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INTRODUCCION

La informacién en salud se define como “Acciones de produccién, organizacion y
difusién de un conjunto de datos o mensajes para orientar, advertir, anunciar o recomendar
a los individuos, familias, comunidades, organizaciones y redes, asi como a los actores del
Sistema General de Seguridad Social en Salud y otros sectores sobre aspectos
relacionados con la salud, que contribuyan a la construccion de elementos que propicien
la toma de decisiones en salud”.

Mas que la simple transmision unidireccional de datos o mensajes, es una accion
estratégica para el desarrollo humano que debe generar un clima cultural apropiado para
la promocién de salud y calidad de vida y aportar a la construccién de otras formas de
comprender la salud. Una adecuada intervencion de informacién en salud, busca que las
personas se <enteren> de algo, entiendan de qué se han enterado y que eso les sirva
para actuar en consecuencia. La Resolucidon 518 de 2015, del Ministerio de Salud y Proteccion
Social, por la cual se define y establecen las directrices para la ejecucién, monitoreo y
evaluacion de la Gestidn de la salud Publica del PIC, establece que la informacion en
salud incluye la planeacién, implementacion, seguimiento y evaluacion de acciones para
el suministro de informacion sobre:

a) Politicas, planes, programas, proyectos, estrategias, normas, lineamientos y guias
de promocion de la salud o de gestion del riesgo.

b) Derechos y deberes en salud

c) Riesgos en salud y mecanismos para la prevencion o mitigacion de riesgos identificados
en el territorio.

d) Mecanismos de participacion social en salud e. Promocién de donacidn de sangre,
organos y tejidos.

Su ejecucién comprende:

a) Identificacion previa de conocimientos, actitudes y practicas de salud existentes y sobre
las cuales se pretende incidir mediante estas acciones las acciones informativas.

b) Disefio e implementacidn de estrategias de medios, de acuerdo con las
particularidades de salud publica que se presenten en el territorio. Para este fin, se
podran realizar acciones a través de medios regionales o locales de comunicacion
(canales regionales, institucionales o comunitarios de radio y television); empleo de
tecnologias de la informacidn y redes sociales, entre otras que sean pertinentes para la
difusién de mensajes o documentos clave.

c) Disefio e implementacién de procesos de seguimiento y evaluacién de la apropiacién
e impacto de la informacidn; y replanificacién de las estrategias de acuerdo con los
resultados de la evaluacion
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JUSTIFICACION

A nivel departamental, los municipios de Arboledas, Gramalote, Lourdes, Salazar,
San Cayetano, Santiago y Villa Caro conforman la Regional Centro del Departamento
Norte de Santander. Estas poblaciones se caracterizan por tener una alta proporcién de
habitantes en zonas rurales, donde persisten condiciones sociales, econémicas, ambientales
y culturales que inciden directamente en la salud y el bienestar de la comunidad.

La dispersidn geografica, las dificultades de acceso vial, las limitaciones en
infraestructura sanitaria y la escasa cobertura de servicios especializados son factores
gue contribuyen a una mayor vulnerabilidad frente a eventos de interés en salud publica.
Segun los registros de SIVIGILA, los principales eventos reportados incluyen agresiones
por animales potencialmente transmisores de rabia, varicela, dengue, accidentes
ofidicos, leishmaniasis, intento de suicidio y trastornos mentales y del comportamiento,
entre los que se destacan el alcoholismo, la ansiedad, la depresién y el trastorno afectivo
bipolar. De manera preocupante, también se ha identificado un incremento sostenido en el
consumo de sustancias psicoactivas a lo largo de los distintos ciclos vitales, lo que refleja
la necesidad de fortalecer las acciones preventivas y educativas en salud mental y estilos
de vida saludables.

Estos entes territoriales, al igual que los demas municipios del departamento, son
orientados y acompafados por el Instituto Departamental de Salud de Norte de
Santander (IDS), con sede en Cucuta. En este marco, se promueve un trabajo articulado
interinstitucional que integra los esfuerzos del sector salud, las alcaldias municipales, las
instituciones educativas y otros actores comunitarios. Dicho trabajo tiene como eje central la
Estrategia de Informacién para la Salud, la cual se articula con el procedimiento de
canalizacidon en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). Esta articulacién
permite acercar los servicios de salud a las comunidades, facilitando el acceso a la atencién
individual y colectiva, especialmente en sectores rurales o de dificil acceso. Ademas,
favorece el desarrollo de procesos educativos, preventivos y de promocion de la salud,
fortaleciendo la participacion comunitaria y el empoderamiento ciudadano frente al
autocuidado, la prevencién de enfermedades y la busqueda oportuna de atencion
médica.

Finalmente, la implementacion coordinada del PIC en la Regional Centro
representa una herramienta fundamental para reducir brechas en salud, promover la
equidad territorial y garantizar el cumplimiento del derecho a la salud en contextos
rurales, asegurando una intervencion mas humana, accesible y sostenible en el tiempo.
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OBJETIVOS

General

Intervenir a la poblacion del Municipio de Santiago (N. de S.), en el entorno Hogar,
educativo y comunitario, para que tengan acceso a la informacion y con esto,
poder adquirir nuevos conocimientos, reafirmar lo que ya sabian o ampliarlos para
lograr el desarrollo de capacidades, motivaciones y habilidades para adoptar
medidas mas saludables, en concordancia con la Resolucion 518 de 2015 vy la
Resolucion 3280 de 2018.

Especificos

Disminuir el riesgo de contraer eventos de interés en salud publica, mediante
el empoderamiento de la poblacidon acerca de la importancia de cuidar su
salud, y practicar habitos y estilos de vida saludables.

Fortalecer la induccion a la demanda, a través de la canalizacion a la
Institucién de Salud, de la poblacion identificada con riesgo de contraer un
evento de interés de salud publica, para la respectiva atencion.

Reforzar comportamientos o saberes favorables relacionados con la
importancia de mantener un buen estado de salud, a través de estrategias
de informacion en salud, demostrando cambios actitudinales en la poblacién
intervenida.

Contar con una identificacion de los riesgos de ocurrencia de enfermedades
de interés en salud publica, en la poblacion de los Micro territorios priorizados.
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ITEM No. 2. Recoleccién de la informacion sobre las aptitudes de la poblacion a intervenir y
saber qué conciencia del riesgo tienen frente a las enfermedades de interés en salud
publica abordadas en el PAS

Para la recoleccidn de la informacion sobre las aptitudes de la poblacién a
intervenir y saber qué conciencia del riesgo tienen frente a las enfermedades de
interés en salud publica abordadas en el PAS, la gravedad de las mismas y qué
barreras perciben frente a la prestacidén del servicio, se utilizd como estrategia la
aplicacion de 40 encuestas.

Se aplicaron 40 encuestas a la poblacion del municipio de Santiago; a nifios,
jovenes, adulto joven, adulto, y adulto mayor en un promedio de edades que
van desde los 5 a los 75 afos, incluyendo hombres y mujeres de la zona rural y
urbana.

De acuerdo a lo anterior, se presenta un informe consolidado que incluye
los resultados de la alternativa aplicada consolidando, tabulando y analizando
las respuestas de las preguntas 1 a la 21 de la encuesta aplicada en el marco del
plan de intervenciones colectivas PIC - vigencia 2025, de acuerdo al paso a paso
de la tecnologia de informacién en salud en el municipio de Santiago.
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ANALISIS DE LA ENCUESTA

1. Siun nifio de 5 afios presenta sintomas de diarrea persistente durante més de dosdias
y no mejora, dolor abdominal, fiebre superior a 38° ¢ considera que debe consultar al
médico?

PREGUNTA 1

NO
0%

R/ De las 40 encuestas aplicadas el 100% respondi6 que si es importante consultar un médico si
un nifio presenta diarrea persistente durante mas de dos dias y no mejora, dolor abdominal y fiebre
superior a 38°.

2. ¢Dentro del grupo de enfermedades cronicas no transmisibles, mas comunes, se
encuentran?
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R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 65% respondié que dentro del grupo de enfermedades
crénicas no transmisibles se encuentran la hipertension, diabetes, enfermedad renal y cancer,el
17% considera que las enfermedades no trasmisibles se encuentran lepra, hipertension, diabetes
y depresion, el 10% manifiesta que varicela, cancer, diabetes, fiebre, estd dentro de las
enfermedades no transmitible y el 8% considera que la respuesta correcta es ninguna de las

anteriores.

3. ¢Son pruebas de deteccion del cancer de cuello uterino, Gtero y mama?

PREGUNTA 3

0% 0%

§ A.Mamografia- TAC
m B. TAC- Electrocardiograma
= C. Citologia- Mamografia

m D. Todas las anteriores

R/ De las 40 Encuestadas aplicadas el 55% contesto que las pruebas de deteccion de cuello
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uterino, Utero y mama son la citologia y la mamografia, el 45% contesto todas las anteriores.

4. ¢Cudles son los principales factores de riesgo para el cancer?

PREGUNTA 4

m A. Edad, Sexo, Consumo de
alcohol, fumar, Antesedentes
familiares, Malos Habitos de
Alimentacion

= B. Consumo de Alcohol y de
productos lacteos, jugar
futbol, tomar agua, genes.

= C. Fumar, ver television,
sedentarismo, comer carnes
blancas, no ir a medico.

m D. Ninguna de las anteriores

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 85% contestd que los principales factores
de riesgo para contraer cancer son la edad, sexo, consumo de alcohol, fumar,
antecedentes familiares y malos habitos de alimentacién, 8% contesto que
fumar, ver television, sedentarismo, comer carnes blancas, no ir a médico y el

7 % contesto que ninguna de las anteriores.

5. ¢Cuantas veces al dia, debo cepillarme los dientes?

KDX VDA, BARRIO MIRAFLORES, Cel. 3118111189

secretariageneral@esecentro.com.co -

www.esecentronds.com, Gramalote- Norte de Santander



mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/

INFORME DE SALUD PUBLICA

Codigo: GSP-INS-01

Version: 1

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO

Fecha: enero 2021

Pag.:12

) | Gobernacion
* |yde Norte de

Santander

PREGUNTA 5

2% 0%

= A 1vez al dia.
= B. 3 veces al dia.
= C. 2 veces al dia.

= D. no es necesario.

R/ De las 40 encuestas aplicadas el 95% considera que la 3 veces al dia debe ser el cepillado de

los dientes y 8% dos veces al dia.

6. Son practicas de higiene oral

PREGUNTA 6

® A lavar los dientes
despues de cada comida

m B. Utilizar ceda dental y
enjuague bucal

u C. Lavar los dientes una
vez al dia.

mC. laaylabson
correctas.

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 90% contesto que las practicas de higiene oral son laopcion
ay b, un 5% manifesto lavar los dientes después de cada comida, y otro 5% utilizar seda dental y

enjuague bucal.
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7. El consumo de dulce en los nifios puede ocasionar

PREGUNYTA 7

0%

m 2. Caries

m b. Dientes duros

m . Deformidad en los
dientes

m d. Ninguna delas
anteriores

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 100% contesto que el consumo de dulces en los nifiosles
ocasiona caries.

8. Elfldor es:

PREGUNTA 8
2%
= A, Un medicamento
= b. Un mineral que
previene la caries

= c. Una pasta dental.

= d. Ninguna de las
anteriores

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 67% respondieron un mineral que peeelas caries, el 23% una
pasta dental, el 8% ninguna de las anteriores, y un 2% es u medicamento.
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9. La Salud Mental es:

PREGUNTA 9

® a. Un completo bienestar
emocional, psicologico y social.

m b, Afecta en ala forma en que
pensamos, sentimos y
actuamos cuando enfrentamos
la vida.

= c. No ayuda a determinar como
manejamos el estrés, nos
relacionamos con los demas y
tomamaos decisiones

m d. todaslasanteriores

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 55% contesto un complemento bienestar emocional, psicolégico y
social, otro 38% todas las anteriores, un 5% de la poblacién contesto afecta la forma en que pensamos,
sentimos y actuamos cuando enfrentamos la vida y un 2% respondieron que nos ayuda a determinar cémo
manejamos el estrés, nos relacionamos con los demas y tomamos decisiones.

10.Una alteracion en la salud mental puede generar:
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PREGUNTA 10

m b. perdida de suefio, del
apetito y de la nocion del
tiempo, irritacion,
aislamiento, soledad,
cansancio, dificultad con la
pareja, la familiay en el
trabajo.

= c. ninguna de las anteriores.

0% 0%

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 95% de la poblacién contesto perdida de
suefio, del apetito y de la nocién del tiempo, irritacién, aislamiento, soledad,
cansancio, dificultades con lapareja, familia y en el trabajo y un 5% estabilidad
emocional, alegria, amor, comprensién, respeto, compromiso, trabajo en equipo,
tolerancia

11. ¢ Consideras que las sustancias psicoactivas (drogas, alcohol) afectan la salud, el
ambiente familiar, el trabajo y el estudio?

PREGUNTA 11

0%

2SS mNO = =

R/ De las 40 personas encuestadas el 100% de la poblacion contesto Sl, las sustancias
psicoactivas como las drogas y el alcohol afectan la salud, el ambiente familiar, el trabajo y el
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estudio.

12.¢:Son enfermedades de transmision sexual:

PREGUNTA 12

0 v

m a. sifilis, VIH- cida, Herpes,
Gonorrea.

m b.Herpes, Tuberculosis, Caries,
VPH.

= c. dengue, fiebre, diarrea, sifilis,
VIH.

= d. ninguna de las anteriores.

R/ De las 40 personas encuestadas un 100% de la poblacién contesto sifilis, VIH-Sida,
herpes, VPH, gonorrea.

13.Es importante dar leche materna exclusiva hasta los 6 meses a nuestros hijos
porque:

PREGUNTA 13

® a.le transmite defensas
contra muchs enfermedades.

®m b.porque es economica y esta
preparada.

= c.mantiene bien nutrido al
recien nacido.

= todas las anteriores.

R/ De las 40 personas encuestadas el 57% contestas que les trasmite defensas contra muchas
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enfermedades, el 23% todas las anteriores, y el 20% manifestaron que mantienen bien nutrido al
recién nacido.

14. ; Hasta los cuantos meses de nacido se debe dar solo leche materna a los bebes?

PREGUNTA 14

2%

0%

m 3.hasta los 14 meses.
m b, hastalos 2 meses
= . hasta los 6 meses.

m d. hastalos 12 meses.

R/ De las 40 personas encuestadas un 78% contesto hasta los 6 meses, el 20% hasta los 12 meses y
un 2% hasta los 14 meses.

15.¢:De los siguientes alimentos, enumere de 1 a 5, cuales consume con mayor
frecuencia en su dieta diaria?

GRANOS VBERDURAS

H] H? m3 m4q m5 H]l H2 W3 W4 W5
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De las 40 encuestadas aplicadas el 25% de la poblacion coloca en primer lugar los
granos como el alimento que consume con mayor frecuencia, el 22% los consume de
segundo lugar, el 20% de tercer lugar, el 18% de cuarto lugar y el 15% de quinto.

De las 40 encuestadas aplicadas el 25% de la poblacion coloca en primer lugar las
verduras como el alimento que consume con mayor frecuencia, un 20% en segundo
lugar, un 20% de tercer lugar, un 20% en cuarto lgar un 15% en un quinto lugar.

De las 40 encuestadas aplicada el 38% de la poblacion coloca en primer lugar las
frutas como el alimento que consume con mayor frecuencia, un 25% de segundolugar,
un 20% de tercer lugar, otro 10% de cuarto lugar y un 7% de quinto lugar.

De las 40 encuestadas aplicada el 33% de la poblacion coloca en primer lugar la
proteina como el alimento que consume con mayor frecuencia, el 27% de segundo

lugar, un 20% de tercer lugar, el 20%de cuarto lugar y un 20% de quintolugar.
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- De las 40 personas encuestadas el 37% de la poblacion coloca el primer lugar los
lacteos como el alimento que consume con mayor frecuencia, un 28% de segundolugar,
otro 18% de tercer lugar, un 15% de cuarto lugar y un 10% de quinto lugar.

De acuerdo con el andlisis de las respuestas, las personas consumen con mayor frecuencia ensu

dieta diaria los frutas, de segundo lugar lo que mas consumen son las proteinas, de tercerlugar los
lacteos, de cuarto lugar los granos y de quinto lugar las verduras.

16. ¢ Consideras que las VACUNAS son importantes y que salvan vidas?

PREGUNTA 16

3%

u S|
HNO

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 97% de la poblacion contesto que si son importantes y que salvan
vidas, solo un 3% contestaron que no.

17. ¢Dentro del esquema de vacunacion colombiano, se encuentran, los siguientes
biolégicos:
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PREGUNTA 17

m a. BCG, HB, poliopentavalente,
fiebre amarilla, neumococo, tripe
viral.

m b. dexametaxona, diclofenaco,
BCG, Td, fiebre amarilla.

§ m c. varicela, DPT, influenza,
\ rotavirus, Hepatitis A.

md.a Y € son correctas.

R/ De las 40 encuestaron aplicadas el 55% contestaron gela a y la ¢ son correctas, el 32% que BCG, HB,
polio, pentavalente, fiebre amarilla, neumococo, triple viral, un 10% varicela, DPT, influenza, rotavirus,
Hepatitis A, y el 3% manifestaron dexametaxona, diclofenaco, BCG, Td, fiebre amarilla.

18. La tuberculosis es una enfermedad causada por:

PREGUNTA 18

0% = 2. una bacteria.

= b, un virus.

® c. un hongo.

® d. ninguna de las anteriores.

R/ De las 40 encuestaron aplicadas el 50% de la poblacion contesto una bacteria, el 45% un virus, y el
5% ninguna de las anteriores.

19. El principal sintoma de la tuberculosis es:
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PREGUNTA 19

® a. sudoracion nocturna.
®m h. tos por mas de 15 dias.
= c. fiebre.

m d. todas las anteriores.

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 57% respondi6 tos por mas de 15 dias, el 33% todas las
anteriores, un 5% sudoracién nocturna y el otro 5% fiebre.

20. La tuberculosis se trasmite por:

PREGUNTA 20

= a. gotas de saliba que se expulsan
al toser, hablar o estornudar.
m b. picadura de zancudo.

= . transmision sexual.

0%
0%

= ninguna de las anteriores.

R/ De las 40 encuestadas aplicadas el 74% respondieron gotas de saliva que se expulsan al
toser, hablar o estornudar y un 26% respondieron ninguna de las anteriores.

21. Se considera un accidente de trabajo:
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PREGUNTA 21

® a.la mordedura de una
serpiente,mientras laboramos.
0% m b. la intoxicacio con
plaguisidas,utilizados para los
cultivos.
= c. la mordedura de un perroen la

calle.

m d. heridas y mutilaciones con
guadafiadora, machete, entre otros.

m e.laa, cydson correctas.

R/ De las 40 personas que se encuestaron el 65% dicen que la a, ¢ y d son correctas , un 18% heridas y
mutilaciones con guadafiadora, machete, entre otros, un 12% la mordedura de una serpiente mientras
laboramos, y un 5% la intoxicacion con plaguicidas utilizados para los cultivos.

ITEM No. 3. Conocer las necesidades de informacion de la poblacion sujeto (esto
implica responder a la pregunta équé se requiere?: que cambie de
comportamiento, que actie en favor de otro o de la naturaleza, que adopte una
cierta actitud, o que se reconozcan los servicios a que tiene derecho o los
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avances del sector, entre otros).

Para la recoleccion de la informacién sobre las aptitudes de la poblacién a intervenir y
saber qué conciencia del riesgo tienen frente a las enfermedades de interés en salud
publica abordadas en el PAS del municipio de Santiago, gravedad de las mismas y qué
barreras perciben frente a la prestacion del servicio, se utilizdé como estrategia la
aplicacion de 40 encuestas.

La aplicacion de estas encuestas se llevé a cabo en poblacidn residente del municipio de
Santiago. De acuerdo a lo anterior, se presenta un informe detallado que incluye los
resultados de la alternativa aplicada consolidando, tabulando y analizando las respuestas
a la pregunta N° 22.

Pregunta 22: {Qué informacién adicional le gustaria saber sobre:

EVENTOS DE INTERES EN SALUD

POZXRCASSIOIMOON WP

Enfermedad Diarreica Aguda

Infeccion Respiratoria Aguda

Agresiones por Animales

Accidentalidad Vial

Salud Bucal

Cancer

Hipertensién, Diabetes, Enfermedad Renal
Violencias

Consumo de SPA

Trastornos Mentales

Nutricién

Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos

. Tuberculosis

Vacunacion
Salud Laboral
Otros, ¢Cual?
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INTERESES DE SALUD
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La informacién adicional que les gustaria recibir a las 40 personas encuestadas de diferentes
edades del municipio de Santiago son temas de suma importancia ya que se conectan hacia el
entorno donde habitan, existe prevalencia como lo vemos a continuacién en la escala gréafica,
En el lugar nimero uno tenemos la enfermedad de Cancer donde expresan tener conocimiento
basico, pero quisieran saber sobre causas, sintomas y tratamientos, sobre todo como

manejarlo con la familia.

En segundo lugar, tenemos los temas de enfermedad Diarreica Aguda, Sexualidad, Derechos
sexuales y reproductivos, aun que tiene buena informacién manifiestan querer sabes mas de

estos temas,

En el lugar numero tres tenemos salud bucal, evidenciando la importancia de hacer una buena
higiene oral sin dejar su preocupacién sobre los trabajos odontolégicos como prétesis dentales

en adultos y trabajos de ortodoncia.

En el lugar nimero cuatro tenemos consumo de SPA, en estos temas no fueron tan enfaticos,
pero en general quisieran saber sobre tipos de sustancias, como identificar un consumidor y

como se debe manejar.
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En el lugar niumero cinco tenemos los trastornos mentales en este tema se mostraron un poco
indiferente ya que no sabe de los trastornos, que podemos hacer en cada uno de los casos y

cuales son sus sintomas, consecuencias y demas informacion.

Como lugar numero seis tenemos el tema de infeccidn respiratoria aguda, aqui solo se enfocan
en el manejo que suelen realizar en casa cuando se presentan refriados manifestando que se
debe a medico cuando se presentan congestiones fuertes, evidenciando que poco conocen del

tema.

En el lugar niumero siete y ultimo de la escala se tienen los siguientes temas: Agresion por
animales, Nutricion, Accidentalidad vial, Tuberculosis, vacunacién, salud laboral, en estos

temas

existe una informacion no muy buena, pero la manejan ya que algunos temas son mas

prevalentes en la comunidad.
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ITEM No. 4. ASIS Gramalote - CAPITULO I. CONFIGURACION DEL TERRITORIO

CAPITULO I. CONFIGURACION DEL TERRITORIO
1.1 Contexto Territorial.
1.1.1 Localizacion

El municipio de Santiago, creado segun orden No: 39 del 22 de mayo de 1911, con una
division politica administrativa. Nueve barrios y Trece veredas, con una extension territorial de

173 Km2, extensién &rea urbana 0,11 Km2 y extension area rural 172,89 km2: sus limites
geograficos son: al Norte con el municipio de Gramalote y el Zulia; por el sur con Salazar, por
el Oriente con San Cayetano y Durania y por el Occidente con Gramalote.

Tabla 1. Distribucion por extension territorial y area de residencia del Municipio de Santiago
2024.

Municipio Extension urbana Extension rural Extension total
Extension Porcentaje Extension Porcentaje Extension Porcentaje
SANTIAGO 0,11 km?2 0,07% 172,89 99,93% 173 km?2 100%
km?2
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Mapa 1. Division politica administrativa y limites, Santiago 2024.
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Fuente: secretaria de Planeacién municipal.
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1.1.2 Caracteristicas fisicas del territorio

Altitud.

La posicion astrondmica del municipio de Santiago, segun la latitud, esta ubicada a los 7° 52’
de latitud norte. Segun la longitud es de 72° 43’ de longitud oeste de Greenwich.

Relieve

Relieve plano o suave: Se observa principalmente en las veredas la amarilla, el Pijon y
canahuate. El 3,2% del area municipal corresponde a este tipo de relieve. Estas tierras son
aptas para el desarrollo de actividades silvopastoriles y algunos cultivos; en épocas de
invierno, la mayor parte de ellas estan expuestas a inundaciones.

Relieve inclinado o pronunciado: Se observa en las veredas La Amarilla, El Pijon,
Cafiahuate, Cornejito, Quebrada Seca, Cacahuala y La Ensillada. Este relieve ocupa el 8% de
la extension territorial. Son tierras altamente erosionadas; sin embargo, se presentan
actividades agricolas y mineras.

El relieve empinado o muy pronunciado: Se observa principalmente en las veredas
Cuperena, los naranjos, el paramo, zul alto y altofrio; ocupa el 45,6% del area municipal.
En estas tierras se debe fomentar la reforestacién y en zonas de cultivos como el café se deben
implementar practicas culturales adecuadas a este tipo de terreno.

Hidrografia

El drea del municipio de Santiago pertenece a la cuenca mayor del rio Zulia, el cual marca uno
de sus limites al sudeste, y a ella drenan directamente el 15% de sus aguas superficiales; el
25% del area pertenece a la sub- cuenca de la quebrada Cuperena y el 60% pertenece a la
cuenca del rio Peralonso el cual atraviesa el municipio de sudoeste a nordeste; sobre la margen
derecha del rio Peralonso se encuentra ubicada la cabecera municipal de Santiago.

Temperatura
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El drea urbana del municipio de Santiago estd ubicada a una altura de 450 metros sobre el
nivel del mar, con una precipitacién promedio anual de 1750 milimetros distribuidos en forma
bimodal durante los meses de marzo, abril, mayo y septiembre, octubre, noviembre
respectivamente. La temperatura promedio del municipio es de 28 grados centigrados.

Zonas de riesgo.

A continuacién, se describe el panorama de las principales amenazas existentes en el municipio
de Santiago y los sectores relacionados con los fendmenos determinando asi las zonas mas
vulnerables de la regién donde se debe presentar mayor accién por parte de las autoridades.

Tabla 2. Tipos de amenazas presentados en el Municipio de Santiago 2024.

Tipo de

Localizacion del riesgo
Amenaza

Categoria Subcategoria

Hidro- . Zona urbana del municipio,
L Inundaciones - ,
meteoroldgicas por desbordamiento del rio Peralonso

Sector Cerro de la Cruz (Casco Urbano)
Deslizamientos [(Veredas: Paramo, Naranjos, Zul Alto,
Natural S. Derrumbes  |Alto

Geoldgicas y/o Avalanchas [Frio, Cuperena, La Amarilla, Cornejito,
Cafiahuate, Agua Dulce, Ensillada,
Quebrada Seca y El Pijon.

Vendaval Amarilla, Ensillada, Cornejito, el Pijon,

. Agua dulce
Socio-naturales
Incendio Todas las veredas son afectadas por
Forestales este fendmeno.
L. . Accidentes  terrestres or
Tecnoldgicas Accidentes P

condiciones regulares de las vias
rurales.

Fuente: Secretaria de Planeacidn municipal

1.1.3 Accesibilidad geografica

En el municipio de Santiago debido a que se han presentado fuertes lluvias las cuales
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arrastran gran cantidad de material y desprendimientos de rocas las cuales caen a la via
ocasionando accidentes de transito y por ende la incomunicacidon con el municipio de San José
de Cucuta, de igual manera sucede con el area rural en donde debido a la temporada de lluvia
se vieron afectadas las vias carretéales del municipio.

El municipio de Santiago dentro de su red vial cuenta con una via primaria que es la Via Cucuta
- Santiago con una distancia de 33 Km. En términos generales, la via principal se encuentra
en condiciones regulares de mantenimiento.

Actualmente existen doce carreteables en la parte rural, estas vias necesitan de un
mantenimiento constante, tanto las de la red principal como las de la parte rural para que
ofrezcan mejores condiciones de transitabilidad a los habitantes.

Las vias interurbanas del municipio son dos carreras principales y dos secundarias, con 11
calles, las cuales no todas se encuentran pavimentadas. La Cabecera Municipal se encuentra
con relacion a la Capital del Departamento a una distancia por carretera de 33 Km.

El municipio de Santiago se encuentra con un tiempo aproximado de 1 hora de Cucuta, la
poblacion se traslada hacia la ciudad y pueblos vecinos por las lineas de trans Belencita, trans
Monguisita y Peralonso, aunque siendo el trasporte informal el mas utilizado por la poblacidén.

El municipio de Santiago cuenta con 13 veredas, de las cuales cornejito es de dificil acceso,
solo tiene acceso por medio de camino de herradura, las vias terciarias del municipio que
comunica con las veredas son afectadas por deslizamientos en épocas de invierno, a través de
la gestidn territorial se intervienen, pero se requiere de una intervencion completa que mejore
las condiciones de accesibilidad de la poblacidn rural.

1.2. Contexto Poblacional y Demografico.

Poblacion total.
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En el municipio de Santiago, la poblacién estimada para el 2024 y segun proyecciones DANE
fue de 3.861 habitantes, de los cuales el 50.5% son hombres (1950) y el 49.5% son mujeres
(1911).

Densidad poblacional por kilometro cuadrado.

De acuerdo con su extension territorial la densidad poblacional de Santiago es de 22.3
habitantes por km2

Tabla 3. Densidad poblacional por area de residencia del Municipio de Santiago 2024.

Municipio Personas/Km2
Santiago Cabecera Rural
18.700 10.4

Fuente: DANE - Proyecciones de Poblacion 2005 - 2035

Poblacion por area de residencia urbano/rural.

La cantidad de personas que habitan el darea urbana es de 2.057 que corresponde a un 53.3
% del total de poblacion del municipio, mientras que en el area rural del municipio cuenta con
1.804 habitantes que representan el 46.7 % de la poblacion.

Tabla 4. Poblaciéon por area de residencia del Municipio de Santiago 2024.

Poblacion urbana Poblaciéon rural Poblacion Grado de
Municipio Poblacién Porcentaje Poblacién Porcentaje total urbanizacién
Santiago 2.057 53,3% 1.804 46,7% 3.861 53,3%

Fuente: DANE - Proyecciones de Poblaciéon 2005 - 2035

Segun el calculo anterior, la mayor parte de la poblacion se encuentra ubicada en la cabecera
municipal, la agricultura y ganaderia son las actividades consideradas como la base de la
economia del municipio.

Grado de urbanizacion.
A 2024 el grado de urbanizacién del municipio de Santiago es de 53,3%.
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Nuamero de viviendas.

En el municipio de Santiago en el 2024 existe un total de 1.368 viviendas aproximadamente, de
las cuales 621 se ubican en el area rural y 747 viviendas ubicadas en el area urbana, datos seguin

censo DANE.

Los principales materiales empleados en la elaboracion de las viviendas estadn constituidos en
primera instancia por bloque y ladrillo. También se observa el empleo de materiales como tapia
pisada, bahareque, techo en teja de barro o zinc y pisos de baldosa y cemento.

Namero de hogares.

Segun datos DANE, el niumero total de hogares son alrededor de 1.180, de los cuales 667

corresponden al area urbana y 513 en area rural.

Tabla 5. Poblacion por pertenencia étnica 2023.

Autoreconocimiento étnico Casos
Indigena 3
Negro(a), Mulato(a), Afrodescendiente, 1
Afrocolombiano(a)

Ningun grupo étnico 3.857
Total 3.861

Fuente: DANE

%
0,07%
0,02%

99,91%
100,00%

En el municipio de Santiago el 99,91% de su poblacidon no pertenece a ningun grupo étnico.

Estructura demografica.

La poblacién estimada para Santiago durante el 2024 fue de 3.861 habitantes, 1,950 hombres
y 1,911 mujeres, para una razén de 102 hombres por cada 100 mujeres. Al realizar la
comparacion de los cambios en las piramides poblacionales 2020, 2024 y 2030, se observa un
estrechamiento en la base, es decir, una disminucion en la poblaciéon de 15 a 19 afios y un
aumento en los grupos de edad que conforman la clspide, comportamiento caracteristico de
una piramide estacionaria, donde se refleja una disminucidon en las tasas de natalidad vy

mortalidad.
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Figura

1. Piramide poblacional del municipio de Santiago 2020, 2023, 2030.

80 Y MAS
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9
0-4

6% 4% 2% % 2% 4% 6%
Fuente: DANE - Proyecciones de Poblacién 1985-2035

Poblacion por grupo de edad.

La poblacion de Santiago presenta a través de los afios un comportamiento variable por
cada grupo etario, mostrando para el 2024 su mayor numero de habitantes que se
encuentra entre los grupos de 27 a 59 afios seguidos de 14 a 26 aflos ademas se observa
en la tabla que atravez de los anos 2020-2030 una disminucion en la poblacion de primera
infancia e infancia.
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Tabla 6. Proporcion de la poblacion por ciclo vital, municipio Santiago 2020, 2024 y 2030.

2020 2024 2030
Numero | Frecuencia | Nimero | Frecuencia | NUmero | Frecuencia

Ciclo vital absoluto relativa absoluto relativa absoluto relativa
Primera infancia (0 a 5 336 9,2% 325 8,4% 280 7,1%
afos)
Infancia (6 a 11 afos) 355 9,7% 368 9,5% 336 8,5%
Adolescencia (12 a 17 392 10,7% 396 10,3% 391 9,9%
afos)
Juventud (14 a 26 afios) 800 21,9% 796 20,6% 761 19,2%
Adultez ( 27 a 59 afios) 1513 41,3% 1632 42,3% 1721 43,5%
Persona mayor (60 afios 531 14,5% 610 15,8% 734 18,5%
y mas)
Total poblacion DANE 3661 100% 3861 100% 3958 100%

Fuente: DANE - Proyecciones de Poblacién 1985-2035

En cuanto a la proporcién de la poblacién en el municipio de Santiago presentan aumentos y
disminuciones en los ciclos vitales para todos los anos la mayor poblacion estuvo en la adultez
(27 a 59 afios) y menor poblacidn fue en la primera infancia (0 a 5 afios).

Figura 2. Cambio en la proporcion de la poblacion por grupo de edad,
Santiago 2020, 2024 y 2030

35,00
30,00
25,00
20,00
15,00 e
10,00
5,00
0,00
2020 2024 2030
< 1 afo —1 - 4 5-14
—15 - 24 25 - 44 45 - 59
—60 - 79 =80 y Mas

Fuente: DANE - Proyecciones de Poblacién 1985-2035

La figura muestra que para el municipio de Santiago para el 2024 el grupo de edad con mayor
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poblacion se encontré en el rango de edades de 25 a 44 anos, seguido del rango de edad de
15 a 24 afios. De igual forma se puede notar la prevalencia de la poblacién femenina sobre la
masculina.

Figura 3. Poblacion por sexo y grupo de edad, Municipio de Santiago 2024
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Grupos de edad

Fuente: DANE Proyecciones de Poblacion 1985-2035
En la figura anterior se puede observar que la mayor poblacidon por grupo de edad para el

municipio de Santiago estd en las edades de 25 a 44 afos y la menor en < de 1 afo,
predominando el género femenino en casi todas las edades, excepto en los grupos de edad de
45-59, 80 afios y mas que predomina el sexo masculino.

Otros indicadores demograficos

Tabla 7. Otros indicadores de estructura demografica en el municipio de Santiago 2020,
2024, 2030

L - Afo

Indice Demografico 2020 2024 5030
Poblacion total 3.661 3.861 3.958
Poblacion Masculina 1.871 1.950 1.994
Poblacion femenina 1.790 1.911 1.964
Relacion hombres:mujer 104,53 102,04 102
Razoén ninos:mujer 29 27 23
Indice de infancia 24 23 20
Indice de juventud 24 23 21
Indice de vejez 10 11 13
Indice de envejecimiento 42 48 66
Indice demografico de dependencia 52,16 51,65 51,30
Indice de dependencia infantil 36,66 34,92 30,89
Indice de dependencia mayores 15,50 16,73 20,41
Indice de Friz 120,36 110,59 97,01

Fuente: DANE

Relacion hombres/mujer: En el aio 2020 por cada 105 hombres, habia 100 mujeres, mientras
gue para el afio 2024 por cada 102 hombres, habia 100 mujeres.
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Razén nifios mujer: En el afio 2020 por cada 29 nifios y niflas (0-4anos), habia 100 mujeres
en edad fértil (15-49afios), mientras que para el aino 2024 por cada 27 nifios y nifas (0-4afios),
habia 100 mujeres en edad fértil.

Indice de infancia: En el afio 2020 de 100 personas, 24 correspondian a poblacion hasta los 14
afos, mientras que para el afo 2024 este grupo poblacional fue de 23 personas.

Indice de juventud: En el ano 2020 de 100 personas, 24 correspondian a poblaciéon de 15 a 29
afos, mientras que para el aflo 2024 este grupo poblacional fue de 23 personas.

Indice de vejez: En el afio 2020 de 100 personas, 10 correspondian a poblacién de 65 afios y
mas, mientras que para el afo 2024 este grupo poblacional fue de 11 personas.

Indice de envejecimiento: En el afio 2020 de 100 personas, 42 correspondian a poblacién de
65 afios y mas, mientras que para el afio 2024 este grupo poblacional fue de 48 personas.

indice demogréfico de dependencia: En el afio 2020 de 100 personas entre los 15 a 64 afios,
habia 52 personas menores de 15 afios o de 65 afios y mas (dependientes), mientras que para
el ano 2024 este grupo poblacional fue de 52 personas.

indice de dependencia infantil: En el afio 2020, 37 personas menores de 15 afios dependian
de 100 personas entre los 15 a 64 afios, mientras que para el afio 2024 fue de 35 personas.

indice de dependencia mayores: En el afio 2020, 16 personas de 65 afios y mas dependian de
100 personas entre los 15 a 64 afios, mientras que para el afio 2024 fue de 17 personas.

Indice de Friz: La poblacién para el afio 2024 tiene una proporcién relativamente alta de
jovenes en comparacién con el grupo de edad media (30-49 afios). Aunque el valor no
supera el umbral de 160 que se considera indicativo de una poblacién joven, si esta por
encima de 100, lo que indica una poblacién con una estructura demografica joven en
comparacién con otras poblaciones.

Dinamica Demografica.

Tasa de Crecimiento Natural: Para el 2022 la tasa de crecimiento natural se ubicd en
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3,2 por cada mil habitantes, presentando un comportamiento al aumento comparado al
aho 2021.

Tasa Bruta de Natalidad: En el 2022 se tuvo una tasa de 6,06 nacimientos por cada
1000 habitantes. El comportamiento de la natalidad ha tenido un comportamiento variable
desde el 2005 al 2022.

Tasa Bruta de Mortalidad: Durante la vigencia 2022 la tasa de mortalidad fue de 2,90

defunciones por cada mil habitantes. Manteniendo un comportamiento variable a lo largo
de los afios analizados. Observandose una tendencia a la disminucidon comparado con el

afio 2021.

Figura 4. Comparacion entre la tasa de crecimiento natural y las tasas
brutas de Natalidad, Mortalidad, del municipio de Santiago 2005 - 2022.
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Fuente: CUBOS-SISPRO

Tasa general de fecundidad: Para el afio 2022 el Municipio de Santiago presenta
una Tasa Estimada de 23,26 lo que indica que por cada 1000 mujeres en edad fértil
nacen 23 nifios y nifas.

Tasa de fecundidad en mujeres de 10 y 14 afos: Para el afio 2022 el Municipio
de Santiago presenta una Tasa Especifica de Fecundidad en mujeres entre 10 y 14
afios es de 6,25 lo que indica que se presentaron 6 nacimientos por cada 1000
mujeres entre 10 y 14 afios.
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e Tasa de fecundidad en mujeres de 15 y 19 anos: Para el aino 2022 el Municipio de
Santiago presenta una Tasa Especifica de Fecundidad en mujeres entre 15y 19 afios de
22,60 lo que indica que son 22 nifos los que nacen por cada 1000 mujeres entre 15 y
19 afos.

Otros indicadores de la dinamica de la poblacion Municipio de Santiago 2022

Tabla 8. Otros indicadores de la dinamica de la poblacion municipio de Santiago 2022.

Indicador Norte de Santander Santiago 2022
Tasa de Crecimiento Natural 9,20 3,16
Tasa Bruta de Natalidad (por mil) 20,45 6,06
Tasa Bruta de Mortalidad (por mil) 11,25 2,90
Tasa Especifica de fecundidad 10 a 14 afios 2,34 6,25
Tasa Especifica de fecundidad 15 a 19 afios 57,62 22,60
Tasa General de Fecundidad 49,23 23,26

Fuente: CUBOS-SISPRO

Esperanza de Vida.

La esperanza de vida es expresion del desarrollo socioeconémico del pais, el desarrollo integral
del sistema de salud representa el nimero de afios promedio que se espera que un individuo
viva desde el momento que nace, si se mantienen estables y constantes las condiciones de
mortalidad.

Evaluando su comportamiento desde 2005 y su proyeccién a 2050, se observa que la esperanza
de vida en el departamento ha ido aumentando paulatinamente pasando de 72,1 afios en el
periodo 2005 - 2010 a una estimacion de 78.1 afios para el periodo 2045 - 2050; es decir, un
aumento en la expectativa de vida en estos periodos. La esperanza de vida en el departamento
es mayor en las mujeres para los periodos analizados.
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Figura 5. Esperanza de vida al nacer, por sexo, Departamento Norte de
Santander, 2005 - 2050
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esperanzas de vida al nacer total 72 73,5 75 75,7 76,2 76,7 77 77,6 78

DANE -Proyecciones de Poblaciéon 2005 - 2050

Movilidad Forzada.

En el Municipio se expresan, al igual que en el departamento y la nacion, conflictos que
tienen su origen en la desigualdad social, politica y econémica. De acuerdo con la
distribucién de la poblacion victima por sexo y edad a corte del 18 de julio del 2024 se
observa un total de 196 victimas del desplazamiento en el municipio de Santiago, con

respecto a los grupos de edad, el mayor nimero de poblacién se encuentra en el
quinguenio de 15 a 19 afos.

Tabla 9. Poblacidn victima de desplazamiento por grupo de edad, sexo, Santiago, 2024.
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GE - Quinquenios DANE Femenino Masculino No Definido Total general
De 0 a 04 afios 3 1 0 4
De 05 a 09 afios 5 2 0 7
De 10 a 14 afios 8 13 1 22
De 15 a 19 afios 11 12 0 23
De 20 a 24 afios 11 3 0 14
De 25 a 29 afios 7 5 0 12
De 30 a 34 afios 10 8 0 18
De 35 a 39 afios 8 7 0 15
De 40 a 44 afios 12 5 0 17
De 45 a 49 afios 6 4 0 10
De 50 a 54 afios 6 3 0 9
De 55 a 59 afios 6 8 0 14
De 60 a 64 afios 3 6 0 9
De 65 a 69 afios 0 3 0 3
De 70 a 74 afios 3 2 0 5
De 75 a 79 afios 4 4 0 8
De 80 afios 0 mas 4 2 0 6
Total 107 88 1 196

Fuente: Registro Unico de Victimas - RUV

Poblacién en condicidn Victima por pertenencia étnica

Segun reportes SISPRO en el municipio de Santiago no se registran personas de ningun grupo
étnico en condicién de victima.

Poblacion LGBTIQ.
En el municipio no se cuenta con caracterizacion de la poblacion LGBTIQ.

Poblacion Campesina
El municipio no cuenta con caracterizacion de la poblacidon campesina

Dinamica Migratoria.

En el Municipio de Santiago para el afio 2024 presento un ingreso total de 23 personas
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extranjeras, 12 hombres, 21 mujeres, el grupo de edad que mas demando servicios
corresponde a menores de 5 afios.

Figura 6. Piramide poblacion extranjera del Municipio de Santiago 2023.
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Fuente: Circula 029-MSPS

Contexto Institucional de proteccion social y sectorial en salud

Oferta institucional prestacion servicios de salud

Tabla 10. Servicios habilitados de las Instituciones Prestadoras de Salud en el Municipio de
Santiago, 2021

Grupo Servicio Indicador 2023
APOYO NUmero de IPS habilitadas con el servicio de laboratorio clinico 1
gcl)ﬁil\:_gzrsf&::on NUumero de IPS habilitadas con el servicio de servicio farmacéutico 1
TERAPEUTICA Numero de IPS habilitadas con el servicio de tamizacidon de cancer de cuello 1

uterino
Namero de IPS habilitadas con el servicio de toma de muestras citologias 1
cervico-uterinas
Numero de IPS habilitadas con el servicio de toma de muestras de laboratorio 1
clinico
CONSULTA NUmero de IPS habilitadas con el servicio de enfermeria 1
EXTERNA Numero de IPS habilitadas con el servicio de medicina general 1
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PROTECCION
ESPECIFICA Y
DETECCION
TEMPRANA

TRANSPORTE
ASISTENCIAL
URGENCIAS

El Municipio cuenta con una Institucion Prestadora de Servicios en salud con primer nivel de
atencién, brinda sistema de referencia y contra referencia hacia el segundo o tercer nivel en la
ciudad de Clcuta; La IPS cuenta con una ambulancia para la atencién y desplazamiento de los
usuarios en la asistencia a urgencias; el municipio estd ubicado a 37 Km de la capital; la
infraestructura se encuentra en buenas condiciones. La IPS depende de la ESE Hospital regional
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Numero de IPS habilitadas con el servicio de odontologia general
Numero de IPS habilitadas con el servicio de general adultos
Numero de IPS habilitadas con el servicio de general pediatrica
Numero de IPS habilitadas con el servicio de obstetricia

Numero de IPS habilitadas con el servicio de atencién preventiva
higiene oral

Numero de IPS habilitadas con el servicio de deteccién temprana
de la agudeza visual

Numero de IPS habilitadas con el servicio de deteccidon temprana
del crecimiento y desarrollo (menor a 10 afios)

Numero de IPS habilitadas con el servicio de deteccion temprana
del desarrollo del joven (de 10 a 29 afios)

Numero de IPS habilitadas con el servicio de deteccion temprana
del embarazo

Numero de IPS habilitadas con el servicio de deteccidon temprana
en el adulto (mayor a 45 afos)

Numero de IPS habilitadas con el servicio de deteccidon temprana
cuello uterino

Numero de IPS habilitadas con el servicio de deteccion temprana

2§ Gobernacion
,:"2 de Norte de
/) | Santander

salud oral

Numero de IPS habilitadas con el servicio de planificacion familiar

Numero de IPS habilitadas con el servicio de promocion en salud

alteraciones
alteraciones
alteraciones
alteraciones
alteraciones
cancer de

cancer seno

Numero de IPS habilitadas con el servicio de proteccion especifica - atencion al

recién nacido

Numero de IPS habilitadas con el servicio de proteccidon especifica - atencion

del parto

Numero de IPS habilitadas con el servicio de proteccidon especifica - atencion

en planificacion familiar hombres y mujeres

Numero de IPS habilitadas con el servicio de proteccién especifica - atencion

preventiva en salud bucal

Numero de IPS habilitadas con el servicio de proteccién especifica —

vacunacion
NUmero de IPS habilitadas con el servicio de vacunacion

Numero de IPS habilitadas con el servicio de transporte asistencial basico

Numero de IPS habilitadas con el servicio de servicio de urgencias

Fuente: SISPRO
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Centro ubicada en la Ciudad de Clcuta.

Los servicios habilitados en la IPS son:
Consulta externa.

Urgencias 24 horas.

Laboratorio clinico.

Odontologia.

Vacunacion.

Promocién y mantenimiento de la salud.

Conclusiones

Al finalizar este primer capitulo de la caracterizacidén general en los contextos territorial y
demogréfico el municipio de Santiago se puede evidenciar aspectos importantes en cuanto la
estructura e infraestructura de servicios publicos han mejorado en calidad, la infraestructura
vial rural se mantiene en constante mantenimiento, la gestion del riesgo aumenta frente a las
vias de comunicacién entre los municipios, dado que aun se encuentran en mal estado

En el municipio de Santiago, la poblacion estimada para el 2024 es de 3.861 habitantes la
mayoria de la poblacién es urbana con un total de 2.057 habitantes equivalente al 53,3%, vy
1.804 que equivalen al 46,7% de habitantes en el drea rural, 1.940 hombres y 1,899 mujeres,
para una razon de 105 hombres por cada 100 mujeres. Al realizar la comparacion de los
cambios en las piramides poblacionales 2020, 2023, 2030, se observa un estrechamiento en la
base, es decir, una disminucion en la poblacién menor de 15 a 19 afios y un aumento en los
grupos de edad que conforman la clspide, comportamiento caracteristico de una piramide
estacionaria, donde se refleja una disminucion en las tasas de natalidad y mortalidad.

La prevalencia de la poblacion femenina sobre la masculina se evidencia en algunos rangos
de edades para la vigencia 2024 pero sin diferencias significativas importantes, el mayor grupo
poblacional es la comprendida entre las edades de 15 a 19 afos. Se observan altas tasas de
fecundidad en mujeres de 10 a 14 anos.

Se deben fortalecer proyectos de accesibilidad vial, programas de prevencion y atencién ante

emergencias y desastres, teniendo en cuenta que presenta muchas zonas de riesgo debido a
los deslizamientos atribuido a las condiciones climaticas que en temporada invernal incrementa
la problematica social, arrasando con cultivos, involucrando principalmente la poblacion rural y
deterioro de las vias, lo que afecta considerablemente la atenciéon oportuna en los servicios de
salud, pues como principal factor de riesgo se encentran las condiciones de accesibilidad
geografica que no favorecen a la poblacién del sector rural.
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ITEM No. 5. Eventos de interés en salud municipio de Gramalote

El presente documento tiene como finalidad presentar un analisis argumentado sobre la evaluacién
de las acciones desarrolladas en el marco del Proyecto Plan de Intervenciones Colectivas (PIC),
ejecutado en el municipio de Santiago durante el afio 2025, este analisis contempla una revision
integral de la eficacia de la estrategia implementada, identificando tanto los logros alcanzados como
las dificultades enfrentadas a lo largo del proceso, asi mismo, se destacan las fortalezas que
contribuyeron al éxito parcial o total de las actividades, y se proponen recomendaciones concretas
orientadas al mejoramiento continuo de futuras intervenciones en salud publica.

Como parte de esta evaluacion, se incluye una descripcion detallada de los eventos de interés en
salud abordados durante la ejecucién del proyecto, considerando sus causas, consecuencias, y los
factores que, segun el contexto territorial, actian como elementos que refuerzan o liberan las

condiciones que los originan o perpetdan.

Eventos de Interés en Salud Abordados
Partiendo del documento del ASIS municipal se identificaron y priorizaron diversos eventos que
afectan de manera significativa la salud de la poblacién del municipio de Santiago; estos eventos
fueron seleccionados con base en su prevalencia, impacto social y econémico, y la urgencia de
intervencién. Entre los principales temas abordados se encuentran:
- Enfermedades infecciosas
- Problemas relacionados con la nutricién
- Salud mental
- Tuberculosis
- Enfermedades de transmision sexual
Durante el transcurso del afio 2025, los eventos mas relevantes registrados en el municipio
incluyen:
- Cancer
- VIH/SIDA
- Sifilis
- Dengue
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- Accidentes

- Agresiones por animales

Estos eventos fueron tratados mediante acciones educativas, preventivas y de promocion de la
salud, buscando generar conciencia, modificar conductas de riesgo y fortalecer la capacidad de

respuesta comunitaria.

Anélisis de Causas

Los factores que contribuyen a la aparicion y persistencia de estos eventos en salud son diversos
y estan profundamente ligados al contexto social, econémico y ambiental del territorio:

- Factores socioecondmicos: La pobreza, el desempleo y la falta de acceso a servicios basicos
como agua potable, saneamiento y atencion médica, aumentan la vulnerabilidad de la poblacion
frente a enfermedades y otros problemas de salud.

- Condiciones ambientales: Las dificultades en la infraestructura vial y el acceso limitado a zonas
rurales o microterritorios dificultan la atencion oportuna y la implementacion de estrategias de
prevencion.

- Educacion y conocimiento: La carencia de informacion adecuada sobre practicas saludables,
prevencion de enfermedades y autocuidado contribuye a la propagacion de eventos adversos en

salud.

Consecuencias ldentificadas

Los eventos de interés en salud generan impactos significativos en distintos niveles:

- Aumento de la mortalidad y morbilidad: La presencia de enfermedades graves y accidentes
incrementa los indices de fallecimientos y afectaciones crénicas en la comunidad.

- Repercusiones economicas: Los costos asociados al tratamiento, la pérdida de productividad y
el ausentismo laboral afectan directamente la economia familiar y comunitaria.

- Deterioro de la calidad de vida: Las condiciones de salud adversas limitan el bienestar fisico,
emocional y social de los habitantes, reduciendo sus oportunidades de desarrollo personal y

colectivo.
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Factores Reforzantes

Durante la ejecucion del proyecto se identificaron elementos que fortalecen la capacidad de
respuesta y la efectividad de las intervenciones:

- Participacién comunitaria activa: El compromiso de lideres locales, madres lideres, juntas de
accion comunal y otros actores sociales ha sido clave para la apropiacion de las estrategias.

- Procesos de capacitacion y educacion: La implementacion de talleres, charlas y actividades
formativas ha contribuido a mejorar el conocimiento y las habilidades de la poblacion.

- Disponibilidad de recursos: La asignacion adecuada de personal capacitado, materiales

educativos y apoyo logistico ha facilitado el desarrollo de las acciones previstas.

Factores Liberadores

Se identificaron también condiciones que, al ser fortalecidas, pueden liberar a la comunidad de las
limitaciones que perpetuan los eventos de salud:

- Acceso oportuno a servicios de salud: Mejorar la cobertura, calidad y oportunidad de la
atencién médica permite prevenir y tratar eficazmente los eventos de salud.

- Inversién en infraestructura: El mejoramiento de vias, transporte y conectividad territorial facilita
la llegada de servicios y recursos a zonas de dificil acceso.

- Politicas publicas efectivas: La formulacion e implementacion de politicas de salud basadas en
evidencia y adaptadas al contexto local puede transformar estructuralmente las condiciones de vida

de la poblacion.
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ITEM No. 6. Analisis de la pregunta 23 de la encuesta aplicada.

La presente encuesta se aplicd a la poblacién residente del municipio de
Santiago, seleccionando una muestra representativa de 40 personas. El objetivo era
identificar cual es la estrategia de difusidon de informacién en temas de salud que los
encuestados consideraban mas comprensible. Cabe destacar que, dentro de la
muestra representativa, se permitia a los encuestados seleccionar mas de una opcién
como respuesta.

PREGUNTA 23

FOLLETOS VIDEOS TALLERES PERIFONEOS CARTELERAS  OBRA DE TEATRO

Nota. Datos obtenidos de una encuesta aplicada a 40 residentes de Santiago,
preguntando: “¢Qué estrategia de informacién en salud considera es mas entendible
y apta para las condiciones del municipio?” El grafico muestra la cantidad de respuestas
por cada estrategia, en orden descendente.
En el lugar nimero uno tenemos los Folletos con un resultado de 21 personas manifiestan que
a ellos se les facilita mas el leer, de observar mediante dibujos ya que para estas personas es

mas facil y claro obtener la informacion,

En el lugar nUmero dos tenemos Videos con un puntaje de 11 personas, donde los encuestado
expresan que para ellos la forma de entender mejor la informacion es por medio visual, Por

otro lado.
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En el lugar numero tres tenemos los talleres psico educativos, donde las personas refieren que

la informacién es mas clara puesto que participativa con el profesional.

En el lugar nimero cuatro tenemos los Perifoneo con un puntaje de 3 personas para cada uno,

donde expresan que les gustaria recibir informacién por medio de ellos.

En el lugar quinto tenemos carteleras con un puntaje de 2, al igual que los talleres refieren que

la informacién es mas clara y concisa.

En el sexto lugar tenemos obras de teatro con un puntaje de 1, esta persona refiere que hay
poblacion que no sabe leer ni escribir y seria de mas utilidad y dinamica dar la informacion de

esta manera.
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ITEM No. 7. Plan de medios.

Estrategia de Comunicaciones

El Municipio de Santiago (N. de S.), mediante el equipo basico en salud del plan de intervenciones
colectivas que lidera la estrategia de Atencién Primaria en Salud, ha establecido una Estrategia
Comunicacional territorial con un enfoque diferencial. Esta estrategia reconoce y utiliza medios
locales y alternativos para sensibilizar y motivar a los diferentes actores sociales e institucionales.

Para hacer pertinente, visible e inclusiva la informacion publica se da aplicabilidad al siguiente paso
a paso:

a. ldentificacion clara de los publicos o actores a quienes va dirigida la informacion:

Publicos o actores para larendicion de cuentas Sl NO

Organizaciones sociales para la garantia de los derechos de las nifias,
nifios, adolescentes y jovenes

Grupos étnicos (Pueblos indigenas, afrodescendientes, Raizales,
palenqueros y los rom o gitanos, campesinos) autoridades étnicas y X
Sus sistemas organizativos a nivel territorial y regional

Organizaciones sociales de personas con discapacidad

Poblacién u organizaciones LGBTQI+

Poblacién migrante

Organizaciones sociales de adultos mayores

Organizaciones sociales de mujeres y de hombres

Organizaciones de victimas del conflicto armado

Ciudadania en general

XXX | X[X|X|X]|X

Medios de comunicacién comunitarios y locales

Corporaciones publicas de eleccién popular: JAL/Concejo Municipal/
Asamblea Departamental

X

X

Otras organizaciones sociales (Trabajadores informales del Agro)

a. Fines para construir el plan de comunicacién

Para poder transmitir el mensaje, lo que se desea y llegar a la poblacién objeto del presente plan de
comunicaciones es importante dar cumplimiento a los siguientes objetivos:
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Obijetivo General:

e Concienciar y estimular a los distintos actores sociales, especialmente a las comunidades de los
micro territorios seleccionados, en el marco de la estrategia de informacién en salud, sobre la
prevencién y promocién de diversos temas relacionados con la salud publica.

A fin que se dé un uso inclusivo y pertinente del lenguaje con la ciudadania, “una cosa es lo que se
conoce 0 quiere expresar desde un lenguaje técnico, normativo y otra, a veces, muy distinta, la
realidad de la gente en la calle, el barrio, el municipio. Cada accién o estrategia de comunicacion se
realizara teniendo en cuenta el publico al cual este dirigido (nifios, nifias, adolescentes, jévenes o
comunidad en general). Por ello se plantean como objetivos especificos los siguientes:

Obijetivos Especificos

e Realizar piezas 0 materiales gréaficos que representen el objetivo general de la estrategia, y
difundirlos a través de las diversas redes sociales y paginas institucionales del municipio. Ademas,
se pueden compartir en colaboracién con organizaciones de la sociedad civil y exhibir en carteleras
informativas. Esto ayudara a aumentar la visibilidad de la estrategia y a involucrar a la comunidad en
su implementacion.

e Realizar la toma de material fotografico de cada uno de los hogares intervenidos, lo cual servira
como contenido para la campafia visual. Estas imagenes seran fundamentales para elaborar las
diferentes piezas graficas que muestren los avances del proceso. Asegurate de capturar momentos
significativos y detalles que reflejen el impacto de la intervencion en la comunidad.

e Realizar la preproduccién, producciéon y postproduccion de material videografico enfocado en dar
a conocer el proceso de informacién en salud. Este producto final sera una herramienta valiosa para
comunicar a la comunidad los avances, actividades y resultados obtenidos. Asegurate de incluir
testimonios, imagenes del proceso y elementos visuales atractivos que capten la atencién del pablico;
También seria interesante considerar la posibilidad de realizar una presentacién comunitaria del
video para generar un mayor impacto.

b. Uso del lenguaje incluyente y ciudadano en los medios informativos y de comunicacion

En la estrategia de comunicacién para el proceso de informacién en salud, el uso de un lenguaje
incluyente es fundamental para eliminar formas de discriminacion; en el contexto de las instituciones
publicas, esto no es solo una opcién, sino una obligacién que el Estado colombiano debe cumplir. Es
asegurar de que todos los materiales comunicativos, ya sean escritos o visuales, reflejen este
compromiso con la inclusion y el respeto a la diversidad. Esto no solo mejora la accesibilidad de la
informacion, sino que también fortalece la confianza y el sentido de pertenencia en la comunidad.
Para garantizar un lenguaje incluyente al hacer referencia a los diversos grupos poblacionales se
tienen en cuenta las siguientes recomendaciones:

o Evitar utilizar términos como “nuestros pueblos”, “nuestros abuelitos”, que no reconocen la
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autonomia de las comunidades o de las personas mayores como valor clave de su dignidad

humana.

o Utilizar palabras, términos 0 conceptos neutros o imparciales gue no invisibilicen a las mujeres:

Ciudadania, Sociedad, Nifiez.

o Nombrar lo femenino y lo masculino: Reunién de padres y madres de familia.

¢+ Reemplazar palabras universales masculinas por genéricos neutros: Oficina de atenciéon a la
ciudadania, en lugar de referirse como oficina de atencién al ciudadano.
¢ Hacer uso de imagenes de mujeres, hombres, nifias, nifios, adolescentes y jovenes.

c. Disponibilidad de recursos y alianzas para la difusién

RECURSO PARA DIFUSION Sl NO AREA RESPONSABLE
- N Secretaria de  Gobierno  y/o
Paginas Web institucionales X planeacion
Periodicos Institucionales 0 X
alternativos
. . Ubicadas en la alcaldia municipal y
Carteleras informativas X en el centro de salud.
Emisora local X
Afiches — Penddén X
Profesional Lider Informacion en
Volantes X
Salud
Boletines X
Comunicados de prensa X

a. Medios para visibilizar la informacién ante la ciudadania, las herramientas y mecanismos
para facilitar el acceso a lainformacion

La entidad territorial incluye en el plan de comunicaciones, acciones para implementar las herramientas
de acceso a la informacion, segun la disponibilidad de recursos y cooperacion lograda a nivel territorial.
Algunas herramientas y espacios establecidos, para visibilizar el informe de Caracterizacion social y

ambiental e Informaciéon en Salud son:

KDX VDA, BARRIO MIRAFLORES, Cel.3118111189
secretariageneral@esecentro.com.co - www.esecentronds.com,

Gramalote- Norte de Santander

51


mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/

Cadigo: GSP-INS-01

INFORME DE SALUD PUBLICA = “ > fGobernacion
Version: 1 4 A d Nortede
Fecha: enero 2021 Se G
E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO antanaer
Pag.:52
HERRAMIENTA DESCRIPCION

Carteleras

Se tendran en cuenta las carteleras informativas
ubicadas en la Administracion Municipal, planteles
educativos, hogares tradicionales de Bienestar
Familiar y Centro de Salud presentes en el municipio.

Boletines virtuales o publicaciones

Publicacion oportuna del informe Final en la pagina

web institucional de la entidad territorial:
http://www.santiago-nortedesantander.gov.co/
(dentro del término estipulado por la ESE)

Fotografias,
diapositivas

video, audios y/o

Se realizaran de acuerdo al cronograma que se
establezca y se difundiran por la pagina web de la
entidad y redes sociales.

Contenidos web

Se generaran piezas graficas que seran publicados en
el sitio web de la Alcaldia http://www.santiago-
nortedesantander.gov.co/ y redes sociales
oficiales de la ESE CENTRO
https://www.facebook.com/esecentro

WhatsApp

Difusion masiva en listas de difusion y grupos de
WhatsApp (Juntas de Accion Comunal)

Afiches, volantes y/o
plegables

Se generaran piezas publicitarias que seran difundidas
a lo largo del proceso y documentos en este formato
(plegables) con las tematicas establecidas para el
proceso de informacion en salud
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Definicion de la
Estrategia y| Profesional
herramientas para Lider
implementar en los| Informacion
medios de| en Salud
Comunicacion.
(actores, medios,
Plan de piezas comunicativas)
Comunicaci
ones Presentacion de la| Profesional
estrategia a profesional Lider
de apoyo a la|Informacion
coordinaciéon de la| en Salud
ESE
Implementacién de la
estrategia. Se| Equipo
contemplan como técnico
actividades: munici
pal
Elaboracion y
publicacion semanal
en redes sociales de
cada una de Ilas
infografias con las
teméaticas
establecidas.
- Difusién del material
disefiado con los
diferentes presidentes
de JAC de los micro
territorios priorizados
Comunicacion
dirigida a  actores
sociales y comunitarios
presentes en el
[/
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- Disefio y difusién de
material que resume el
proceso de
informacion en salud

Seguimiento a la
estrategia de
comunicaciones,
evaluacion y lecciones
aprendidas.
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ITEM No. 8. Analisis

Evaluacion pilotaje # 1

Antes de presentar los resultados de la encuesta, es importante contextualizar el
proposito de esta herramienta. La encuesta fue disefiada con el objetivo de evaluar la
percepcién de la comunidad frente a la estrategia de informacién en salud implementada
en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). A través de esta, se buscd conocer
si los materiales y mensajes utilizados fueron comprendidos, bien recibidos y utiles para los
participantes. Los datos obtenidos permiten no solo medir la efectividad de la estrategia,
sino también identificar aspectos que puedan fortalecerse en futuras intervenciones. A
continuacion, se expone el analisis de las respuestas recogidas.

A continuacion, la descripcion.

1. éConsidera usted que la estrategia de Informacién en salud (volante, folleto, video,
cufia, imagen del mural, otros) anteriormente socializada es clara, entendible, los

colores, tipo de letra y mensaje proyectado, fue claro?

15

[ S
N B O

Titulo del eje
=
o

o N B OO

S

Titulo del eje

NO

A continuacién en la encuesta de pilotaje aplicada a la poblacién, el 100% de los
encuestados manifestaron que la estrategia de informacion en salud socializada fue clara,

entendible.
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2. ésugiere realizar algun cambio y/o aporte a la misma?

ENO
m CLARO TODO
MAS CLARO

Teniendo presente los resultados de la gréafica, el 47% de la poblacidn encuestada
manifiestan que “NO” quieren ningun cambio, el 33% claro toda la estrategia de

informacion, y el 20 % desean que sea mas claro la informacién dada por la profesional
en salud.

Evaluacion pilotaje # 2

Antes de presentar los resultados de la encuesta, es importante contextualizar el propdsito
de esta herramienta. La encuesta fue disefiada con el objetivo de evaluar la percepcién
de la comunidad frente a la estrategia de informacion en salud implementada en el marco
del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). A través de esta, se buscd conocer por
segunda vez, si los materiales y mensajes utilizados fueron comprendidos, bien recibidos y
utiles para los participantes. Los datos obtenidos permiten no solo medir la efectividad de
la estrategia, sino también identificar aspectos que puedan fortalecerse en futuras
intervenciones. A continuacién, se expone el analisis de las respuestas recogidas.

A continuacion, la descripcion.
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1. ¢Considera usted que la estrategia de Informacion en salud (volante, folleto, video,
cufia, imagen del mural, otros) anteriormente socializada es clara, entendible, los
colores, tipo de letra y mensaje proyectado, fue claro?

S| =

A continuacidn, en la encuesta de pilotaje aplicada a la poblacién, el 100% de los
encuestados manifestaron que la estrategia de informacién en salud socializada fue clara,
entendible.
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2. ¢sugiere realizar algun cambio y/o aporte a la misma?

= NO = TODO MUY CLARO = ENTENDIBLETODO =

Teniendo presente los resultados de la grafica, el 50% de la poblacion encuestada
manifiestan que “NO” quieren ningun cambio, el 33% Muy claro toda la estrategia de
informacion, y el 17 % Entendido toda la informacién dada por la profesional en salud.

58
KDX VDA, BARRIO MIRAFLORES, Cel.3118111189

secretariageneral@esecentro.com.co - www.esecentronds.com,
Gramalote- Norte de Santander



mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/

INFORME DE SALUD PUBLICA

Cddigo: GSP-INS-01

Version: 1

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO

Fecha: enero 2021

Pag.:59

Gobernacion

3% 1 de Norte de

Santander

Punto 10: Encuesta de satisfaccion proceso de informacion en salud.

Hacer tres actividades de seguimiento a la implementacion de la estrategia
informativa, a fin de conocer qué tanto se estd comprendiendo el mensaje y qué efectos

esta teniendo.

Durante la ejecucidn de la estrategia de informacién en salud en los periodos de
septiembre, octubre y noviembre se implementaron 15 encuestas de satisfaccion a fin de
conocer que tanto se estd comprendiendo el mensaje y qué efectos se estan obteniendo.

1. ¢Qué tan de acuerdo esta con las siguientes afirmaciones?, la informacion que recibi
cumple mis expectativas?, éla informacion que recibi me es de utilidad para mejorar
mi salud?, éutilizaria la informacion recibida para mejor mi salud?, éel tiempo
empleado por el profesional para brindar la informacién fue suficiente?, élos

ejercicios y materiales fueron adecuados?

teniendo en cuenta  que, al calificar la respuesta, 1 es “totalmente desacuerdo”, 2

“desacuerdo”, 3 “ni acuerdo ni desacuerdo”, 4 “de acuerdo”, 5 “totalmente de acuerdo”.

ENCUSTA DE SATISFACCION

W la informacion que recibi cumple

mis expectativas

M la informacion que recibi me es

de utilidad para mejorar mi salud

M utilizaria la informacion recivida
para mejorar mi salud

H el tiempo empleado por el
empledo para brindar la
informacion fue suficiente

M los ejercico y materiales fueron

adecuados
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en la encuesta de satisfaccion aplicadaP@ s 16 persona de la poblagion

en general, se encontro que:
% El 15% de los encuestados manifestaron que la informacidon recibida cumplié sus

expectativas.

% La informacidn que recibieron para el 29% de los encuestados le es de utilidad para
mejorar su salud.

% Por otra parte, el 20% de la poblacién encuestada utilizaria la informacidon para
mejorar la salud.

% El 18% de los encuestados manifestaron que el tiempo utilizado por la profesional
para brindar la informacion fue suficiente.

% Por ultimo, el 18% de la poblacién quedo satisfecha con los ejercicios y material
utilizado en los encuentros por la profesional.

%

2. ¢Qué recomendaciones harias para mejorar el proceso de informacion en salud?

C = N W A OO N @ @

Que
recomendaciones
haria para mejorar

el proceso de
informacion en
salud

m todo cclaro mninguna m Columnai

Teniendo presente los resultados de la grafica, un 50% de la poblacién encuestada
manifiestan que todo estd claro, el otro 50% no quieren ningun cambio, siendo la
profesional muy clara, especifica y practica en el momento de dar la informacion.
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INDICADORES DE RESULTADO
El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) es una herramienta fundamental dentro
del sistema de salud colombiano, enfocada en la promocion de la salud y articulada con la

politica publica y el Plan Territorial de Salud.

Este plan incluye un conjunto de acciones e intervenciones para mejorar la salud
poblacional a lo largo de la vida, basandose en las normativas de la Resolucion 518 de
2015 y la Resolucion 3280 de 2018; sus principios son la equidad, la participacion social,
el enfoque diferencial y la territorialidad; El proposito del PIC es crear entornos saludables,
prevenir enfermedades, fomentar estilos de vida sanos, igualmente, promueve la
participacion comunitaria activa en la identificacion de problemas, la formulacién de
soluciones y el seguimiento de las intervenciones, fortaleciendo asi el tejido social y

asegurando la sostenibilidad de las acciones.

A continuacion, se da a conocer la tabulacién de los resultados obtenidos a través
de la estrategia de caracterizacién social y ambiental en el municipio de Santiago, Norte

de Santander.
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Fig. 1 distribucion de familias por micro territorios

La grafica presenta la cantidad de familias registradas en diferentes micro territorios dentro del
municipio, en esta ocasion los micro territorios incluidos son: Cuperena, Cornejito, Zul Alto, El

Paramo, los Naranjos y Alto Frio

a simple vista, se observa que existe variabilidad importante en la distribucién de familias entre los
micro territorios, con las encuestas de caracterizacion realizadas se pudo evidenciar datos familiares; en
Cuperena nos encontramos con 14 familias, en Cornejito 9 familias, en Zul Alto 14 familias, en el

Paramo 15 familias, en Los Naranjos 13 familias, y en Alto Frio 18 familias.

Esto no evidencia el total de las familias que habitan en la zona, esta informacién se obtuvo de las
familias que fueron intervenidas, se destaca que las otras familias que no pudieron ser atendida por

diferentes motivos.

Fig. 2 distribucion de tipos de familia por micro territorios

La grafica correspondiente a la distribucién de los tipos de familia por micro territorio evidencia
variaciones importantes en la composicién familiar de cada sector. De manera general, se observa que
las familias nucleares biparentales constituyen el tipo predominante en la mayoria de los micro
territorios, destacandose particularmente en Alto Frio, donde se registran 9 familias de este tipo,

seguido de Cuperena y Zul Alto con 7 familias cada uno.

Esto indica que en estos territorios prevalecen estructuras familiares tradicionales con presencia de
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ambos padres.

El segundo tipo de familia con mayor representacion en todos los micro territorios es el de las familias
nucleares monoparentales, con cifras que oscilan entre 3 y 6 familias., los Naranjos se destaca por ser
el unico micro territorio donde este tipo familiar supera incluso a las familias biparentales, con un total
de 6 registros, lo cual sugiere una posible mayor vulnerabilidad en este sector.

Por otra parte, los tipos de familia extenso monoparental y unipersonal presentan una participacion
mucho menor en comparacion con las estructuras nucleares. En la mayoria de los territorios, estas
categorias no superan las 2 o 3 familias, siendo El Paramo el micro territorio con mayor presencia de
hogares extensos monoparentales (4).

Se destacan Alto Frio como el territorio con mayor concentracion de familias biparentales, los Naranjos
como el que presenta mayor proporcién de hogares monoparentales y El Paramo como el sector donde

se registra mayor numero de familias extensas monoparentales

Fig. 3 distribucion por sexo — jefe del hogar

La grafica correspondiente a la distribucion por sexo del jefe de hogar evidencia una marcada diferencia
entre la cantidad de hogares encabezados por hombres y aquellos liderados por mujeres en los micro
territorios evaluados. De manera general, se observa que el sexo masculino predomina ampliamente

como jefe de hogar, lo cual es consistente en todos los sectores analizados.

En micro territorios como Alto Frio, Cuperena, Zul Alto y EI Paramo, esta tendencia es especialmente

notable. Alto Frio se destaca como el territorio con mayor cantidad de jefes de hogar masculinos,
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registrando 15 casos, seguido por Cuperena con 13, Zul Alto con 12 y EI Paramo con 11. Esto sugiere
que en estas areas la estructura familiar estd fuertemente orientada hacia una jefatura masculina

tradicional.

Por otro lado, el numero de jefas de hogar de sexo femenino es considerablemente menor en todos los
micro territorios, Los registros oscilan entre 1 y 5 mujeres jefas de hogar, siendo los Naranjos el

territorio con la cifra mas alta

En términos generales, esta distribucion permite concluir que la jefatura masculina es claramente
predominante en todas las zonas analizadas, mientras que la jefatura femenina, aunque presente, se
concentra en menor proporcion. Esta informacion es relevante para la planificacion de intervenciones
sociales, ya que los hogares liderados por mujeres suelen presentar mayores niveles de vulnerabilidad

socioecondmica y pueden requerir estrategias especificas de acompafiamiento y fortalecimiento.

Fig. 4 distribucion por ciclo de vida — jefe del hogar
La grafica que presenta la distribucion por ciclo de vida del jefe de hogar evidencia que la mayor

proporcion de jefaturas se concentra en el grupo de adultos entre 27 y 59 afios, seguido

por el grupo de adultos mayores de 60 afios, mientras que el grupo de jovenes entre 18 y 26 afios
representa el porcentaje mas bajo en todos los micro territorios.

Se destaca la jefatura adulta es claramente dominante. Micro territorios como Alto Frio, Zul Alto, los
Naranjos y ElI Paramo presentan las cifras mas elevadas, registrando 11, 9, 8 y 8 jefes adultos
respectivamente. Esto indica que la mayoria de los hogares estan dirigidos por personas en pleno ciclo
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productivo, lo que sugiere estabilidad laboral y mayor autonomia econdmica dentro de estas

comunidades.

El grupo de personas mayores (60 afios 0 mas) constituye el segundo segmento con mayor presencia.
Territorios como Alto Frio y EI Paramo registran 7 y 6 jefes de hogar en esta categoria, En otros micro
territorios, como Cuperena (8) y Zul Alto (5), esta categoria también es representativa, mostrando un

envejecimiento progresivo de la poblacidn en estos sectores.

Por el contrario, la jefatura juvenil es minima en todos los micro territorios. Solo se registra un jefe
joven en Cornejito y otro en EI Paramo, lo cual es congruente con las condiciones socioeconémicas
tipicas de esta etapa de la vida, donde persiste dependencia econémica o cohabitacion con padres o

familiares.

La gréfica evidencia una estructura poblacional donde la adultez constituye la etapa predominante en
la jefatura familiar, seguida por la vejez, mientras que la presencia de jovenes como jefes de hogar es

practicamente inexistente.

Fig. 5 Analisis de la Distribucion de la Fuente de Agua — Posesion de Acueducto
Se observa que varios micro territorios presentan limitaciones significativas en el acceso al acueducto,

mientras que otros cuentan con una cobertura mas favorable.

En micro territorios como Cuperena, Zul alto y alto frio, la mayoria de las familias no poseen acceso a

un sistema de acueducto. En Cuperena se registran 13 hogares sin acueducto y solo 1 con acceso, lo 87
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cual evidencia una situacion critica en cuanto al suministro formal de agua. Una situacion similar se
presenta en Zul alto, con 12 familias sin acueducto frente a solo 2 que si lo poseen, y en alto frio, donde
12 hogares carecen del servicio y Unicamente 6 cuentan con él. Estos datos reflejan importantes brechas
en infraestructura hidrica que pueden impactar directamente en la salud publica, la higiene y la calidad

de vida de las familias.

Se observa que varios micro territorios presentan limitaciones significativas en el acceso al acueducto,

mientras que otros cuentan con una cobertura méas favorable.

En micro territorios como Cuperena, Zul alto y alto frio, la mayoria de las familias no poseen acceso a
un sistema de acueducto. En Cuperena se registran 13 hogares sin acueducto y solo 1 con acceso, lo
cual evidencia una situacion critica en cuanto al suministro formal de agua. Una situacion similar se
presenta en Zul alto, con 12 familias sin acueducto frente a solo 2 que si lo poseen, y en alto frio, donde
12 hogares carecen del servicio y Unicamente 6 cuentan con él. Estos datos reflejan importantes brechas
en infraestructura hidrica que pueden impactar directamente en la salud pablica, la higiene y la calidad

de vida de las familias.

Fig.6 distribucién de — tiene servicio de energia?

La grafica evidencia la distribucion que tienen los micro territorios con respecto al servicio de energia

eléctrica donde nos muestra que la mayoria de estos cuentan con este servicio a

excepcion de la vereda cornejito donde se encuentran dos (2) viviendas no cuentan con el servicio.
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Esto muestra un grado de preocupacion para el municipio porque este servicio se cataloga como
principal, lo que se haga un Ilamado a la oficina que corresponda para que se pueda solucionar este

inconveniente en su mayor brevedad.

Fig.7 distribucidén de manejo de excretas — tiene unidad sanitaria?

Se observa un panorama favorable en la mayoria de los territorios visitados. En general, predomina el
acceso a unidad sanitaria en los hogares, lo que representa un indicador positivo en términos de

saneamiento basico y condiciones higiénicas.

Veredas como Alto Frio y Zul Alto muestran los mejores resultados, con 18 y 14 hogares
respectivamente que cuentan con unidad sanitaria, evidenciando una cobertura amplia en la gestion

adecuada de excretas. De manera similar, en El Paramo y Cuperena también se

excepcion de la vereda cornejito donde se encuentran dos (2) viviendas no cuentan con el servicio.

Esto muestra un grado de preocupacion para el municipio porque este servicio se cataloga como
principal, lo que se haga un Ilamado a la oficina que corresponda para que se pueda solucionar este
inconveniente en su mayor brevedad.

Fig.8 tipo de suministros de agua

El andlisis del tipo de suministro de agua en las veredas evaluadas evidencia una fuerte dependencia de
fuentes naturales como rios, quebradas, manantiales o nacimientos. En veredas como Cuperena, Zul

Alto, ElI Paramo y Alto Frio este es el principal medio de abastecimiento, destacandose

89
KDX VDA, BARRIO MIRAFLORES, Cel.3118111189

secretariageneral@esecentro.com.co - www.esecentronds.com,
Gramalote- Norte de Santander



mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/

Cddigo: GSP-INS-01
Version: 1
Fecha: enero 2021

INFORME DE SALUD PUBLICA

-~ Gobernacion
' § de Norte de
/) | Santander

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO

Pag.:90

especialmente Alto Frio con 18 registros y Cuperena y Zul Alto con 14 cada una. Esta situacién indica
un acceso directo a fuentes superficiales, lo cual, si bien representa disponibilidad continua del recurso,
implica riesgos en términos de calidad microbioldgica y de potabilidad, especialmente cuando no

existen sistemas de tratamiento.

las veredas dependen principalmente de cuerpos de agua superficiales como fuente principal del recurso

hidrico, lo que genera la necesidad de fortalecer acciones comunitarias de filtracion y potabilizacion.

Fig.9 tratamiento casero de agua

El tratamiento casero del agua en las distintas veredas evidencia una situacion preocupante en relacion
con la inocuidad del recurso destinado al consumo humano. La tendencia predominante en la mayoria
de los territorios es la ausencia total de tratamiento, lo cual representa un factor de riesgo asociado a

enfermedades de origen hidrico.

En veredas como Alto Frio y Cuperena, 15 y 13 familias respectivamente manifiestan no realizar ningan
tipo de tratamiento del agua antes de su consumo. Una situacion similar se observa en Zul Alto, donde
11 hogares tampoco aplican medidas de purificacion, en ElI Paramo, donde 14 hogares reportan
aplicarlo, constituyéndose en la mejor practica observada dentro del analisis. En los Naranjos también se
evidencia el uso de este método en 9 familias, lo que demuestra un esfuerzo por garantizar mayor

seguridad microbiologica.

el predominio del no tratamiento requiere acciones urgentes de educacién comunitaria,

acompafiamiento técnico y promocidn de practicas seguras como el hervido o la filtracion.
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Fig. 10 distribucion tipo de vivienda

En todas las veredas, la categoria de vivienda propia es la predominante, alcanzando valores cercanos o
iguales a 11 hogares en Cuperena, Zul Alto, El Paramo y los Naranjos, y llegando a 12 hogares en Alto
Frio. Esta situacion indica un arraigo territorial importante y permanencia de las familias en sus lugares

de residencia.

En contraste, la vivienda en arriendo se presenta con menor frecuencia, aunque varia entre las veredas.
Alto Frio es la zona con mayor presencia de viviendas alquiladas (6 hogares), seguido de El Paramo y

Cornejito con 4 hogares cada uno.

Por su parte, la modalidad de vivienda en invasion tiene una presencia minima dentro del total evaluado.
Unicamente en Cornejito se evidencia un caso bajo esta condicion, lo cual, aunque no representa una
problematica extendida, si refleja situaciones particulares de vulnerabilidad y ausencia de tenencia
formal del terreno o la vivienda.

Fig.12 el lote donde esta ubicada la vivienda es legalizada.

12 hogares en Alto Frio. Esta situacion indica un arraigo territorial importante y permanencia de las
familias en sus lugares de residencia.

En contraste, la vivienda en arriendo se presenta con menor frecuencia, aunque varia entre las veredas.
Alto Frio es la zona con mayor presencia de viviendas alquiladas (6 hogares), seguido de El Paramo y

Cornejito con 4 hogares cada uno.

Por su parte, la modalidad de vivienda en invasion tiene una presencia minima dentro del total evaluado.
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Unicamente en Cornejito se evidencia un caso bajo esta condicion, lo cual, aunque no representa una
problematica extendida, si refleja situaciones particulares de vulnerabilidad y ausencia de tenencia

formal del terreno o la vivienda.

Fig.12 el lote donde esta ubicada la vivienda es legalizado
La grafica sobre la legalizacion del lote donde se encuentra ubicada la vivienda muestra una tendencia

ampliamente favorable, pues en la mayoria de las veredas analizadas prevalece la propiedad formal del
terreno. Esta condicion representa un elemento clave para la seguridad juridica de las familias y para la

posibilidad de acceder a programas institucionales de vivienda y mejoramiento habitacional.

Alto Frio registra el nimero mas alto de lotes legalizados, con 17 hogares que cuentan con documentos
formales de propiedad. Le siguen Zul Alto con 14 casos y Cuperena con 13, evidenciando una fuerte
consolidacion territorial y estabilidad en la posesion del suelo. De igual manera, en EI Paramo y los
Naranjos predominan lotes legalizados con 11 y 10 casos respectivamente, EI Paramo reporta el mayor
namero de lotes sin legalizacion con 4 hogares en esta condicion, seguido de los Naranjos con 3 y

Cornejito con 2,

En términos generales, la legalizacion del lote se constituye como un factor positivo predominante en
las veredas, reflejando estabilidad patrimonial y arraigo comunitario.

Fig.12 distribucion de — desarrolla alguna actividad productiva en la vivienda?

Se observa que en todos los sectores el nimero de viviendas que no realizan actividades productivas es

mayor al de aquellas que si las realizan. En Cuperena, por ejemplo, 5 viviendas reportan llevar a cabo 92
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alguna actividad productiva, mientras que 9 no lo hacen. En cornejito la diferencia es minima, ya que
4 viviendas si realizan actividades y 5 no, siendo el sector con mayor equilibrio entre ambas categorias.
En Zul alto la brecha es mas amplia, con solo 4 viviendas que desarrollan actividades productivas frente
a 10 que no. Una situacién similar ocurre en el paramo, donde 5 viviendas realizan actividades y 10 no.
En el sector de los naranjos se registra el nivel mas bajo de actividad productiva dentro del hogar, con
solo 3 viviendas que reportan realizarla frente a 10 que no. Finalmente, Alto Frio es el sector donde mas
viviendas realizan actividades productivas, con un total de 8, aunque sigue siendo superado por las 10

viviendas que no desarrollan este tipo de actividades. En resumen,

aunque existen diferencias entre sectores, la tendencia general indica que la mayoria de los hogares no
realiza actividades productivas dentro de la vivienda.

Fig.13 frecuencia de observaciones por variable

Se muestra como ciertos factores ambientales o de infraestructura estan presentes con mayor 0 menor
intensidad en cada zona. En general, la variable que aparece con mayor frecuencia en todos los sectores
son los caminos, destacandose especialmente en Alto Frio con 16 observaciones, seguido de EI Paramo
con 14 y los Naranjos con 13, lo que indica que estas zonas cuentan con una fuerte presencia de vias
peatonales o senderos. En contraste, las variables menos frecuentes suelen ser la presencia de fabricas

de alimentos y negocios, que en la mayoria de los sectores aparecen con uno o dos casos.

En cuanto a la presencia de rios o quebradas, los valores méas altos se registran en Zul Alto con 8
observaciones y en Alto Frio con 7, mientras que en otros sectores la frecuencia es considerablemente

menor. Respecto a los cultivos, Zul Alto también destaca con 7 observaciones, seguido de Alto Frio
93
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con 5, mostrando que estos sectores tienen mayor actividad agricola o zonas sembradas. Por otro lado,
las observaciones de ruidos desagradables son més altas en Cuperena con 4 y mantienen valores bajos

en los demas sectores, lo cual podria indicar condiciones mas tranquilas en las otras zonas.

Finalmente, la presencia de vias de trafico vehicular es relativamente baja en todos los sectores, con
valores que oscilan entre 1 y 3, lo que puede sugerir una limitada circulacion de vehiculos o vias de
acceso restringidas. En conjunto, la informacion revela variaciones marcadas entre los sectores,
destacandose Alto Frio, EI Paramo y los Naranjos con mayor intensidad en caminos, mientras que Zul
Alto suele concentrar méas variables relacionadas con la naturaleza como rios, cultivos y presencia de
actividades productivas.

Fig. 14 tipo de construccion de vivienda

En Cuperena predomina el bahareque con 6 viviendas, seguido del ladrillo con 4, mientras que la tapia
y el bloque presentan frecuencias menores. En Cornejito, el tipo de construccion mas comun es el
blogue, con 4 viviendas, mientras que los deméas materiales aparecen con frecuencias muy bajas, lo que
sugiere una menor diversidad constructiva en este sector. En Zul Alto, el bahareque vuelve a ser el
material predominante con 9 viviendas, reforzando la tendencia de construcciones tradicionales en esta

zona, mientras que el bloque y el ladrillo tienen una presencia moderada.

En El Paramo se observa una distribucion mas equilibrada, aunque destaca la tapia con 6 viviendas,
seguida por el bahareque con 5 y el bloque con 2, lo que refleja una mezcla de técnicas constructivas

tanto tradicionales como mas modernas. En los Naranjos la construccion en bloque es la mas frecuente

94
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con 6 viviendas, acompariada de niveles menores

de tapia, bahareque y ladrillo. Finalmente, en Alto Frio se registra la mayor concentracion de viviendas
construidas en bloque, con 12 casos, lo que indica una clara preferencia por este material en la zona; le

siguen el bahareque con 5 viviendas y en menor medida otros tipos de construccion.

la gréfica evidencia que el blogue y el bahareque son los materiales mas usados en la mayoria de los
sectores, aungue su predominio cambia segun la zona.

Fig.15 cocina- tipo de combustible

La grafica muestra los tipos de combustible utilizados para la cocina en diferentes sectores,
evidenciando una clara predominancia del uso de lefia 0 madera como principal fuente energética. En
Cuperena, 13 viviendas utilizan lefia 0 madera, mientras que solo 1 utiliza gas natural. En Cornejito la
tendencia se mantiene, con 8 viviendas que cocinan con lefia y Gnicamente 1 que usa gas natural. En
Zul Alto se observan 11 viviendas que utilizan lefia, 1 que emplea gas natural y 2 que cuentan con cocina
eléctrica, siendo este el Unico sector donde aparece una presencia relevante de energia eléctrica para la

cocina.

En EI Paramo el patron vuelve a repetirse, con 13 viviendas que usan lefia frente a solo 2 que disponen
de gas natural. En los Naranjos también predominan las cocinas a base de lefia con 13 viviendas, sin
reportarse otros tipos de combustible. Finalmente, Alto Frio presenta la cifra mas alta de uso de lefia,

con 17 viviendas que dependen de este combustible, mientras que solo 1 utiliza gas natural.

En general, la gréfica evidencia que la lefia 0 madera es el combustible predominante en todos los 95
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sectores, lo cual sugiere que estas comunidades conservan practicas tradicionales de coccion o
presentan limitaciones en el acceso a combustibles modernos

fig. 16 cocina- frecuencia de humo
Se observa la presencia de humo en las viviendas, se evidencia que Zul Alto registra la mayor cantidad

de presencia de humo (11) se destaca ademas por tener una baja proporcion de respuestas negativas (3);
De forma similar, Alto Frio también presenta un nimero alto de respuestas afirmativas (10) aunque
con un equilibrio casi igual frente a las negativas (8); sectores como EI Paramo muestran mayor balance,
con 9 casos afirmativos y 6 negativos, Cornejito presenta una situacion mas favorable, dado que solo 2
hogares reportan presencia de humo frente a 7 que no lo perciben Finalmente, los Naranjos y Cuperena
reflejan una situacion intermedia. En los Naranjos se observa predominio de hogares sin humo (8),
mientras que en Cuperena ocurre lo contrario, con una ligera mayor presencia de humo (8 frente a 6).

Fig. 17 accidentes en la vivienda

Se observa una marcada tendencia hacia la ausencia de accidentes relacionados con heridas cortantes o

punzantes en la mayoria de los sectores evaluados.

En primer lugar, destaca alto frio con el mayor nimero de viviendas que no reportan accidentes (18),
seguido muy de cerca por Cuperena con 14 casos negativos, de igual manera, en sectores como Zul alto,
el paramo y los naranjos la gran mayoria de viviendas tampoco reportan accidentes, aunque se
evidencian algunos casos aislados. EI paramo presenta el nimero mas alto de accidentes reportados (2),
mientras que zul alto y los naranjos registran un caso cada uno. Aungue estos numeros son bajos,

reflejan la necesidad de fortalecer estrategias de prevencion.
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Fig. 18 distribucidn de ¢tiene animales domésticos?

Se observa una tendencia claramente marcada hacia la presencia de animales domésticos en la mayoria

de los hogares encuestados.

En primer lugar, los sectores con mayor numero de hogares que poseen animales son alto frio con 17
casos y el paramo con 15 reportes afirmativos, de igual forma en Zul alto y los naranjos se evidencia
también una alta presencia de animales con 14 y 12 registros respectivamente, por otro lado,
Cuperena y cornejito presentan nimeros ligeramente inferiores, aungue mantienen la misma tendencia
predominante. En Cuperena, 11 hogares reportan tener animales frente a solo 3 que no, mientras que
cornejito registra 9 afirmativos y ningln caso de hogares sin animales.

Fig. 19 distribucion de especies domesticas

Se observa la presencia de diferentes tipos de animales en los hogares de los distintos sectores evaluados.

Los resultados muestran una clara predominancia de perros, gatos y aves de produccion.

En EI Paramo sobresalen los perros, gatos y aves de produccion evidenciando una tenencia multiple
que sugiere usos tanto afectivos como productivos, en Alto Frio presenta cifras destacadas en perros,
gatos y aves de produccién, En el caso de Zul Alto, la mayor presencia se observa en perros y gatos y en
menor medida se registran aves de produccién, Por su parte, los Naranjos presenta un comportamiento
particular, pues gatos y perros alcanzan la misma frecuencia (8), En los sectores con menor diversidad,
como Cornejito y Cuperena, se evidencian cifras moderadas. En Cornejito predominan los perros y

aparecen gatos y aves en menor nimero (3 cada uno). En Cuperena los perros representan la especie

97
KDX VDA, BARRIO MIRAFLORES, Cel.3118111189

secretariageneral@esecentro.com.co - www.esecentronds.com,
Gramalote- Norte de Santander



mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/

Cadigo: GSP-INS-01

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO
Pag.:98

INFORME DE SALUD PUBLICA = > | Gobemacién
Version: 1 )
Fecha: enero 2021 i de Norte de
Santander

mas comun, seguidos de gatos y aves (en menor proporcion).

Fig. 20 distribucion de los perros y gatos tienen vacuna antirrabica

Se evidencia una clara diferencia entre sectores en relacion con el cumplimiento de la vacunacion contra
la rabia en animales domésticos. En general, se observa una tendencia favorable hacia el cumplimiento
de la vacunacion en la mayoria de los territorios, aunque existen algunos sectores donde persisten

rezagos importantes.

Los resultados mas destacados se observan en Alto Frio, donde 26 animales cuentan con vacunacion y
solo 1 no la tiene, en EI Paramo la tendencia también es positiva, con 20 animales vacunados frente
a 6 no vacunados, Asimismo, en los Naranjos la situacion es favorable, con 15 animales vacunados y

apenas 1 sin inmunizacion.

En contraste, los sectores con menor nivel de vacunacion son Cornejito y Cuperena, donde predomina
la ausencia de vacunacion. En Cornejito, 8 animales no tienen vacuna, frente a solo 3 que si la poseen.
De forma similar, Cuperena presenta 5 animales sin vacuna y 4 con vacunacion, manteniendo un
escenario de riesgo y Por su parte, Zul Alto se muestra en una situacion intermedia, con 12 animales
vacunados y Unicamente 2 sin vacuna, lo cual indica un nivel significativamente bueno de cobertura.

Fig. 21 distribucidn de ¢se desparasitan a los animales domésticos?

La grafica muestra la frecuencia con la que se desparasitan los animales domésticos en diferentes
veredas. En general se observa que la practica de desparasitacion varia considerablemente entre las

comunidades, En Cuperena los valores son similares entre quienes si desparasitan (4) y quienes no
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(5), En Cornejito, se evidencia una situacion desfavorable ya que la mayoria de los encuestados (8)
no realiza desparasitacion frente a solo 3 que si lo hacen. Por el contrario, en Zul Alto la tendencia es
mas positiva, 9 personas si desparasitan a sus animales mientras que solo 5 no lo hacen. Esta tendencia
se fortalece aln méas en EIl Paramo donde 17 encuestados afirman desparasitar superando ampliamente
a los 9 que no lo hacen. En los Naranjos la desparasitacion parece ser una practica casi generalizada
con 16 respuestas afirmativas y sin registros de respuestas negativas visibles en la grafica. Y Finalmente
Alto Frio presenta la cifra mas alta de desparasitacion con 20 personas que si realizan este cuidado,
frente a apenas 7 que no lo hacen.

Fig. 22 distribucidn de eventos de exposicion rabica en algin miembro de la familia.

De manera general, los datos evidencian que la gran mayoria de las familias no ha experimentado
situaciones relacionadas con exposicion al virus de la rabia, lo cual refleja un escenario positivo en
términos de prevencion y riesgo sanitario. En Cuperena, Cornejito, Zul Alto, los Naranjos, las respuestas
son totalmente negativas. Por su parte EI Paramo y Alto Frio son las Unicas veredas donde se registra
al menos un caso afirmativo, con 1 evento reportado en cada una. Aungue estos casos son aislados,
representan situaciones que deben ser atendidas con seguimiento adecuado, debido a la gravedad
potencial que implica el contacto con animales posiblemente portadores del virus.

Fig. 23 presencia de roedores en la vivienda

Se evidencian que la mayoria de las viviendas no reporta problemas con roedores, aungue existen

algunas veredas donde la presencia de estos animales es mas frecuente.

En Cuperena, casi todos los hogares indican no tener roedores mientras solo 1 vivienda reporta su
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presencia, Un patrén similar se observa en Zul Alto y los Naranjos, donde los valores negativos son

claramente mayores, alcanzando 14 y 13 hogares sin presencia de roedores, respectivamente.

las veredas de Cornejito, EI Paramo y Alto frio muestran mayores niveles de presencia de roedores en
comparacion con las demas; los datos indican que, aunque la presencia de roedores no es un problema
predominante en la mayoria de las veredas.

Fig. 24 distribucidn de presencia de larvas de zancudos

los resultados indican que en la mayoria de los sectores la presencia de larvas es baja; sin embargo,

existen comunidades donde este problema es mas frecuente y requiere mayor atencion.

En Cuperena 13 viviendas reportan no tener larvas de zancudo, con solo 1 hogar indicando su presencia,
Unatendencia similar se observa en los naranjos donde 14 viviendas no reporta la presencia de zancudos
y 1 si, se observa que en Cornejito 7 viviendas no registran larvas y Unicamente 2 si reportan presencia.
En Zul Alto indica no haber encontrado larvas, lo que refleja un entorno con buenos niveles de control
y saneamiento, El caso méas notable es la vereda El Paramo, donde la presencia de larvas es
significativamente alta 8 viviendas reportan tener larvas frente a 7 que no y En Alto Frio, aunque la
mayoria de las viviendas no registra larvas, 4 hogares si lo hacen, lo que indica un nivel de riesgo
moderado.

Fig. 25 presencia de triatominos (Pitos)

Los resultados indican que la presencia de este vector es poco comun en la mayoria de las comunidades,

aungue existen veredas donde se registra un riesgo mayor. 100
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En Cuperena, Cornejito, ZutAlto y fos Naranjos, ta presencia de triatominos es nuta, con valores que

van desde 9 hasta 14 viviendas que afirman no haber encontrado este insecto.

Sin embargo, la situacion difiere en El Paramo, donde se observa el valor més alto de presencia: 8
viviendas reportan haber encontrado triatominos, Esta distribucion casi equilibrada representa un foco
de riesgo importante, ya que los triatominos son los principales transmisores de la enfermedad de
Chagas. En Alto Frio, aunque la mayoria de los hogares no reporta presencia de pitos, si se registran 3
viviendas afectadas. Aunque no es una cifra tan elevada como en El Paramo, su presencia no debe pasarse
por alto debido al impacto en salud publica que puede generar este vector.

Fig. 26. Acceso a servicios de salud caracteristica principal de la via a la institucion de salud

Se observa que en todas las localidades predomina la via destapada como el medio mas frecuente para
desplazarse hacia las instituciones de salud. La vereda Alto Frio presenta el mayor numero de
menciones con 18 casos, seguida de ElI Paramo con 15 y Zul Alto y los Naranjos con 12
respectivamente, Por otro lado, el uso de caminos de herradura es minimo, Unicamente reportado en
Cuperena con 3 casos, Cornejito y Zul Alto con 1 caso; Finalmente, la placa huella aparece solo en tres
veredas: Cuperena con 2 casos, Cornejito 1 caso y Zul Alto 1 caso. Esta condicion refleja avances
puntuales en la infraestructura vial, pero adn insuficientes frente a la necesidad general de mejorar los
caminos de acceso hacia los servicios médicos.

Fig. 27 acceso a servicios de salud, medio de transporte en que se desplaza a la institucion de salud?

La moto se posiciona como el medio de transporte mas frecuente en varias veredas, especialmente en
Zul Alto con 13 casos y el Paramo con 11 casos. Asimismo, en Cuperena, Cornejito y Alto frio se
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observan valores significativos (6, 6 y 11 respectivamente), indicando que la motocicleta constituye una
alternativa répida y accesible, posiblemente asociada a las condiciones de la via y la distancia a los
centros de atencion, Por otro lado, el desplazamiento a pie tiene una presencia importante en algunas

localidades, destacAndose los Naranjos con 12 personas.

Eluso del carro es limitado y aparece principalmente en Alto Frio con 7 casos y en El Paramo con 3 casos
Y finalmente, el uso de lomo de mula se evidencia de manera minima en El Paramo y en Cuperena 1
persona.

Fig. 28 inconvenientes presentados con la institucion de salud

la poblacién manifiesta no haber presentado inconvenientes en este aspecto; hay veredas donde, aunque
existen dificultades, también se evidencian respuestas positivas. EI Paramo muestra un panorama
negativo, con 9 personas que reportan inconvenientes y 6 que indican haber logrado la asignacion de
cita sin complicaciones, Cuperena y los Naranjos reflejan un resultado favorable al tener un nivel bajo
en inconvenientes con la asignacion de citas médicas (13 y 11 respectivamente), Cornejito es la vereda
con mayor balance positivo dentro del conjunto, con 6 personas que lograron la asignacion de cita y

solo 3 que reportaron inconvenientes.

Por otro lado, las veredas como Zul alto y alto frio manifiesta no haber tenido inconvenientes con la
asignacion de citas médicas.

Fig. 29 numero de familias que conviven con personas con enfermedades trasmisibles

En esta ocasion la grafica nos muestra un tnico resultado donde ninguna familia convive con personas
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que tengan alguna enfermedad trasmisible tales como malaria, lepra, dengue, entre otras. Muestran un
balance positivo teniendo en cuenta que estas enfermedades no solo afectan al paciente si no también a
todo su nucleo familiar.

Fig. 30. Distribucion de personas por micro territorios

Como se puede apreciar en la figura anterior, en las veredas Cuperena y el Paramo se muestra una alta
concentracion de habitantes donde se realiz6 una caracterizacion de 35 y 32 respectivamente, seguido
de veredas como Zul alto con 28 cornejito y los naranjos con 25 cada uno y finalmente alto frio donde
el nimero de personas caracterizadas fue bajo obteniendo como resultado de 19 esto puede ser porque
es una poblacion mas pequefia o se obtuvo una menor disponibilidad de acceso a caracterizacion

Fig. 31 distribucion de personas por curso de vida

La grafica permite evidenciar la composicion poblacional segun los rangos de edad, mostrando
diferencias importantes entre veredas. Se observa que el grupo de o a 5 afios tiene una baja concertacion
no superando las 5 personas, en veredas como Zul alto, el paramo y alto frio no se pudo evidenciar
ningun nifio en este rango de edad tal. De igual manera hay dos grupos que presentan unos porcentajes
similares; el grupo de 6 a 11 afios y el grupo de los 12 a los 17 los registros son bajos, oscilando entre 1
y 4 personas por vereda posiblemente relacionada con procesos migratorios hacia zonas urbanas o
acceso a educacion secundaria fuera del territorio.

Por su parte, el grupo de 18- 26 afios se encuentra presente de manera moderada, siendo Zul Alto y
Cuperena las veredas con mayor participacion con 6 personas, mientras que en las demas veredas los

valores se mantienen entre 2 y 4 personas. Se observa que el grupo de 27 a 59 afios presenta una
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presencia significativa en todas las comunidades, destacandose Cornejito y Zul Alto con 16 personas
cada una, seguido de los Naranjos y EI Paramo con 12 personas. Este comportamiento refleja que estas
personas pueden ser amas de casa Y jefes del hogar. Finalmente, el grupo de mayores de 60 afios muestra
una presencia moderada, con cifras que oscilan entre 2 y 4 personas por vereda, siendo ElI Paramo y
Alto Frio los territorios con mayor concentracion.

Fig. 32 distribucidn de nivel de escolaridad

La gréfica refleja una diversidad importante en los niveles educativos alcanzados por la poblacion,
evidenciandose contrastes relevantes entre territorios. En términos generales, el nivel predominante
corresponde a la educacion primaria y secundaria, mientras que los niveles técnicos, tecnoldgicos,

universitarios y de posgrado tienen una presencia significativamente menor.

La educacion primaria muestra un comportamiento sobresaliente en varias veredas, manteniendo todo
un rango entre 10 y 13 personas con este nivel de estudio. La educacion secundaria, aunque muestra un
rango mas bajo aun se puede evidenciar teniendo en cada vereda al menos una persona con este nivel
de estudio, pero no superando las 10 personas. En cuanto a los niveles superiores de formacion, como
técnico, tecndlogo, universitario y posgrado, su presencia es minima en todas las veredas. Se observa
que el nivel técnico se registra con mayor frecuencia en El Paramo con 7 personas y en Zul Alto con 6.
fig. 33 trabajo remunerado por micro territorio

Los resultados reflejan que, en la mayoria de las veredas, prevalece la opcién No, lo que indica que
gran parte de los habitantes no reciben un pago formal por sus actividades productivas. Esto se debe a

gue muchas de las familias se dedican principalmente al trabajo en sus propias fincas, donde cultivan
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productos para el autoconsumo Yy, en algunos casos, los comercializan en los centros urbanos. Sin
embargo, dichas actividades no son reconocidas como un empleo remunerado bajo condiciones

laborales formales.

En las veredas como cornejito y el paramo donde se evidencia un numero alto de personas con trabajo
remunerado en comparacion con las demas es debido a que sus habitantes reciben un pago especifico por
tareas ya sea cuidar una finca o trabajar de agricultor en otras casas donde recibe un dinero por esto.

Fig. 34 afiliacion a SGSSS por micro territorio

n estos micro territorios el sistema de afiliacion en salud corresponder en un gran porcentaje a la EPS
COMFAORIENTE, se evidencia que en tosas las veredas caracterizadas este prevalece por encima de

los demas, seguido de la NUEVA EPS donde se oscila entre 6 y 8 personas por micriterritorio.

Sistemas de salud tales como sanitas y Coosalud muestran un porcentaje muy bajo, no siendo mas de 5
personas las afiliadas a este, esto puede ser tal vez por estas EABP no cuentan con contrato dentro del
municipio; son personas que han llegado de otras zonas a vivir alli y no han tenido la posibilidad de

trasladarse al que mejor se ajuste a sus necesidades dentro del municipio.

Aunque no es muy alto se alcanza a reflejar un porcentaje de personas que no estan afiliados al sistema
de salud, se pudo evidenciar que estas personas son migrantes que ain no han definido su estancia en
el pais.

Fig. 35 régimen de salud por municipio

Segun lo que se observa en la figura en el municipio predomina el régimen subsidiado en el acceso a
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por servicios de salud lo que indica que una gran parte de la poblacion depende de este para recibir
atencion médica. Mientras que son muy pocas las personas que tiene un régimen de salud contributivo,
esto por lo general son personas las cuales sus familiares que tienen un trabajo formal los tiene afiladas
a este sistema, de igual forma se evidencia un total de 8 personas en los micro territorios caracterizados
que no tiene ningun tipo de régimen de salud.

Fig. 36 distribucidn de esquema de vacunacion completo en menores

La grafica evidencia la distribucion de menores con esquema de vacunacion completo en los micro
territorios evaluados. Los resultados muestran que el 100 % de los nifios y nifias cuentan con su esquema
de vacunacion actualizado, sin registrarse casos de incompletitud en ninguno de los sectores analizados.
Este resultado refleja un proceso adecuado de acceso, seguimiento y cumplimiento de las acciones

preventivas de salud publica.

Durante el proceso de verificacion se identificd que algunos menores se encontraban proximos a
cumplir los cinco afios de edad, etapa en la que se debe completar la Gltima dosis correspondiente a
dicho periodo. Por este motivo, se realizd6 una recomendacion directa a padres y cuidadores,
invitdndoles a dirigirse al puesto de salud en el que se encuentran registrados y subsidiados, un dia
después del cumplimiento de la edad requerida, con el fin de garantizar el refuerzo respectivo y
mantener su esquema al dia.

Fig. 37 distribucion de gestantes por microterritorio

Los resultados evidencian que en ninguno de los micro territorios se encontraron mujeres en estado de

gestacion al momento del registro.
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La ausencia de gestantes puede estar asociada a variaciones demogréaficas propias del territorio,
cambios en los ciclos poblacionales 0 a posibles desplazamientos de mujeres gestantes hacia zonas
urbanas para facilitar el acceso a controles prenatales. No obstante, este resultado permite concluir que,
dentro del grupo caracterizado, no se presentaron casos que requirieran seguimiento en salud materna
durante el periodo evaluado.

Fig. 38 distribucion de personas en condicién de discapacidad

El sector con mayor nimero de casos corresponde a Cornejito, donde se identificaron tres personas con

discapacidad, lo cual representa el punto de mayor concentracion dentro del territorio evaluado.

En contraste, en las veredas Zul alto, EI Paramo y Los Naranjos se reportd la presencia de una persona
con discapacidad en cada una, reflejando una distribucion baja, pero presente. Esto indica que, aunque
la poblacién con discapacidad no es numerosa, si representa un grupo que requiere seguimiento e

intervencion permanente.

Por otra parte, en las veredas Cuperena y Alto Frio no se evidenciaron personas con discapacidad.

Se recomienda articular acciones con programas como Rutas Integrales de Atencién en Salud (RIAS)

para discapacidad, con el fin de garantizar acceso oportuno a servicios de

rehabilitacion, atencion médica, valoracion funcional, inclusion social y acompafiamiento familiar.

Fig. 39 distribucidn de personas desplazadas o victimas del conflicto armado

Los micro territorios donde se reporta la mayor concentracion de victimas corresponden a Cornejito y

Alto Frio, con cuatro y cinco personas respectivamente, convirtiéndose en los sectores mas
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representativos frente a esta condicion. Este hallazgo sugiere que dichos territorios han sido receptores
directos de familias que han sufrido eventos de desplazamiento forzado, posiblemente por situaciones

asociadas a conflicto territorial, amenazas o vulneraciones de derechos.

Por otra parte, en las veredas Cuperena y Zul Alto se registra la presencia de una persona victima en
cada una, reflejando una incidencia baja. Sin embargo, esta condicion contintia representando un factor

de vulnerabilidad social y emocional para quienes la han vivido.

Asimismo, en la vereda ElI Paramo se evidenciaron tres personas victimas del conflicto armado,
ubicandola en un nivel intermedio respecto a las demas zonas caracterizadas y En la vereda Los
Naranjos, no se identificaron casos asociados a esta condicion.

Fig. 40 ha sido diagnosticado como diabético

En las veredas Cuperena, Cornejito y Zul alto no se registraron personas diagnosticadas con diabetes,
Este hallazgo puede estar asociado tanto a una real ausencia de la enfermedad como a posibles
limitaciones en el acceso a los servicios de diagnostico o en el seguimiento médico. Por otro lado, en los
micro territorios EI Paramo y Alto Frio se evidencio la presencia de personas con diagnostico

confirmado con valores de una y dos, personas respectivamente.

Sin embargo, el hallazgo mas relevante se presenta en la vereda Los Naranjos, donde se identificé el
mayor numero de personas con diabetes, registrando cinco casos, lo que representa la concentracion
mas alta dentro del area caracterizada. Este resultado indica un mayor nivel de riesgo comunitario y la

necesidad de fortalecer las acciones de atencion, prevencion y control de la enfermedad
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Fig. 41 diabético- recibe tratamiento y asiste al programa de rcv

Segun la gréafica anterior se evidencia en las veredas el Paramo, Alto Frio y Los Naranjos la presencia
de personas con diagnoéstico confirmado de diabetes por tal motivo se les pregunto quiénes de estas
personas diagnostica asisten a el programa de rcv. El resultado fue preocupante debido a que solo dos

personas de las 8 encontradas asisten a este programa.

Esto se puede deber a diferentes factores tales como la dificultad de acceder a un centro médico por la
distancia y por la infraestructura de la via.

Fig. 42 ha sido diagnosticado como hipertenso

los resultados muestran que, al menos, una persona en cada vereda evaluada presenta diagnostico de
hipertension, lo cual indica que esta condicion esté presente de manera transversal en toda la poblacién

caracterizada.

No obstante, se evidencia una mayor concentracion de casos en los micro territorios EI Paramo, Los
Naranjos y Alto Frio, donde se reportan entre cuatro y siete personas hipertensas. Este comportamiento
sugiere una mayor prevalencia de la enfermedad en dichos sectores, lo cual genera la necesidad de
priorizar acciones de promocién de estilos saludables, control médico periddico y seguimiento

farmacoldgico, especialmente para esta poblacion.

En contraste, en las veredas Cuperena, Cornejito y Zul alto solamente se identificé una persona
hipertensa por cada micro territorio, o que representa una presencia minima y posiblemente un
menor nivel de riesgo colectivo. No obstante, debido a que la hipertension es una patologia silenciosa y
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progresiva, estos casos también requieren seguimiento oportuno para evitar posibles complicaciones.

Fig. 43 hipertenso, recibe tratamiento y asiste al programa de RCB?

Aunque se evidencid que en todos los micro territorios existe al menos una persona diagnosticada con
hipertension, los resultados reflejan una desigualdad importante frente al acceso a tratamiento o

acompariamiento en salud.

De manera particular, se observa que Unicamente en las veredas Zul alto y Los Naranjos se registran
personas bajo tratamiento o vinculadas a programas de seguimiento, Esto representa un comportamiento
favorable en dichos territorios, ya que permite un control oportuno de la enfermedad y una reduccion

del riesgo de complicaciones asociadas.

En contraste, en los demés micro territorios caracterizados no se registro tratamiento farmacoldgico,

controles médicos o participacién en estrategias de rehabilitacidn

comunitaria, a pesar de existir personas diagnosticadas. Esta situacién es preocupante, ya que la
hipertension es una enfermedad de alto riesgo, asociada a complicaciones cardiovasculares, renales y
cerebrovasculares cuando no se maneja adecuadamente.

Fig. 44 algan miembro de la familia ha tenido ideacién suicida

La grafica muestra la distribucién de casos relacionados con ideacion suicida dentro de los hogares

caracterizados en los seis micro territorios evaluados.

Este hallazgo refleja un panorama favorable en términos de salud mental, ya que indica ausencia de

riesgos detectados dentro de las familias evaluadas. No obstante, es importante resaltar que, al tratarse 110
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de un tema sensible y muchas veces poco expresado de manera abierta, los datos deben interpretarse

con cautela, pues la ideacion suicida suele tener un caracter silencioso y puede no ser manifestada

directamente por las personas.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La Estrategia PIC 2025 gener6 un impacto significativo y positivo en las comunidades
educativas del municipio, promoviendo la sensibilizacion y el aprendizaje sobre diversas
dimensiones de la salud publica. Entre ellas se abordaron la Dimensiéon Salud Ambiental, la
Dimension Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles, la Dimensidn Vida Saludable y
Condiciones No Transmisibles, la Dimensidn Seguridad Alimentaria y Nutricional, la
Dimension Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos, la Dimension Convivencia
Social y Salud Mental, y la Dimensién Salud y Ambito Laboral.

A través de actividades educativas, reflexivas y participativas, se logré fomentar la
toma de conciencia, el autocuidado y la prevencion de riesgos en estudiantes de primaria
y bachillerato, quienes mostraron interés, compromiso y disposicion para aplicar los
conocimientos adquiridos en su vida cotidiana.

El trabajo articulado con las instituciones educativas permitié crear espacios de
didlogo y reflexidon donde los estudiantes expresaron sus experiencias, fortalecieron sus
habilidades socioemocionales y reconocieron la importancia de adoptar estilos de vida
saludables. La participacion activa y el compromiso evidenciado reflejan el interés de la
poblacion estudiantil por mejorar su calidad de vida y su entorno escolar. A pesar de los
avances alcanzados, se identificaron algunos desafios que invitan a fortalecer la gestién
intersectorial. Las condiciones de las vias rurales, especialmente durante la temporada
invernal, dificultan el acceso a ciertas veredas, en ocasiones es un factor limitante para la
cobertura de las acciones planificadas. Asimismo, las condiciones socioecondmicas de
algunos hogares representan una barrera para la implementacion sostenida de las
recomendaciones de autocuidado.

Otro aspecto por considerar es la limitacion de recursos financieros, en especial los
destinados a viaticos y materiales pedagdgicos, que restringen un poco el alcance de las
intervenciones. De igual manera, se destaca la necesidad de contar con un profesional en
psicologia clinica dentro de la ESE, que permita brindar acompanamiento especializado y
seguimiento continuo a los casos identificados en materia de salud mental del municipio
de Santiago.

Finalmente, se resalta la importancia de continuar informando en salud
especialmente en las zonas rurales, mediante procesos educativos adaptados a las
necesidades de cada territorio. Si bien el cronograma de ejecucidon se cumplid en su
totalidad, la Estrategia PIC 2025, fortalecid la educacidon para la salud, la participacion
ciudadana y el bienestar colectivo de la comunidad de Gramalote.
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