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INTRODUCCIÓN 

 

La Resolución 518 de 20152 establece el Plan de Intervenciones Colectivas 

-PIC- como "un plan adicional al Plan Obligatorio de Salud -POS y a otras 

prestaciones, con el objetivo de influir de manera positiva en los factores 

sociales de salud e influir en los resultados sanitarios, mediante la 

realización de acciones colectivas o individuales de alta externalidad en 

salud, llevadas a cabo a lo largo de la vida, en el contexto del derecho a 

la salud" 

Representa un instrumento de política pública orientado a que individuos, 

familias y comunidades puedan ser objeto de intervenciones colectivas sin 

obstáculos económicos, geográficos, culturales o sociales, basándose en el 

reconocimiento de las particularidades de la población y su realidad 

territorial. Las medidas contempladas en este plan son constantes e 

integrales, adaptándose a los resultados del ASIS y a las prioridades 

sanitarias de los territorios. 

La caracterización social y ambiental en el contexto del PIC, es el proceso 

a través del cual se lleva a cabo la recopilación, procesamiento, análisis y 

divulgación de datos acerca de un grupo de población específico y su 

entorno social y ambiental, que sea necesaria para la ejecución eficaz de 

una estrategia establecida en el Plan Territorial de Salud. 

Su objetivo es expandir la información que facilite la identificación de los 

factores de riesgo, momentos relevantes en la vida y las condiciones del 

ambiente en el que residen las personas que estarán sujetas a ser 

modificadas mediante una intervención en salud pública establecida en el 

Plan Territorial de Salud. Con el objetivo de poder ajustar estas estrategias o 

intervenciones a las condiciones específicas de la población y el territorio, 

y determinar los progresos logrados. 
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Los hallazgos de la caracterización pueden ayudar a robustecer 

estrategias que requieran de atención individual (estipulada en el POS) o 

grupal. 

 

 

Finalmente, si se identifican individuos que requieren ser asignados a 

servicios sociales o de salud, se implementará lo establecido en el 

documento de directrices para el desarrollo de la canalización dentro del 

marco del PIC. 

En el documento se identifica la población a tratar, con los resultados 

obtenidos del proceso, considerando los pasos detallados de las directrices 

de la resolución 518 de 2015. Luego se lleva a cabo un análisis cualitativo, 

que posibilite evaluar el efecto de la estrategia con el objetivo de 

mantener los procesos en marcha, estipulando los hallazgos más relevantes 

y acciones de mejora, si es necesario. 

 

 
JUSTIFICACION 

 

El Municipio de LOURDES está localizado en el sector occidental del 

departamento Norte de Santander, haciendo parte de la cordillera 

Oriental. 

En 1914, se demarcaron los límites del corregimiento La Concepción, 

dependiente de Gramalote por el decreto 128 del 23 de junio de 1925. El 

gobierno departamental señala la fecha en que debían celebrarse las 

primeras elecciones fijadas para el 26 de julio siguiente, así se convertiría 

Lourdes en un municipio según Ordenanza N° 44 DEL 29 DE ABRIL DE 

1925, según la cual se le cambio el nombre de la concepción por el de 

Lourdes, en honor a la santísima virgen, aparecida el 11 de febrero de 

1858 en Lourdes de Francia a la niña Bernardita Soubirú. Sus límites 

quedaron así al Norte: Bucarasica y Sardinata; al Sur: Gramalote; al 

Oriente: Gramalote y Sardinata; al Occidente: Bucarasica y Villacaro. 
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Este es un Municipio cuya población, se encuentra concentrada en mayor 

medida en la zona Rural, y que presenta una gran problemática de 

morbilidad, relacionada con distintos factores sociales, económicos, 

ambientales y culturales. Dentro de los principales eventos de interés se 

encuentran: agresiones por animales potencialmente transmisores de 

rabia, varicela, dengue, accidente ofídico, leishmaniasis, tensión arterial 

alta, diabetes Y enfermedades respiratorias; como factores de riesgo se 

caracterizan, acceso limitado a servicios de salud, falta de especialistas y 

recursos de diagnóstico, mayor exposición a factores ambientales( 

contaminación del agua aire o suelo) limitaciones para acceder a la 

atención preventiva y de seguimiento, dificultades para acceder a 

medicamentos y tratamientos especializados , esto se presenta en gran 

medida debido a las Vías rurales, las cuales hay un 5% pavimentada en 

placa huella, y el 95% restante están en regular estado, ya que las olas 

invernales afectan constantemente estos pasillos viales, correspondientes a 

terciarios y secundaros. 

 

 

Al igual que los 40 municipios del departamento, este organismo territorial 

está dirigido por el Instituto Departamental de Salud con base en Cúcuta; 

por lo tanto, mediante estas directrices, se propone un trabajo 

colaborativo interinstitucional, fundamentado en la estrategia de 

Información para la salud vinculada al procedimiento de canalización en 

el marco del PIC. Estas estrategias se relacionan con una actividad que 

promueve el acceso a los servicios de salud tanto individuales como 

colectivos, a través de la proximidad de los mismo. 
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OBJETIVOS 

 
OBJETIVO GENERAL 

 

Obtener conocimiento de los riesgos, momentos cruciales en la vida, 

condiciones del medio ambiente, entre otros, que permitan ajustar las 

estrategias o intervenciones colectivas definidas en el Plan Territorial de 

Salud a las situaciones particulares de las poblaciones, comunidades y 

ambientes, y potenciar el avance de estos. 

 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 

• Analizar la información recolectada para la toma de decisiones en el 

marco de los procesos de Gestión de la Salud Pública, el desarrollo de 

estrategias o intervenciones definidas en el Plan Territorial de Salud y 

complementar información disponible que aporte al desarrollo de nuevos 

planes, programas, proyectos o estrategias. 

 

• Realizar la caracterización de la población de manera individual, 

familiar, social y ambiental a través del instrumento definido por la 

institución. 

 

• Publicar en la página web de la entidad los resultados de la 

caracterización realizada. 

 

• Evaluar el porcentaje de cumplimiento a través de los indicadores 

estipulados estableciendo acciones de mejora en caso de ser necesario. 
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ÍTEM No. 1. Identificar una estrategia o intervención definida en el Plan 

Territorial de Salud que para su ejecución requiera necesariamente 

de información adicional a la del ASIS u otras fuentes de 

información o de un análisis a profundidad de fuentes de 

información existentes. 

inicialmente y con el fin de concretar la debía estrategia de intervención 

para llevar acabado la caracterización social y ambiental, se realiza con 

una mesa de trabajo y concertación de acciones en el marco del Plan de 

Intervenciones Colectivas -PIC 2024, Municipio de Lourdes; en la cual 

hace presencia y se da conocer el equipo básico en salud, que estaría 

ejecutando dicha labor, estos profesionales hacen referencia auxiliares de 

enfermería (dos) psicóloga (una) y trabajo social(una); así mismo se 

profundiza en El objetivo principal de esta intervención la se basa en una 

caracterización social y ambiental que se detalla en tres módulos (social, 

ambiental, familiar e individual), con el propósito de entender el ambiente 

que envuelve a la población objeto y las dinámicas que se gestionan en 

los diferentes micro territorios. 

 

EQUIPO PIC CARGO 

    MIRIAM SERRANO AUXILIAR DE ENFERMERIA 

DAYANA LUNA  AUXILIAR DE ENFERMERIA 

YAJAIRA SANTAMARIA T  LIDER DE INFORMACIÓN EN SALUD 

DIANA MARCELA ROJAS T. LÍDER DE CARACTERIZACIÓN 

MARYELIS VARGAS C. LIDER DE INFORMACIÓN EN SALUD 

(tabla 1. Equipo de profesionales) 
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Se realizo una presentación y articulación con los distintos actores sociales 

del municipio, tales como, fuerza pública, comisaria de familia, juntas de 

acción comunal, y la coordinadora de salud pública del municipio de 

Lourdes, con el fin de informar y dar a conocer la labor a ejecutar por el 

equipo PIC frente a la ejecución de la estrategia anteriormente referida 

en los distintos micro territorios del municipio, al igual se socializa el 

cronograma de trabajo y lo referente al proceso de canalización y las 

boletas para hacer las respectivas remisiones a la IPS y comisaria, si 

llegase hacer necesario, por cuestiones de salud o vulneración de 

derechos en los hogares visitados. 

 

Debido a la ausencia de ciertos actores sociales durante la mesa de 

trabajo, se realiza la socialización y envió digital del documento de 

presentación del plan de intervenciones colectivas PIC 2024, en el cual se 

puede observar las profesiones y el actuar de los mismos durante dicha 

intervención. 

 

Se anexan actas de lo referido anteriormente. 
 

 

ÍTEM No. 2. Definir el proceso para la recolección, procesamiento, 

análisis, difusión y uso de la información recolectada. 

 

INSTRUCTIVO PARA EL DILIGENCIAMIENTO DEL FORMULARIO 

“CARACTERIZACIÓN APS” EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA DE ATENCIÓN 

PRIMARIA EN SALUD 
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1. Introducción 

Este instructivo ha sido diseñado para guiar el diligenciamiento de las 

variables incluidas en el instrumento de recolección de datos empleado en 

las encuestas de salud. Este instrumento es una herramienta fundamental 

para capturar información precisa y estandarizada que permitirá evaluar y 

mejorar la atención en salud en diversas comunidades. La correcta 

aplicación de este instrumento contribuirá a un mejor entendimiento de las 

condiciones de salud de la población y permitirá la implementación de 

estrategias más efectivas en la atención primaria en salud (APS). 

2. Definición de la Estrategia de Atención Primaria en Salud (APS) 

La Atención Primaria en Salud (APS) es una estrategia fundamental en el 

sistema de salud que busca ofrecer servicios de salud accesibles, 

integrales, y de calidad a toda la población. La APS se centra en la 

promoción de la salud, la prevención de enfermedades, y la atención 

oportuna de las necesidades de salud de la comunidad, priorizando la 

equidad y la participación activa de la población en el proceso de cuidado 

de su salud. 

La APS no solo se enfoca en la atención de enfermedades, sino también 

en el abordaje de los determinantes sociales de la salud, promoviendo un 

enfoque integral que incluye la educación, la participación comunitaria, y 

la intersectorialidad. Esto garantiza que las personas reciban atención 

continua y coordinada a lo largo de su vida. 

3. Importancia del Instrumento de Recolección de Datos 

El instrumento de recolección de datos es una pieza clave en la 

implementación de la estrategia APS, ya que permite obtener información 

detallada y contextualizada sobre el estado de salud de las personas, su 

entorno, y los servicios que reciben. Este instrumento facilita la 

identificación de necesidades de salud, factores de riesgo, y áreas de 
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mejora en los servicios de atención primaria. La información recolectada a 

través de este instrumento es esencial para la planificación, 

implementación y evaluación de políticas y programas de salud. 

 

4. Importancia de la Digitalización 

La digitalización del instrumento de recolección de datos representa un 

avance significativo en la eficiencia y efectividad de la recolección de 

información. El uso de herramientas digitales reduce los errores humanos 

asociados con el manejo de datos en papel, mejora la rapidez en la 

captura y procesamiento de la información, y facilita la generación de 

reportes y análisis en tiempo real. Además, la digitalización permite una 

mejor organización de la información y garantiza la seguridad y 

confidencialidad de los datos recolectados. 

 
5. Aplicativo Offline Survey: Descripción y Funcionalidades 

El aplicativo Offline Survey es una herramienta digital diseñada para 

facilitar la recolección de datos en terreno, especialmente en áreas con 

acceso limitado o nulo a internet. Este aplicativo permite la captura de 

información directamente en dispositivos móviles, como tabletas o 

teléfonos inteligentes con sistema operativo Android mayor a 7.0, y está 

optimizado para su uso sin conexión a internet. Una vez el dispositivo se 

conecta a una red, los datos pueden ser sincronizados automáticamente 

con la base de datos central. 

 

Componentes y Menú del Aplicativo 

El aplicativo Offline Survey está compuesto por varios módulos y menús que 
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permiten una navegación sencilla e intuitiva. Los principales componentes 

del menú incluyen: 

• Inicio: Pantalla principal donde el encuestador puede acceder a las 

encuestas disponibles, iniciar nuevas encuestas o continuar con 

encuestas incompletas. 

• Configuración: Opciones para ajustar las preferencias del aplicativo, 

incluyendo la selección de idioma, sincronización de datos, y 

opciones de almacenamiento. 

• Encuestas: Acceso directo a las encuestas disponibles, organizadas 

por temas o áreas de interés. 

• Sincronización: Permite al encuestador sincronizar los datos 

capturados con la base de datos central cuando haya conexión a 

internet. 

6. Tipos de Preguntas y Categorías de Variables en el Instrumento 

El aplicativo Offline Survey está diseñado para soportar una amplia gama 

de tipos de preguntas, adaptándose a las diversas necesidades del 

instrumento de recolección de datos. Entre los tipos de preguntas que 

soporta el aplicativo se incluyen: 

• Preguntas de selección única: Donde el encuestado elige una opción 

entre varias alternativas. 

• Preguntas de selección múltiple: Permiten seleccionar más de una 

opción de respuesta. 

• Preguntas abiertas: Donde el encuestado puede escribir una 

respuesta libre. 

• Preguntas de escala: Utilizadas para medir la intensidad de una 
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percepción o actitud. 

• Preguntas de rango numérico: Donde el encuestado ingresa un valor 

numérico dentro de un rango especificado. 

Categorías de Variables en el Instrumento 

Las variables incluidas en el instrumento están organizadas en diversas 

categorías, cada una de las cuales abarca un aspecto específico de la vida 

y salud de los encuestados. Las principales categorías incluyen: 

Datos de Identificación: Variables que permiten la identificación de los 

encuestados y sus hogares, como nombres, dirección, y tipo de 

identificación. 

Datos Demográficos: Incluye variables como edad, sexo, etnia, y credo 

religioso. 

Condiciones de Vida: Información sobre las condiciones del entorno donde 

vive el encuestado, como el tipo de vivienda y número de personas en el 

hogar. 

Salud y Estado Nutricional: Variables que capturan información sobre el 

estado de salud y nutricional, incluyendo peso, talla, y antecedentes 

médicos. 

Condiciones de Desplazamiento: Preguntas relacionadas con el 

desplazamiento de personas, y cómo ha impactado en su vida. 

Educación y Trabajo: Información sobre el nivel de escolaridad, situación 

educativa actual, y condiciones laborales. 

Acceso a Servicios de Salud: Variables que capturan el acceso y uso de 

servicios de salud, afiliación a EPS, y participación en programas de salud 

pública. 
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Hábitos y Estilo de Vida: Preguntas relacionadas con los hábitos de salud, 

consumo de alcohol, tabaco, y actividad física. 

Medio Ambiente: Preguntas relacionadas con el entorno ambiental del 

hogar, incluyendo la calidad del agua, acceso a saneamiento básico, y 

exposición a riesgos ambientales. 

Servicios IPS: Información sobre la percepción de los servicios recibidos en 

las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPS), incluyendo la 

calidad de la atención, tiempos de espera, y satisfacción general. 

Estado de la Vivienda: Variables que capturan las condiciones físicas de la 

vivienda, tales como el tipo de construcción, materiales utilizados, acceso 

a servicios públicos, y seguridad estructural. 

7. Descripción de los Instrumentos APGAR, ECOMAPA y ZARIT 

7.1 Instrumento APGAR Familiar 

El APGAR Familiar es una herramienta utilizada para evaluar la 

funcionalidad de la familia desde la perspectiva del individuo. Este 

instrumento mide la satisfacción de los miembros de la familia en cinco 

dimensiones clave: adaptación, participación, crecimiento, afecto, y 

resolución. Cada una de estas dimensiones es puntuada por el 

encuestado, lo que permite identificar posibles disfunciones o áreas donde 

se requiere intervención. 

Adaptación: Capacidad de la familia para utilizar recursos internos y 

externos en situaciones de estrés. 

Participación: Grado en que los miembros de la familia están 

comprometidos con la toma de decisiones y responsabilidades. 

Crecimiento: Oportunidades que la familia ofrece para el desarrollo 
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personal de sus miembros. 

Afecto: Interacciones afectivas y amorosas dentro de la familia. 

Resolución: Capacidad de la familia para resolver problemas y conflictos. 

7.2 Instrumento ECOMAPA 

El ECOMAPA (Evaluación de la Convivencia y el Apoyo Mutuo en la 

Población Adulta) es una herramienta diseñada para evaluar la calidad de 

la convivencia y el apoyo mutuo entre adultos en entornos familiares o 

comunitarios. Este instrumento mide la percepción de apoyo emocional, 

instrumental, y social que los adultos reciben de sus familiares o miembros 

de la comunidad. La evaluación a través de ECOMAPA es crucial para 

identificar niveles de cohesión y apoyo, que son determinantes en la 

calidad de vida de las personas adultas. 

7.3 Escala ZARIT 

La Escala ZARIT es un instrumento ampliamente utilizado para evaluar la 

carga del cuidador en personas que están al cuidado de pacientes 

dependientes, como los ancianos o personas con discapacidades. Esta 

escala mide el nivel de estrés y las dificultades emocionales y físicas que 

enfrenta el cuidador. A través de una serie de preguntas, se exploran 

aspectos como la sobrecarga emocional, la capacidad de manejar la 

situación, y el impacto del cuidado en la vida personal del cuidador. 

Se adjunta Diccionario de variables con su respectiva definición, tipo de 

pregunta y condicional 
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ANEXO 1 

No 
Pregunta Respuesta Definición Edad 

Fuente de 

Información 

1 Tratamiento de datos SI Pregunta que se le 

realiza a la persona 

que se encuentra en 

el interior de la 

vivienda para 

identificar si desea 

participar en la 

encuesta 

 Entrevistado 

(a) 

2 Encuestador Texto Lista de las personas 

que realizan la 

encuesta en la 

vivienda 

  

Encuestador 

(a) 

3 Tipo de Registro Nuevo registro de visita Opción que identifica 

un nuevo registro de 

 Encuestador 
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   vivienda 

caracterizada 

 (a) 

Seguimiento Opción que identifica 

que el registro es de 

seguimiento del 

individuo 

Corrección de datos Corrección de 

información que ya 

ha sido cargada 

4 Fecha de la entrevista dd/mm/aaaa Se refiere al día, mes y 

año en que se realiza 

la visita en la vivienda 

 Encuestador 

(a) 

5 GPS GPS Punto de 

georreferenciación 

de la vivienda que se 

está visitando 

 Encuestador 

(a) 
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5 Provincia Lista de las zonas del 

Departamento de Norte de 

Santander 

Subdivisión interna del 

Departamento de 

Santander 

 Encuestador 

(a) 

6 Municipio Lista de los 7 Municipios a 

intervenir 

División territorial 

administrativa 

 Encuestador 

(a) 

7 Zona Rural zonas rurales 

organizadas  en 

corregimientos y 

veredas 

 Encuestador 

(a) 

Urbana Población que vive en 

centros poblados, 

generalmente 

cabeceras 

municipales 

 Encuestador 

(a) 

8 Vereda Lista Lista de las veredas a  Encuestador 
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   caracterizar  (a) 

9 Barrio Lista Lista de barrios que se 

deben caracterizar 

 Encuestador 

(a) 

10 Dirección de la vivienda  Ubicación de la 

vivienda 

 Encuestador 

(a) 

11 Teléfono Numérico   Entrevistado 

(a) 

12 ¿Cuántas familias viven 

en esta casa? 

Numérico Número de familias 

que comparte una 

vivienda 

 Entrevistado 

(a) 

13 Nombre del jefe del 

hogar 

 Integrante del hogar 

que se identifica 

como el tomador de 

decisiones dentro de 

una familia 

 Entrevistado 

(a) 
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14 Tipo de Identificación 

del jefe del hogar 

CC Categoría de tipo de 

documento de 

identificación 

 Entrevistado 

(a) 
Cedula Extranjería 

NUIP 

Ninguno 

Pasaporte 

RC 

TI 

SC 

PEP 

15 Número de 

identificación del jefe 

del hogar 

 Valor numérico que 

identifica a un 

individuo ante el 

estado 

 Entrevistado 

(a) 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 

SUPERVISION DE EJECUCION DE CONTRATOS 
Código: GJ-FO-02  

Versión: 1 

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 
Fecha: Enero 2021 

Pag.:21 

 
 

16 Parentesco: 

Con relación al jefe del 

hogar 

Jefe de Hogar Vínculo entre los 

integrantes de una 

familia que 

comparten un 

ascendente común u 

relación estable de 

afectividad. 

 Entrevistado 

(a) 
Cónyuge 

Hijo (a) 

Yerno/Nuera 

Nieto (a) 

Padres 

Suegros 

Hermano 

Cuñado (a) 

Hijo (a) adoptado o criado 

Otro familiar 

No pariente 
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  Empleado (a)    

17 Nombre y Apellidos 

Persona Encuestada 

 Palabra que identifica 

a un individuo y su 

familia 

 Entrevistado 

(a) 

18 Tipo de Identificación 

Persona Encuestada 

CC Categoría de tipo de 

documento de 

identificación 

 Entrevistado 

(a) 
Cedula Extranjería 

NUIP 

Ninguno 

Pasaporte 

RC 

MS (Menor sin documento) 

TI 
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19 Número de 

Identificación Persona 

Encuestada 

Numérico Valor numérico que 

identifica a un 

individuo ante el 

estado 

 Entrevistado 

(a) 

20 Tipo de Residente Usted 

se considera que es: 

1. residente habitual de este 

municipio 

Estado de un 

individuo ante el lugar 

donde reside 

 Entrevistado 

(a) 

2. desplazado por causa de 

la violencia 

3. migrante proveniente de 

Venezuela 

4. Otro País 

21 ¿Cuál País? Texto País de origen del 

entrevistado 

 Entrevistado 

(a) 

22 ¿Siente deseos de volver Si Condiciones de la  Entrevistado 
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 al sitio de donde fue 

desplazado? 

No persona que 

manifiesta ser 

desplazada. 

 (a) 

23 Después del 

desplazamiento usted o 

su familia han sido 

rechazados  o 

discriminados en: 

(puede señalar varias 

opciones) 

El barrio o la comunidad 
 

Condiciones de la 

persona que 

manifiesta ser 

desplazada. 

  

 

Entrevistado 

(a) 

La escuela 

 

El trabajo 

24 ¿Qué cambios ha 

presentado la familia 

después del 

desplazamiento? 

(puede señalar varias 

opciones) 

Están más unidos  

Condiciones de  la 

persona  que 

manifiesta ser 

desplazada. 

  

 

Entrevistado 

(a) 

Se desintegró la familia 

Hay problemas familiares 

Ningún cambio 
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25 ¿Considera que el 

desplazamiento ha sido 

en alguna manera 

positivo para usted y su 

familia? 

Están más unidos  

Condiciones de  la 

persona  que 

manifiesta ser 

desplazada. 

  

Se desintegró la familia 

Hay problemas familiares 

Ningún cambio 

26 Fecha de Nacimiento dd/mm/aaaa Es el día, mes y año 

en el que el individuo 

nació 

 Entrevistado 

(a) 

27 Edad  Número de años 

cumplidos al 

momento de la visita 

 Automático 

28 Sexo Femenino Condición orgánica 

que distingue a 

hombres y mujeres 

 Entrevistado 

(a) 
Masculino 
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29 Etnia 

Usted se considera que 

es: 

Mestizo Pertenencia a un 

grupo de raza o 

comunidad lingüística 

y cultural. 

 Entrevistado 

(a) 
Indígena 

Afro descendiente 

ROM 

Otro 

No sabe. 

30 Credo religioso Católico Declaración, 

creencia o confesión 

de fe de un individuo 

 Entrevistado 

(a) 
Evangélico 

Mormones 

Testigos de Jehová 

Adventistas 

Otros cultos de origen 
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  cristiano.    

Judaísmo 

Islamismo 

Ninguno 

Otro Escribir en 

observaciones 

31 Cual? Texto   Entrevistado 

(a) 

32 ¿Alguna vez se ha 

sentido discriminado por 

la institución de salud, 

por la EPS o por otra 

institución pública por: 

1. Ser pobre Barrera de acceso a 

los servicios de salud e 

instituciones públicas 

por discriminación 

 Entrevistado 

(a) 
2. Ser campesino 

3. Pertenecer a la 

comunidad LGTBI 

4. Pertenecer a una religión 
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  distinta a la católica    

5. Ser de raza negra 

6. Ser indígena 

7. Ser madre soltera 

8. Otra   Colocar en 

observaciones 

9, No discriminado 

33 ¿Cual? Texo   Entrevistado 

(a) 

34 Nivel de escolaridad SI Estado educativo del Entre 5 Entrevistado 
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 ¿Actualmente está 

estudiando? 

NO individuo encuestado - 60 

años 

(a) 

35 Nivel de escolaridad 

¿Qué nivel de 

escolaridad tiene? 

Pre escolar Nivel educativo del 

individuo encuestado 

Entre 5 

- 60 

años 

Entrevistado 

(a) 
Primaria 

Secundaria 

Técnico 

Tecnólogo 

Universitario 

Postgrado 

Ninguno 

36 Nivel de escolaridad 

¿Cuantos años 

académicos ha cursado 

 Años académicos 

que el individuo ha 

aprobado   en   su 

Entre 5 

- 60 

años 

Entrevistado 

(a) 
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 y aprobado.?  etapa educativa   

37 ¿Alguna vez ha perdido 

un año escolar? 

SI   Entrevistado 

(a) 
NO 

NO SABE 

NO RESPONDE 

38 ¿Cuántos años ha 

perdido? 

 Número de años 

perdidos en la etapa 

educativa del 

encuestado 

 Entrevistado 

(a) 

39 Actualmente, ¿Tiene un 

trabajo remunerado? 

SI Ocupación de la 

persona encuestada 

Entre 5 

- 60 

años 

Entrevistado 

(a) 
NO 

40 Ocupación (Trabajo Empleado Actividad económica MAYOR Entrevistado 
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 Remunerado) Trabajador independiente del individuo 

encuestado 

ES DE 5 

AÑOS 

(a) 

Comerciante 

Agricultor 

Pescador 

Otro _ Colocar en 

observaciones 

NO APLICA POR EDAD: 

41 ¿Qué tipo de contrato 

tiene? 

Contrato a término 

indefinido 

  Entrevistado 

(a) 

Contrato a término definido 

Contrato por prestación de 

servicios 

No tiene contrato 
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  No sabe    

No responde 

42 Ocupación (Sin 

Actividad económica) 

Pensionado Ocupación de 

persona sin actividad 

económica 

Mayore 

s de 15 

años 

Entrevistado 

(a) 
Está buscando trabajo 

Es estudiante 

Es ama de casa 

Ayuda en las labores del 

campo a la familia 

Otra _ colocar en 

observaciones 

43 ¿En el último año, ha 

sufrido algún accidente 

como consecuencia de 

Si Suceso de origen 

laboral no planeado y 

no  deseado  que 

provoca  un  daño, 

Mayore 

s de 15 

años 

Entrevistado 

(a) 
44 No 
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 su trabajo?  lesión u otra 

incidencia negativa 

sobre el encuestado 

  

45 Está afiliado a alguna 

Administradora de 

Riesgo Laboral (ARL) 

Si Aseguradora que 

cubre riesgos de tipo 

laboral 

 Entrevistado 

(a) 
No 

46 ¿Tiene SISBEN? Si Sistema de 

Identificación   de 

Potenciales 

Beneficiarios   de 

Programas  Sociales, 

que permite clasificar 

a la población  de 

acuerdo con sus 

condiciones de vida e 

ingresos 

 Entrevistado 

(a) 

No 

No sabe/ No recuerda 
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47 Puntaje de SISBEN  Nivel de clasificación 

para acceder a 

programas sociales 

 Entrevistado 

(a) 

48 ¿Se encuentra afiliado 

al Sistema General de 

Seguridad Social en 

Salud (SGSSS)? 

Si Conjunto  de 

instituciones, normas y 

procedimientos 

mediante el cual el 

Estado garantiza  la 

prestación de 

servicios de salud. 

 Entrevistado 

(a) 
No 

49 Régimen de salud Contributivo Sistema que agrupa a 

los individuos según su 

contribución al SGSSS 

 Entrevistado 

(a) 
Régimen Especial 

Subsidiado 

50 EPS o EPS-S Colmedica EPS Entidades Promotoras 

de Salud, EPS, son las 

encargadas de hacer 

 Entrevistado 

(a) 
Comfenalco valle EPS 
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  compensar EPS la afiliación, el registro 

de los afiliados al 

Sistema General de 

Seguridad Social en 

Salud y el recaudo de 

los aportes que 

trabajadores y 

empleadores deben 

hacer por ley para 

acceder al servicio. 

  

Coomeva EPS s.a. 

cruz blanca EPS s.a. 

EPS famisanar ltda 

Medimas 

EPS sanitas s.a. 

Empresas públicas de 

Medellín departamento 

medico 

EPS servicio occidental de 

salud S.A. - EPS SOS 

fondo de pasivo social de 

los ferrocarriles nación 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 

SUPERVISION DE EJECUCION DE CONTRATOS 
Código: GJ-FO-02  

Versión: 1 

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 
Fecha: Enero 2021 

Pag.:36 

 
 

  Humana vivir S.A. EPS    

nueva EPS 

Salud total S.A. EPS 

Salud vida 

Susalud EPS 

Sura EPS 

Asociación mutual la 

esperanza de el tambo 

ASMETSALUD 

Caprecom EPS 

Comparta 

Coosalud 
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  Dusakawi EPS    

Empresa mutual para el 

desarrollo integral de 

arboletes EMDIS 

Fuerzas militares 

Magisterio 

Policía nacional 

Saludmia 

Otro 

PPNA 

51 ¿Tiene Discapacidad? SI Falta o limitación de 

alguna facultad física 

o   mental   que 

imposibilita o dificulta 

 Entrevistado 

(a) 
NO 
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   el desarrollo normal 

de la actividad de una 

persona 

  

52 Tipo y/o Clase de 

Discapacidad 

Física: Clasificación de tipos 

de discapacidad 

 Entrevistado 

(a) 
Visual: 

Cognitiva: 

Auditivo: 

Otras 

53 ¿Cual?    Entrevistado 

(a) 

54 Tipo de Ayuda que 

Necesita 

Bastón Clasificación de 

elementos de uso de 

personas con algún 

tipo de discapacidad 

 Entrevistado 

(a) 
Caminador 

Colchoneta Anti escara 
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  Muletas que sirven de ayuda 

para garantizar la 

calidad de vida de un 

individuo 

  

Silla Sanitaria 

Otro 

Silla de Ruedas 

55 ¿Cual?    Entrevistado 

(a) 

56 ¿Está registrado como 

discapacitado en la 

alcaldía o alguna base 

de datos? 

Si Base de datos de 

personas con 

discapacidad para la 

caracterización y 

vinculación a ayudas 

del ente territorial 

 Entrevistado 

(a) 
No 

57 ¿Por su discapacidad, 

recibe ayuda de algún 

Si   Entrevistado 

(a) 
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 programa - institución? No   Entrevistado 

(a) 

58 ¿De Cual Programa - 

institución? 

 Instituciones de las 

que se ha recibido 

ayuda    por    la 

condición de 

discapacidad 

 Entrevistado 

(a) 

59 ¿Se encuentra 

vinculado a los 

programas del ICBF? 

Si Entidad del Estado 

colombiano que 

trabaja   por   la 

prevención y 

protección integral de 

la primera infancia, 

infancia y 

adolescencia 

menore 

s de 5 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 

60 Estado Nutricional 

Peso (kg)? 

Numérico Parámetro de 

evaluación del 

 Entrevistado 

(a) 
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   estado nutricional de 

un individuo unidad 

de medida [Kg] 

  

61 Estado Nutricional 

Talla (mts) 

Numérico Parámetro de 

evaluación del 

estado nutricional de 

un individuo unidad 

de medida [m] 

 Entrevistado 

(a) 

62 Estado Nutricional 

IMC= (Kg/m2) 

 Calculo automático 

para la identificación 

del parámetro del 

índice de masa 

corporal. 

IMC 

Para 

mayore 

s de 18 

años 

Entrevistado 

(a) 

63 Clasificación peso para 

la talla 0 – 5 años 

> +3 OBESIDAD Clasificación peso 

para la talla según 

curvas para niños – 

0 – 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

> +2 A ≤ +3 SOBREPESO 
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  > +1 A ≤ +2 RIESGO DE 

SOBREPESO 

niñas 0-5 años   

≥ 1 A ≤ +1 NORMAL 

≥ 1 A < -1 RIESGO 

DESNUTRICION 

< -2 A ≥ -3 DESNUTRICION 

AGUDA MODERADA 

< -3 DESNUTRICION AGUDA 

SEVERA 

64 Talla para la edad 0 – 5 

años 

≥ -1 NORMAL Clasificación talla 

para la edad según 

curvas para niños – 

0 – 5 

años 

Entrevistado 

(a) 
≥ -2 A < -1 RIESGO TALLA 

BAJA 
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  < -2 TALLA BAJA - RETRASO 

DE TALLA BAJA 

niñas 0-5 años   

65 IMC para la edad en 

niños y niñas de 6 – 17 

años 

> + 2 OBESIDAD Clasificación IMC 

según curvas para 

niños – niñas 6 - 17 

años 

6 - 17 

años 

Entrevistado 

(a) 

> + 1 a ≤ + 2 SOBREPESO 

≥ +1 a ≤ -1 NORMAL 

≥ - 2 a < - 1 RIESGO 

DELGADEZ 

< - 2 DELGADEZ 

66 Clasificación talla para 

la edad de 6 – 17 años 

≥ -1 NORMAL Clasificación IMC 

según curvas para 

niños  –  niñas  6-17 

6 - 17 

años 

Entrevistado 

(a) 
≥ -2 a < -1 RIESGO TALLA 

BAJA 
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  < -2 TALLA BAJA - RETRASO 

DE TALLA BAJA 

años   

67 ESTADO NUTRICIONAL 

Clasificación del estado 

nutricional según IMC 

Bajo peso: < 18.5 Clasificación IMC 

para mayores de 18 

años 

> 18 

años 

Entrevistado 

(a) 
Normal: 18.5 – 24.99 

Sobrepeso: 25 – 29.99 

Obesidad: 30 – 39.99 

Obesidad mórbida: > 40 

68 ¿En el último año, usted 

estuvo enfermo? 

SI Estado de salud del 

último año de la 

persona encuestada 

 Entrevistado 

(a) 
NO 

69 ¿De qué se enfermó?  Descripción del 

evento que afecto su 

salud en el ultimo 

años 

 Entrevistado 

(a) 
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70 ¿La última vez que 

estuvo enfermo a 

donde acudió? 

Al servicio de salud que 

tiene derecho por el seguro. 

Sitio donde el 

encuestado asiste 

cuando se siente 

enfermo 

 Entrevistado 

(a) 

Medico particular. 

Farmacia 

Curandero o rezandero. 

A ninguna parte. 

71 Detección temprana de 

alteraciones del 

embarazo 

¿Esta actualmente 

Embarazada? 

Si Identificación de 

mujeres gestantes. 

Entre 10 

- 52 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 

72 Clasificación estado 

nutricional gestantes 

bajo peso para la edad 

gestacional 

Clasificación IMC 

para gestantes 
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  imc adecuado para la 

edad gestacional 

   

sobrepeso para la edad 

gestacional 

   

obesidad para la edad 

gestacional 

   

73 Edad gestacional 

(Semanas) 

 Tiempo transcurrido 

entre el último ciclo 

menstrual hasta la 

fecha actual 

Entre 10 

- 52 

Años 

Entrevistado 

(a) 

74 ¿Asiste a controles 

Prenatales ? 

Si Conjunto de 

actividades y 

procedimientos que 

el equipo de salud 

ofrece    a    la 

embarazada con el 

Entre 10 

- 52 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 
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   objetivo de identificar 

factores de riesgo 

  

75 Esquema de 

vacunación mujeres en 

embarazo 

DPT ACELULAR Vacunas establecidas 

para las mujeres en 

estado de gestación 

Entre 10 

- 52 

Años 

Entrevistado 

(a) 
TTD 

INFLUENZA 

76 ¿Esquema  de 

vacunación completo 

según edad 

gestacional? 

Si Estado del esquema 

de vacunación de la 

mujer gestante 

Entre 10 

- 52 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 

77 ¿Ha estado 

embarazada? 

Si Si la mujer 

encuestada ha 

estado en algún 

momento de su vida 

en estado de 

embarazo. 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 
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78 Número de hijos 

NACIDOS vivo 

 Valor numérico para 

definir la cantidad de 

hijos que tiene una 

mujer 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 

79 ¿Tiene hijos menores de 

5 años? 

No Tenencia de hijos que 

estén en el curso de 

vida de primera 

infancia. 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 

Si Entrevistado 

(a) 

80 Edad Hijo  Número de años 

cumplidos al 

momento de la visita 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 

81 Edad Hijo (Días, Meses o 

Años) 

Días Unidad de medida del 

tiempo entre el 

nacimiento y la visita 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Meses 

Años 
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82 ¿El último parto en 

donde fue atendido? 

Casa Sitio en donde fue 

atendido el parto. 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Centro de Salud 

Hospital o clínica 

Otro 

83 ¿Quién atendió el 

parto? 

Familiar Persona quien 

atendió el parto 

Entre 10 

- 52 

Años 

Entrevistado 

(a) 
Nadie 

Otro _ Escribir en 

observaciones 

Partera 

Profesional de Salud 

84 ¿Ha recibido No Capacitación a 

madres en Atención 

Entre 15 

- 49 

Entrevistado 
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 capacitación en AIEPI? Si Integrada a las 

Enfermedades 

Prevalentes  de  la 

Infancia 

Años (a) 

85 ¿Dónde recibió la 

capacitación? 

Centro de Salud Lugar donde se 

recibe   la 

capacitación en AIEPI 

Entre 15 

- 49 

Años 

Entrevistado 

(a) 
Escuela 

Hogar ICBF 

Hospital 

Otro 

86 Se le ha aplicado la 

vacuna contra la 

influenza 

Si Personas que se han 

vacunado contra la 

influenza 

 Entrevistado 

(a) 
No 

87 Ha presentado alguno Fiebre > 38 Identificación de  Entrevistado 
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 de los siguientes 

síntomas 

Tos personas con 

síntomas que pueden 

ser generados por el 

COVID-19. 

 (a) 

Dificultad Respiratoria 

Odinofagia 

Dolor de Cabeza 

Fatiga/Andinamia 

Rinorrea 

Diarrea 

Lesiones en Piel 

Pérdida del olfato 

Pérdida del gusto 

Asintomático 

Ninguno 
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88 Fecha de inicio de 

síntomas 

 Día, mes y años en 

que se inician los 

síntomas 

 Entrevistado 

(a) 

89 Le han realizaron una 

prueba de detección 

para COVID-19 

Si Prueba rápida de 

antígeno o PCR para 

diagnóstico de 

COVID-19 

 Entrevistado 

(a) 
No 

90 Resultado de la prueba Positivo para COVID 19 Resultado y estado de 

la prueba rápida de 

antígeno o PCR para 

diagnóstico de 

COVID-19 

 Entrevistado 

(a) 
Negativo para COVID 19 

Sin resultado 

91 ¿Ha tenido tos con 

expectoración por más 

de 15 días? 

Si Personas con tos de 

más de quince días 

sospechosas  de  ser 

sintomáticos 

 Entrevistado 

(a) 
No 
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   respiratorio   

92 Tipo de Tos Con expectoración Característica de la 

tos 

 Entrevistado 

(a) 
Sin expectoración 

93 ¿tiene manchas rojas o 

blancas en cualquier 

parte de su cuerpo que 

al pincharlas no tenga 

sensación de dolor? 

SI Signos de alerta para 

personas sospechosas 

de ser sintomáticos de 

piel 

 Entrevistado 

(a) 
NO 

94 Actualmente ¿sufre de 

alguna enfermedad 

que un médico se la 

haya diagnosticado? 

SI Condición adversa en 

la salud del individuo 

que un médico haya 

diagnosticado 

 Entrevistado 

(a) 
NO 

95 ¿Cuál de las siguientes 

enfermedades le 

Lepra Morbilidad 

diagnosticada 

 Entrevistado 

(a) 
Tuberculosis 
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 diagnosticó un médico? Dengue    

Enfermedad de transmisión 

sexual 

Neumonía 

VIH/sida 

Malaria 

Leishmaniasis 

Cataratas 

Glaucoma 

Diabetes 

Cáncer 

Hipertensión arterial 
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  Artrosis/artritis    

Asma 

Enfermedad mental o 

psiquiátrica 

Desnutrición 

Otra  

96 ¿Cuál?  Descripción de 

enfermedad que no 

se encuentra en la 

lista de 

enfermedades 

 Entrevistado 

(a) 

97 ¿Actualmente está 

recibiendo tratamiento 

formulado por el 

médico? 

SI Tratamiento dado por 

un profesional en 

medicina 

 Entrevistado 

(a) 

NO 
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98 por qué?  Descripción del  por 

qué no se  le está 

realizando     un 

tratamiento   a    la 

enfermedad 

diagnosticada o que 

padece         el 

encuestado(a) 

 Entrevistado 

(a) 

99 ¿Ha sido diagnosticado 

como Diabético? 

NO Enfermedad en la 

que los niveles de 

glucosa (azúcar) de la 

sangre están muy 

altos 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 
SI 

100 ¿Asiste al programa de 

RCV? 

SI Programa de riesgo 

cardiovascular que 

busca reducir la 

probabilidad o riesgo 

de  padecer  o  morir 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 

NO Entrevistado 

(a) 
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   de una enfermedad 

cardiovascular como 

consecuencia de 

sufrir diabetes 

  

101 ¿Recibe tratamiento? SI Tratamiento dado por 

un profesional de 

medicina para el 

control de la diabetes 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 

NO Entrevistado 

(a) 

102 ¿Ha sido diagnosticado 

como Hipertenso? 

NO Enfermedad en  la 

que la  fuerza que 

ejerce la  sangre 

contra las paredes de 

las arterias es alta y 

puede ocasionar una 

enfermedad  

cardiaca 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 

SI Entrevistado 

(a) 
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103 ¿Asiste al programa de 

RCV? 

SI Programa de riesgo 

cardiovascular que 

busca reducir la 

probabilidad o riesgo 

de padecer o morir de 

una enfermedad 

cardiovascular como 

consecuencia de 

sufrir hipertensión 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 

 NO Entrevistado 

(a) 

104 ¿Recibe tratamiento? SI Tratamiento dado por 

un profesional de 

medicina para el 

control de la 

hipertensión 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 
NO 

105 Sin que haya estado 

enfermo,  su institución 

1. Glicemia Mayores de 18 

años 

Exámenes de control 

para la detección de 

Mayore 

s de 10 

Entrevistado 

(a) 
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 de salud le ha tomado 

los siguientes exámenes: 

2. Perfil lipídico ( Colesterol, 

HDL LDL, triglicéridos) 

Mayores de 18 años 

enfermedades 
 

 

*En la BD cada 

variable aparece en 

una columna y las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen con un SI 

Años  

3. Parcial de orina Mayores 

de 18 años 

4. Creatinina Mayores de 18 

años 

5. Hemoglobina de 10 - 17 

años 

6. Hematocrito de 10 - 17 

años Mujeres 

 

106 Resultado Glicemia  Valor numérico del 

examen de glicemia 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 
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107 T.A (Toma de Tensión 

Arterial SISTOLICA) 

 Valor numérico de la 

toma de la tensión 

arterial, es la cifra más 

alta y es la que indica 

la presión de la 

sangre en la arteria 

cuando el corazón se 

contrae 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 

108 T.A (Toma de Tensión 

Arterial DIASTOLICA) 

 Valor numérico de la 

toma de la tensión 

arterial, es la cifra más 

baja y es la que indica 

la presión de la 

sangre en la arteria 

cuando el corazón se 

relaja entre latidos 

Mayore 

s de 15 

Años 

Entrevistado 

(a) 

109 Clasificación del riesgo Tipo 1 Clasificación del  Entrevistado 
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  Tipo 2 riesgo en personas 

diagnosticadas con 

hipertensión 

 (a) 

Tipo 3 

110 ¿En qué se desplaza a 

sus actividades 

cotidianas? 

A pie Medio de transporte 

para desplazarse a las 

actividades 

cotidianas del 

encuestado 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Bicicleta 

Bus 

Taxi 

Carro particular 

Moto 

Servicio informal (moto taxi 

o carro pirata) 

Animal de carga 

Carros de tracción animal 
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  Otro _ Colocar en 

observaciones 

   

111 ¿El tiempo de 

desplazamiento entre el 

hogar y los entornos 

educativos o laborales 

es mayor a 30 minutos? 

Si Unidad de medida en 

tiempo entre la 

vivienda y los 

entornos educativo y 

laboral 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 

112 ¿Señale cuál es la razón 

por la cual el tiempo se 

extiende de esa 

manera? 

Estado de la infraestructura 

vial 

Barrera que se le 

presenta al 

encuestado (a) en el 

desplazamiento a 

desarrollar sus 

actividades 

cotidianas 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 

Congestión vía 

Disponibilidad de medios de 

transporte 

Distancias a recorrer 

Disponibilidad económica 
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113 ¿Realiza actividad física 

como ejercicio, juego o 

recreación? 

No Actividades físicas 

complementarias a 

las actividades 

cotidianas 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Si 

114 ¿Qué actividad realiza? Caminata Selección las 

actividades que el 

encuestado realiza 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Bicicleta 

Baile 

Futbol 

Baloncesto 

Natación 

Voleibol 

Patinaje 
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  Tenis    

Taekwondo 

Gimnasio 

Otros Cual 

115 ¿Cuántos días a la 

semana realiza la 

actividad física? 

Numérico Tiempo en días en 

que se realiza la 

actividad física 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 

116 ¿Cuánto tiempo 

(minutos) le dedica a la 

actividad física el día 

que la realiza? 

Numérico Tiempo en minutos en 

que se realiza la 

actividad física en el 

día. 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 

117 ¿En el último año ha 

Consumido bebidas que 

contengan alcohol? 

Si    

No 
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118 ¿A qué edad empezó a 

tomar bebidas 

alcohólicas de forma 

regular? 

 Tiempo de vida desde 

el nacimiento al inicio 

de que el individuo 

inicio a consumir 

bebidas alcohólicas 

  

119 ¿Con que frecuencia 

consume bebidas 

alcohólicas? 

1. Dos o más veces al día Frecuencia en el 

consumo de alcohol 

  

2. Una vez al día 

3. Semanal 

4. Quincenal 

5. Mensual 

6. Ocasional 

120 ¿Tipo de bebidas que Bebidas alcohólicas 

(cerveza, aguardiente, ron, 

Identificación de los 

diferentes tipos de 
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 consume? vodka, whisky, ginebra) bebidas con 

contenido de alcohol. 

  

Bebidas fermentadas 

(guarapo o chicha) 

Todas las anteriores 

121 ¿Fuma cigarrillos? NO Identificación de 

individuos que fuman 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
SI 

122 ¿A qué edad empezó a 

fumar de forma regular? 

 Tiempo de vida desde 

el nacimiento al inicio 

de que el individuo 

inicio a fumar 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 

123 ¿Con que frecuencia 

fuma? 

1. Más de 20 cigarrillos al día Frecuencia en el 

consumo de cigarrillo 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
2. De 11 a 20 cigarrillos al 

día 
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  3. De 1 a 10 Cigarrillos al día    

4. Semanal 

5. Mensual 

6. Ocasional 

124 Consume sustancias 

psicoactivas diferentes 

al alcohol y al cigarrillo? 

No Identificación    de 

individuos que 

consumen sustancias 

psicoactivas 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Si 

125 Cual sustancia 

consume? 

Estimulantes Tipo de sustancias 

psicoactivas 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Tranquilizantes (Sin 

prescripción médica) 

Marihuana 

Cocaína 
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  Bazuco    

Alucinógenos 

Heroína 

Éxtasis 

Inhalables 

Popper 

Dick 

Otra 

126 ¿Se ha sentido o ha sido 

violentado en el último 

año? 

No Identificación de 

situaciones violentas 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
Si 

127 ¿Qué situaciones Abandono Descripción de las Mayore Entrevistado 
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 violentas ha vivido? Discriminación situaciones violentas s de 10 

años 

(a) 

Maltrato físico por la pareja 

No responde 

Violencia escolar 

Violencia física fuera del 

hogar 

Violencia psicológica fuera 

del hogar 

Violencia psicológica por la 

pareja 

Violencia sexual fuera del 

hogar 

Violencia sexual por la 
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  pareja    

128 ¿Sabe a dónde acudir 

en caso de maltrato? 

SI Conocimiento del 

individuo acerca de 

los sitios de atención 

a personas víctimas 

de violencia 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
NO 

129 Algún miembro de su 

familia: 

1. Se ha suicidado Búsqueda de 

individuos con riesgo 

en ideación suicida 

Mayore 

s de 10 

años 

Entrevistado 

(a) 
2. Ha intentado 

suicidarse 

3. Ha tenido ideación 

suicida 

4. No han tenido ideación 

suicida 

130 ¿Recibe lactancia No Identificación de Menore Entrevistado 
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 materna actualmente? Si complementaria menores que reciben 

lactancia materna 

s de 1 

años 

(a) 

) Si exclusiva 

131 Por cuanto  tiempo 

recibió  lactancia 

materna exclusiva 

[Meses] 

 Tiempo en meses que 

el menor recibió 

lactancia materna 

exclusiva 

Menore 

s de 3 

años 

Entrevistado 

(a) 

132 Se encuentra vacunado 

por COVID-19 

Si    

No 

133 Numero de dosis 

aplicadas 

Primera Dosis Cantidad de dosis 

aplicadas contra el 

COVID - 19 

  

Segunda Dosis 

Dosis de refuerzo 
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  Segunda dosis de refuerzo    

VALORACIÓN INTEGRAL POR CURSO DE VIDA 

134 Valoración    Integral 

Primera Infancia 

Ha sido visto en el último 

año en la institución de 

salud para valoración, 

sin que haya estado 

enfermo, por Médico: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 

Menore 

s de 5 

años 

Entrevistado 

(a) 
135 No 

136 Valoración    Integral 

Primera Infancia 

Ha sido visto en el último 

año en la institución de 

salud para valoración, 

sin que haya estado 

enfermo, por Enfermera: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Menore 

s de 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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137 Valoración    Integral 

Primera Infancia 

Ha sido visto en el último 

año en la institución de 

salud para valoración, 

por Odontología: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Menore 

s de 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

No 

138 En los últimos seis meses 

en la consulta 

Odontológica le 

realizaron: 

Aplicación flúor en sus 

dientes. 

Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Más de 

18 

meses 

hasta 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

Limpieza en los dientes. 

139 Valoración Integral 

Primera Infancia 

Ha sido citado por su 

institución de salud para 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

Menore 

s de 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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 valoración integral  de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

  

140 Valoración    Integral 

Primera Infancia 

le han dicho que el niño 

o niña tiene riesgo de 

anemia: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Menore 

s de 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

141 Valoración Integral 

Primera Infancia 

le hicieron examen de 

laboratorio 

(Hemoglobina) 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Menore 

s de 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 
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142 Valoración    Integral 

Primera Infancia 

ha sido desparasitado 

en los últimos seis meses. 

SI Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Mas de 

18 

meses 

hasta 5 

años 

Entrevistado 

(a) 
 No 

143 Valoración    Integral 

Primera Infancia 

la IPS le ha entregado 

micronutrientes en 

polvo. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Menor 

de 2 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 

144 Valoración Integral 

Primera  Infancia 

le han formulado y 

entregado, en los 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

Más de 

30 

meses= 

2 años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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 últimos seis meses, 

micronutrientes. 

 de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

y 6 

meses 

hasta 5 

años 

 

145 Valoración Integral 

Infancia 

Ha sido visto en el último 

año en la institución de 

salud para valoración, 

sin que haya estado 

enfermo, por Médico: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 6 

- 11 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 

146 Valoración Integral 

Infancia 

Ha sido visto en el último 

año en la institución de 

salud para valoración, 

sin  que  haya  estado 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Entre 6 

- 11 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 
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 enfermo, por Enfermera:  salud   

147 Valoración Integral 

Infancia 

Ha sido visto en el último 

año en la institución de 

salud para valoración, 

por Odontología: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 6 

- 11 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 

148 Valoración Integral 

Infancia 

En los últimos seis meses 

en la consulta 

Odontológica le 

realizaron: 

Aplicación flúor en sus 

dientes. 

Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Más de 

18 

meses 

hasta 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

Limpieza en los dientes. 

149 Valoración Integral 

Infancia 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

Entre 10 

- 11 

Entrevistado 
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 le han hecho examen de 

laboratorio para 

anemia. 

No de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

años (a) 

150 Valoración Integral 

Infancia 

ha sido vacunada 

contra el Papiloma 

humano 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 9 

- 11 

años 

Entrevistado 

(a) 

No 

151 Valoración Integral 

Adolescencia 

Ha sido visto en los 

últimos dos años en la 

institución de salud para 

valoración, sin que haya 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Entre 14 

- 17 

años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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 estado enfermo, por 

Médico: 

 salud   

152 Valoración Integral 

Adolescencia 

Ha sido visto en los 

últimos dos años en la 

institución de salud para 

valoración, sin que haya 

estado enfermo, por 

Enfermera: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 14 

- 17 

años 

Entrevistado 

(a) 
No 

153 Valoración Integral 

Adolescencia 

ha sido valorado o 

atendido, por 

odontólogo, en el último 

año, sin que haya 

estado enfermo de los 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 13 

- 17 

años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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 dientes.     

154 Valoración Integral 

Adolescencia 

En los últimos seis meses 

en la consulta 

Odontológica le 

realizaron: 

Aplicación flúor en sus 

dientes. 

Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Más de 

18 

meses 

hasta 5 

años 

Entrevistado 

(a) 

Limpieza en los dientes. 

155 Valoración Integral 

Adolescencia 

le ha tomado examen 

de laboratorio para 

saber si tiene anemia. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 12 

- 17 

años 

Entrevistado 

(a) 

No 

156 Valoración Integral Si Atenciones Entre 12 Entrevistado 
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 Adolescencia 

Actualmente está 

Planificando 

No requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

- 17 

años 

(a) 

157 Valoración Integral 

Adolescencia 

En donde ha recibido 

orientación en temas de 

planificación 

Institución de salud Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 12 

- 17 

años 

Entrevistado 

(a) 

Farmacia Entrevistado 

(a) 

Otra Entrevistado 

(a) 

158 Valoración Integral 

Juventud 

Ha sido visto en el último 

año, en la institución de 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

Entre 18 

- 28 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 
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 salud para valoración, 

sin que haya estado 

enfermo, por Médico: 

 de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

 (a) 

159 Valoración Integral 

Juventud 

ha sido valorado o 

atendido, por 

odontólogo, en los 

últimos dos años, sin que 

haya estado enfermo de 

los dientes. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 20 

- 28 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

160 Valoración Integral 

Juventud 

se ha tomado en los 

últimos tres años, la 

citología 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Entre 25 

- 28 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 
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   salud   

161 Valoración Integral 

Juventud 

Actualmente tiene 

pareja 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 18 

- 28 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

162 Valoración Integral 

Juventud 

Desea quedar 

embrazada. 

SI  Entre 18 

- 28 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

163 Valoración Integral 

Juventud 

Esta Planificando 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

Entre 18 

- 28 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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   de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

  

164 Valoración Integral 

Juventud 

En donde ha recibido 

orientación en temas de 

planificación 

Institución de salud Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 18 

- 28 

años 

Entrevistado 

(a) 
Farmacia 

Otra 

165 Valoración Integral 

Juventud 

la institución de salud, le 

suministra los 

anticonceptivos, de 

manera oportuna. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 18 

- 28 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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166 Valoración Integral 

Adultez 

Ha sido visto en los 

últimos cinco años, en 

la institución de salud 

para valoración, sin que 

haya estado enfermo, 

por Médico: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 33 

- 44 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

167 Valoración Integral 

Adultez 

Ha sido visto en los 

últimos tres años, en la 

institución de salud para 

valoración, sin que haya 

estado enfermo, por 

Médico: 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 52 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

168 Valoración Integral 

Adultez 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

Entre 31 

- 59 

Entrevistado 
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 En los últimos dos años 

ha sido valorado o 

atendido, por 

odontólogo, sin que 

haya estado enfermo de 

los dientes. 

No de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

Años (a) 

169 Valoración Integral 

Adultez 

En los últimos cinco 

años, le ha realizado 

exámenes de 

laboratorio  para 

descartar problemas del 

corazón, de las arterias 

(colesterol, Sin estar 

enfermo azúcar, 

problemas del riñón) 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 31 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 

SUPERVISION DE EJECUCION DE CONTRATOS 
Código: GJ-FO-02  

Versión: 1 

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 
Fecha: Enero 2021 

Pag.:87 

 
 

170 Valoración Integral 

Adultez 

se ha tomado en los 

últimos tres años, la 

citología 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 31 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

171 Valoración Integral 

Adultez 

Si la mujer vive en zona 

rural dispersa, pregunte 

si le han hecho algún 

examen para detectar 

cáncer de cuello de la 

matriz. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 31 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

172 Valoración Integral 

Adultez 

Cual fue el resultado de 

No reclamo el resultado Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

Entre 31 

- 59 

Entrevistado 

(a) 
No se lo entregaron 
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 la citología? No recuerda resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

Años  

Normal 

Sospecha de Cáncer 

173 Valoración Integral 

Adultez 

Fue remitida a 

Ginecología? 

SI Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 31 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

NO 

174 Valoración Integral 

Adultez 

Se le realizo seguimiento 

a su caso de cáncer de 

cérvix? 

SI Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Entre 31 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

NO 
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   salud   

175 Valoración Integral 

Adultez 

Si en los últimos dos 

años, le ha realizado 

examen de 

mamografía. 

(Radiografía de los 

senos). 

SI Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 52 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

NO 

176 Valoración Integral 

Adultez 

El centro de salud le ha 

examen dado los senos, 

para saber si tiene 

cáncer. 

SI Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 41 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 
NO 
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177 ¿Cuál fue el resultado? No reclamo el resultado Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 41 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No se lo entregaron 

No recuerda 

Normal 

Sospecha de Cáncer 

178 ¿Fue remitida? Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 41 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

179 Se le realizo seguimiento 

al caso sospechoso de 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

Entre 41 

- 59 

Entrevistado 
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 cáncer de mama ? No de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

Años (a) 

180 Valoración Integral 

Adultez 

En los últimos cinco 

años, le han hecho 

examen de laboratorio 

para saber si tiene 

cáncer de próstata. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 55 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

181 Valoración Integral 

Adultez 

Si en los últimos cinco 

años, le han hecho tacto 

rectal, para saber 

si  tiene  cáncer  de 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Entre 55 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 
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 próstata.  salud   

182 ¿Cuál fue el resultado? Normal Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 55 

- 59 

Años Sospecha de malignidad 

183 ¿Fue remitido? Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 55 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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184 Se le realizo seguimiento 

al caso sospechoso de 

cáncer de Próstata? 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 55 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

185 Valoración Integral 

Adultez 

Si le han realizado 

examen de materia 

fecal, para saber si tiene 

sangre. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

186 ¿Cuál fue el resultado? Normal  Entre 29 

- 59 

Entrevistado 

(a) 
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  Sospecha de malignidad  Años Entrevistado 

(a) 

187 ¿Fue remitido? Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 

188 Se le realizo seguimiento 

al caso sospechoso de 

cancer de Colon ? 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 
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189 Valoración Integral 

Adultez 

Desea quedar 

embrazada. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 

190 Valoración Integral 

Adultez 

Está Planificando 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

191 Valoración Integral 

Adultez 

En donde ha recibido 

Institución de salud Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

Entre 29 

- 59 

Entrevistado 

(a) 
Farmacia 
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 orientación en temas de 

planificación 

Otra resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

Años  

192 Valoración Integral 

Adultez 

la institución de salud, le 

suministra los 

anticonceptivos, de 

manera oportuna. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

193 Valoración Integral 

Adultez 

ha solicitado 

preservativos en su 

institución. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 
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   salud   

194 Valoración Integral 

Adultez 

los han suministrado 

oportunamente. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

195 Valoración Integral 

Adultez 

En los últimos dos años, 

le han realizado limpieza 

de los dientes 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 29 

- 59 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 
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196 Valoración Integral 

Vejez 

En los últimos tres años, 

ha sido valorado por 

médico sin que haya 

estado enfermo. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Mayore 

s de 60 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

197 Valoración Integral 

Vejez 

en los últimos dos años 

ha sido valorado por 

odontólogo, sin que 

haya estado enfermo de 

los dientes. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Mayore 

s de 60 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

198 Valoración Integral 

Vejez 

En los últimos dos años, 

le han realizado limpieza 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

Mayore 

s de 60 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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 de los dientes  de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

  

199 Valoración Integral 

Vejez 

le han tomado citología 

o ADN-VPH, en los 

últimos tres años 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 65 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

200 Valoración Integral vejez 

Cual fue el resultado de 

la citología? 

No reclamo el resultado Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 65 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No se lo entregaron 

No recuerda 

Normal 

Sospecha de Cáncer 
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201 Valoración Integral vejez 

Fue remitida a 

Ginecología? 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 65 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

202 Valoración Integral vejez 

Se le realizo seguimiento 

a su caso de cáncer de 

cérvix? 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 65 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 

203 Valoración Integral 

Vejez 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

Entre 60 

- 69 

Entrevistado 
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 En los últimos dos años, 

le ha realizado examen 

de mamografía. 

(Radiografía de los 

senos). 

No de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

Años (a) 

204 Valoración Integral 

Vejez 

En el último año, en el 

centro de salud le ha 

examen dado los senos, 

para saber si tiene 

cáncer. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 69 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

205 ¿Cuál fue el resultado? No reclamo el resultado Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

Entre 60 

- 69 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No se lo entregaron 

No recuerda 
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  Normal de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

  

Sospecha de Cáncer 

206 ¿Fue remitida? Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 69 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 

207 Se le realizo seguimiento 

al caso sospechoso de 

cáncer de mama ? 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 69 

Años 

Entrevistado 

(a) 
No 
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208 Valoración Integral 

Vejez 

En los últimos cinco 

años, le han hecho 

examen de laboratorio 

para saber si tiene 

cáncer de próstata. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 75 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

209 Valoración Integral 

Vejez 

En los últimos cinco 

años, le han hecho tacto 

rectal, para saber si 

tiene cáncer de 

próstata. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 75 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

210 ¿Cuál fue el resultado? Normal Atenciones 

requeridas por curso 

Entre 60 

- 75 

Entrevistado 

(a) 
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  Sospecha de malignidad de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

Años Entrevistado 

(a) 

211 ¿Fue remitido? Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 75 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 

212 ¿Se le realizo 

seguimiento al caso 

sospechoso de cáncer 

de Próstata? 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Entre 60 

- 75 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No Entrevistado 

(a) 
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   salud   

213 Valoración Integral 

Vejez 

Le han realizado 

examen de materia 

fecal, para saber si tiene 

sangre. En los últimos 

dos años. 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 75 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

214 ¿Cuál fue el resultado? Normal Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 75 

Años 

Entrevistado 

(a) 
Sospecha de malignidad 

215 ¿Fue remitido? Si Atenciones 

requeridas por curso 

Entre 60 

- 75 

Entrevistado 
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  No de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de promoción y 

mantenimiento de la 

salud 

Años (a) 

216 ¿Se le realizo 

seguimiento al caso 

sospechoso de cáncer 

de Colon? 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Entre 60 

- 75 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 

217 Valoración Integral 

Vejez 

En los últimos cinco 

años, le han realizado 

exámenes de 

laboratorio para 

Si Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Mayore 

s de 60 

Años 

Entrevistado 

(a) 

No 
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 descartar problemas del 

corazón, de las arterias 

(colesterol, azúcar, 

problemas del riñón) Sin 

estar enfermo. 

 salud   

218 Valoración Integral 

Vejez 

ha solicitado 

preservativos en su 

institución. 

SI Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

salud 

Mayore 

s de 60 

Años 

Entrevistado 

(a) 

NO 

219 Valoración Integral 

Vejez 

los han suministrado 

oportunamente. 

SI Atenciones 

requeridas por curso 

de vida según la 

resolución 3280 – ruta 

de  promoción  y 

mantenimiento de la 

Mayore 

s de 60 

Años 

Entrevistado 

(a) 

NO 
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   salud   

 

 

PREGUNTAS VIVIENDA (Diligenciada únicamente por el jefe del hogar) 

No Pregunta Respuesta Definición Edad Fuente de 

Información 

220 Tipo de vivienda Propia Estado de la vivienda 

en cuanto a la 

propiedad de la 

vivienda frente al 

individuo que la 

habita 

 Jefe del 

hogar 
En Arriendo 

Invasión 

221 El lote donde está 

ubicada la vivienda es 

legalizado 

Si Estado legal del 

terreno donde está 

ubicada la vivienda 

 Jefe del 

hogar 
No 
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222 Observe si cerca de la 

vivienda hay: 

Rellenos 

sanitarios/botaderos 

Situaciones de riesgo 

ambiental en el 

entorno de la vivienda 

 Jefe del 

hogar 

Ruido o sonidos 

desagradables 

Contaminación visual 

Río o quebrada 

Planta de tratamiento de 

agua residual 

Extracción minera 

Canales de agua lluvia 

Vías de tráfico vehicular 

223 Desarrolla alguna 

actividad productiva en 

Si Identificación  de 

actividades 

económicas dentro 

 Jefe del 

hogar 
No 
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 la vivienda donde vive  de una vivienda   

224 Qué actividad Tienda Descripción de la 

actividad que se 

realiza dentro de la 

vivienda 

 Jefe del 

hogar 
Fábrica de alimentos o 

productos perecederos 

Fábrica de productos no 

perecederos 

Venta o fábrica de 

productos químicos 

Venta de otros productos. 

Parqueadero 

Taller 

Otro 

225 ¿Cual?  Descripción de la  Jefe del 
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   actividad económica 

que no se encuentra 

en la lista de 

actividades 

 hogar 

226 ¿El área donde se 

desarrolla la actividad 

económica está 

separada y es 

independiente de las 

otras áreas de la 

vivienda? 

Si Descripción física del 

área donde se realiza 

la actividad 

económica 

 Jefe del 

hogar 

No 

227 ¿Algún miembro de la 

familia se ha visto 

afectado por la 

actividad económica 

que  se  realiza  en  la 

Si Afectación de los 

miembros de la 

familia como 

consecuencia de la 

actividad económica 

 Jefe del 

hogar 
No 
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 vivienda?     

228 Número de 

habitaciones 

 Valor numérico de la 

cantidad de 

habitaciones de la 

vivienda 

 Jefe del 

hogar 

229 Número de habitantes  Valor numérico de la 

cantidad de 

habitantes en la 

vivienda 

 Jefe del 

hogar 

230 Tipo de construcción: Bloque Materiales usados en 

la construcción de la 

vivienda 

 Jefe del 

hogar 
Ladrillo 

Tapia 

Guadua cortada 

Bahareque 
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  Plástico    

Tablas 

Cartón 

Faltan paredes en la 

vivienda 

Otro 

231 ¿Cuál es el material 

predominante del 

techo? 

Concreto Materiales usados en 

la construcción del 

techo 

  

Tejas de barro 

Fibrocemento 

Zinc 

Palma o paja 

Plástico 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 

SUPERVISION DE EJECUCION DE CONTRATOS 
Código: GJ-FO-02  

Versión: 1 

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 
Fecha: Enero 2021 

Pag.:114 

 
 

  Desechos (cartón, lata, tela, 

sacos, etc) 

   

232 ¿Cuál es el material 

predominante del piso 

de la vivienda? 

Tierra, arena, barro Materiales usados en 

la construcción del 

piso 

  

Cemento, gravilla 

Madera burda, tabla, 

tablón, otro vegeta 

Liso e impermeable 

(baldosa, ladrillo, tableta, 

granito, mármol) 

Madera pulida o lacada, 

parqué, laminado 

Alfombra o tapete de 

pared a pared 

Material plástico (vinilo, otro 
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  material sintético)    

Lámina 

233 Tiene Servicio de Energía 

eléctrica 

SI Identificación de si la 

vivienda cuenta con 

energía eléctrica 

 Jefe del 

hogar 
NO 

234 Al no contar con servicio 

de energía eléctrica, 

qué tipo de Energía 

usan 

Vela Tipo de suministro 

diferente de la 

energía eléctrica con 

el que cuanta la 

vivienda 

 Jefe del 

hogar 
Lámpara 

Planta Eléctrica 

235 ¿Posee Acueducto? SI Identificación de 

viviendas que están 

conectadas al 

servicio de agua a 

través de redes de la 

empresa de 

 Jefe del 

hogar 
NO 
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   acueducto   

236 Tipo de suministro Agua embotellada o en 

bolsa 

Identificación de 

suministro de agua al 

no contar con 

acueducto 

 Jefe del 

hogar 

Pila pública 

Carro tanque 

Abasto con distribución 

comunitaria 

Pozo con bomba 

Pozo sin bomba, aljibe, 

jagüey o barreno 

Laguna o jagüey 

Río, quebrada, manantial o 

nacimiento 
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  Aguas lluvias    

Aguatero 

237 ¿Se realiza alguno de los 

siguientes tipos de 

tratamiento casero al 

agua antes del 

consumo? 

Asentamiento de solidos 

suspendidos o clarificación 

Tipo de tratamiento 

del agua de consumo 

 Jefe del 

hogar 

Filtración 

Desinfección con cloro o 

con otras sustancias 

Hervido 

Ninguno 

238 MANEJO DE EXCRETAS 

Posee unidad sanitaria 

SI Identificación de 

viviendas con unidad 

sanitaria 

 Jefe del 

hogar 
NO 

239 Tipo de Unidad Sanitaria Letrina Tipo de disposición  Jefe del 
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  otro final diferente a 

unidad sanitaria 

 hogar 

Sanitario conectado al 

alcantarillado 

Sanitario y letrina 

Sanitario conectado a pozo 

séptico 

Sanitario ecológico seco 

Sanitario sin conexión 

Sanitario con disposición a 

fuente hídrica 

Campo abierto 

240 La vivienda cuenta con 

Ducha 

SI Suministro de agua 

para el aseo de los 

individuos que 

  

NO  
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   habitan en la 

vivienda 

  

241 COCINA 

Ubicación? 

Independiente Sitio en donde se 

cocinan los alimentos 

 

Habitación  

242 COCINA 

Tipo de Combustible 

Gas Tipo de combustible 

usado en la cocina 

 Jefe del 

hogar 
Leña 

Carbón 

Gasolina 

Eléctrica 

Otro 

243 El baño se encuentra 

separado de otros 

espacios de la vivienda 

Si Distribución física del 

baño dentro de la 

vivienda 

  

No 
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 (dormitorios, sala, 

comedor) 

    

244 MANEJO DE BASURAS 

las basuras son 

Recicladas? 

SI Identificación de las 

viviendas donde las 

basuras son 

recicladas 

 Jefe del 

hogar 

NO  Jefe del 

hogar 

245 MANEJO DE BASURAS 

Disposición Final? 

Recolectada Disposición final de las 

basuras 

 Jefe del 

hogar 
Quemada 

Tirada a fuentes de agua 

enterrada Campo Abierto 

otro 

246  

¿En el último año alguna 

Si Accidente de origen 

domestico 
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 persona de la familia 

acudió a un servicio de 

urgencia por un 

accidente doméstico? 

No ocasionado dentro 

de la vivienda 

  

247 Clasifique el tipo de 

accidente que sucedió 

en la vivienda 

Quemaduras Clasificación de 

accidentes de origen 

domestico 

  

Heridas cortantes/ 

punzantes 

Descarga eléctrica 

Casi se ahoga 

Fracturas 

Mordedura de algún animal 

Picaduras venenosas 
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  Intoxicaciones    

Se Atraganto 

248 ¿Es frecuente que haya 

humo dentro de la 

vivienda? 

Si Presencia de huma 

dentro de la vivienda 

  

No 

249 Señale las fuentes 

frecuentes de humo 

dentro de la vivienda 

Cigarrillo o tabaco Clasificación de 

materiales 

productores de humo 

  

Leña 

Carbón 

Quema de basura 

250 ¿Qué tan satisfecho se 

encuentra con el 

mantenimiento de los 

parques o sitios públicos 

Muy satisfecho Estado de 

satisfacción de los 

habitantes de la 

vivienda   con   el 

 Jefe del 

hogar 
Satisfecho 

Insatisfecho 
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 que hay en el sector 

donde vive? 

Muy insatisfecho estado de parques y 

sitios públicos de su 

barrio 

  

No Aplica 

251 Me satisface la ayuda 

que recibo de mi familia 

cuando tengo algún 

problema o necesidad 

Siempre Fuente: APGAR 

familiar. Tomado de 

Zurro, A. M. Solà, G. J. 

Atención familiar y 

salud comunitaria 

  

La mayoría de veces 

Algunas veces 

Muy pocas veces 

Nunca 

252 Me satisface la 

participación que mi 

familia brinda y permite 

Siempre Fuente: APGAR 

familiar. Tomado de 

Zurro, A. M. Solà, G. J. 

Atención familiar y 

salud comunitaria 

  

La mayoría de veces 

Algunas veces 

Muy pocas veces 
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  Nunca    

253 Me satisface como mi 

familia expresa afectos y 

responde a mis 

emociones como rabia, 

tristeza y amor. 

Siempre Fuente: APGAR 

familiar. Tomado de 

Zurro, A. M. Solà, G. J. 

Atención familiar y 

salud comunitaria 

  

La mayoría de veces 

Algunas veces 

Muy pocas veces 

Nunca 

254 Me satisface como 

compartimos en familia: 

El tiempo para estar 

juntos Los espacios en 

casa 

El dinero 

Siempre Fuente: APGAR 

familiar. Tomado de 

Zurro, A. M. Solà, G. J. 

Atención familiar y 

salud comunitaria 

  

La mayoría de veces 

Algunas veces 

Muy pocas veces 

Nunca 
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PREGUNTAS MEDIO AMBIENTE (Diligenciada únicamente por el jefe del hogar) 

No Pregunta Respuesta Definición Edad Fuente de 

Información 

255 Tiene Animales 

Domésticos 

SI Presencia de 

animales domésticos 

dentro de la vivienda 

 Jefe del 

hogar 
 

NO 

256  
 
 

 
Especie Domestica 

Perros Lista de clasificación 

de animales 

domésticos 

 Jefe del 

hogar 
Gatos 

Pájaros 

Conejos 

Gallinas 

Otro 
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256.1 
¿Cual? 

   Jefe del 

hogar 

257  

Los perros y gatos tienen 

Vacuna antirrábica 

SI Estado de 

vacunación de los 

animales domésticos 

dentro de la vivienda 

 Jefe del 

hogar 

 

NO 

258  

¿Se desparasita a los 

animales domésticos? 

 Estado de 

desparasitación de 

los animales 

domésticos 

 Jefe del 

hogar 

259  

Tiene Animales Silvestres 

SI Presencia de 

animales silvestres 

dentro de la vivienda 

 Jefe del 

hogar 

NO 

260 
Especie silvestre 

Micos Lista de clasificación 

de animales silvestres 

 Jefe del 

hogar 
Culebras 
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  Ratas dentro de la vivienda   

261 Evento de Exposición 

Rábica en algún 

miembro de la familia 

SI   Jefe del 

hogar 

NO 

262  
 

 

Especie Agresora 

Perro Lista de clasificación 

de especie agresora 

 Jefe del 

hogar 
Gato 

Micos 

Ratas 

Otro 

263 Recibió asistencia de un 

profesional de salud 

SI   Jefe del 

hogar 
NO 

 
Presencia de SI   Jefe del 
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264 Murciélagos dentro o 

alrededor del domicilio 

 

NO 

  hogar 

265 Presencia de Ratas 

dentro o alrededor del 

domicilio 

SI   Jefe del 

hogar 

NO 

266 Leptospirosis 

(Enfermedad transmitida 

por ratas) en algún 

miembro de la familia 

SI Evento de 

leptospirosis en la 

vivienda 

 Jefe del 

hogar 

 

NO 

267 
Recibió Tratamiento 

SI   Jefe del 

hogar 
NO 

268 
¿Los depósitos de agua 

para consumo, están 

protegidos? 

SI Protección de las 

fuentes de agua de 

consumo de la 

familia 

 Jefe del 

hogar 

 

NO 
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269 
¿Los alimentos están 

protegidos de insectos o 

animales? 

SI Protección de  las 

fuentes  de 

alimentación de la 

familia 

 Jefe del 

hogar 

 

NO 

270 Presencia de larvas de 

zancudo 

SI   Jefe del 

hogar 
NO 

271 Presencia de Triatominos 

(Pitos) 

SI Presencia de Pitos 

dentro de la vivienda 

 Jefe del 

hogar 
NO 

272 Presencia de ofidios 

dentro o alrededor del 

domicilio 

SI   Jefe del 

hogar 

NO 

273 
Especie 

Talla Equis Lista de clasificación 

de ofidios 

 Jefe del 

hogar 
Coral 
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  Rabode Aji    

Patoco 

Desconoce 

Otro 

274 Accidente    Ofídico 

(Mordedura de 

serpiente) en algún 

miembro de la familia 

SI   Jefe del 

hogar 

 

NO 

275  
 

 

Especie Agresora 

Talla Equis   Jefe del 

hogar 
Coral 

Rabode Aji 

Patoco 

Desconoce 
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  Otro    

276 ¿Recibió tratamiento 

antiofídico? 

 

SI 

  Jefe del 

hogar 

 

PREGUNTAS SERVICIOS DE IPS 

 Pregunta Opciones Respuesta Descripción Edad Fuente de 

información 

277 Durante el último año, SI Participación  Jefe del 
 ¿usted o algún miembro 

de la familia ha asistido 

comunitaria del jefe 

del hogar 

hogar 
NO 

 a reuniones, asambleas    

 o  comités  para  tratar    

 problemas de su    

 vereda, barrio o    

 municipio?    
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278 ¿Quién convocó a la 

última reunión que 

asistió? 

 Descripción     del 

responsable quien 

convoco la última 

reunión 

 Jefe del 

hogar 

279 ¿Se dio solución al 

problema tratado en esa 

reunión? 

SI Identificación de si en 

la reunión se dan 

soluciones a los 

problemas tratados 

 Jefe del 

hogar 
NO 

280 ¿Cuáles instituciones 

ayudan a solucionar 

problemas en su 

comunidad? 

Institución educativa Instituciones que dan 

solución en el barrio 

donde vive 

*En la BD cada 

variable aparece en 

una columna y las 

que fueron 

seleccionadas 

 Jefe del 

hogar 
SENA 

ICBF 

Policía 

Ejército 

Empresas que dan empleo 
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  Alcaldía aparecen con un SI   

Otra 

281 ¿Alguien de la familia 

Lidera un grupo u 

organización en la 

comunidad? 

SI Participación en 

grupos comunitarios 

organizados 

 Jefe del 

hogar 
NO 

282 ¿Conocen a quién 

dirigirse para recibir 

información y apoyo en 

trámites de salud? 

SI Conocimiento del 

ligar donde se recibe 

información en salud 

 Jefe del 

hogar 
NO 

283 ¿Servicio de la IPS Por 

parte del seguro, A cuál 

Institución de salud 

acuden regularmente? 

 Pregunta abierta tipo 

alfanumérico    de 

Identificación del 

prestador de servicios 

de salud en la 

comunidad 

 Jefe del 

hogar 
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284 ¿Servicio de la IPS 

Conseguir una cita con 

Medico general es fácil? 

SI Acceso a los servicios 

de la IPS 

 Jefe del 

hogar 
NO 

285 ¿Servicio de la IPS Paga 

algún dinero por ser 

atendido en programas 

de P Y P? 

SI Identificación de IPS 

que exigen pagos por 

programas de PYP 

 Jefe del 

hogar 
NO 

286 ¿Acceso a servicio de 

salud Cuanto tiempo se 

demora en llegar a la 

institución de salud que 

acude regularmente? 

 Tiempo en minutos 

que transcurre desde 

la vivienda a la 

institución prestadora 

de salud 

 Jefe del 

hogar 

287 Acceso a servicio de 

salud 

Medio de transporte en 

que se desplaza a la 

A pie Medio de transporte 

usado para llegar a la 

IPS 

 Jefe del 

hogar 
Lome de mula 

Moto 
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 institución? Carro    

Bus 

288 Acceso a servicio de 

salud 

Característica principal 

de la vía a la Institución 

de salud? 

Pavimentada Característica de la 

vía de acceso a la 

institución prestadora 

de salud 

 Jefe del 

hogar 
Destapada 

Huella 

Camino Herradura 

289 Cuando usted consulta 

en la institución de 

salud, ¿el médico que lo 

atiende conoce su 

historia de salud y 

enfermedad? 

SI Manejo de historia 

clínica en la IPS 

 Jefe del 

hogar 
NO 

290 Durante la consulta, ¿los SI Consulta del médico  Jefe del 
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 profesionales de esta 

institución normalmente 

piden información sobre 

enfermedades de otros 

miembros de su familia? 

NO por patologías 

familiares  que 

pueden ser factores 

de riesgo para la 

salud de un individuo 

 hogar 

291 ¿De ser necesario, los 

profesionales de esta 

institución estarían 

dispuestos a hablar con 

su familia sobre sus 

problemas de salud? 

SI Participación familiar 

en la consulta 

 Jefe del 

hogar 
NO 

292 ¿Usted o su familia es 

consultado por esa 

institución para saber si 

los servicios de este 

centro atienden sus 

problemas de salud? 

SI Identificación de los 

sistemas de 

información y de 

calidad de las IPS 

 Jefe del 

hogar 
NO 
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293 ¿En el último año, Usted 

o alguien de su familia 

ha tenido 

inconvenientes en la 

prestación del servicio? 

SI Identificación de 

barreras de acceso 

 Jefe del 

hogar 
NO 

294 ¿En cuales servicios? Asignación de cita médica 

general 

Servicios con los 

cuales los integrantes 

de la familia han 

tenido inconvenientes 

*En la BD cada 

variable aparece en 

una columna y las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen con un SI 

 Jefe del 

hogar 

Asignación de cita con 

especialista 

Entrega de medicamentos 

Remisión a un nivel de 

mayor complejidad 

Traslado de ambulancia 

Atención de urgencias 
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  Exámenes de laboratorio    

Exámenes de diagnostico 

Asignación de cama 

hospitalaria 

Disponibilidad de UCI 

295 ¿Algún miembro de la 

familia tiene diagnóstico 

de Enfermedad Mental 

dado por un médico? 

SI Identificación de 

patologías de salud 

mental dentro de una 

familia 

 Jefe del 

hogar 
NO 

 
 
 

 

PREGUNTAS PAI (Diligenciada a todos los menores de 11 años) 

PEGUNTA Opciones Formato Campo Obligatoria Genero Edad 
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 Respuesta de Respuesta    

POLIO (ORAL-IM) a- 1 Dosis - 2 

meses 

Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

b- 2 Dosis - 4 

meses 

c- 3 Dosis - 6 

meses 

d- 1 Refuerzo - 18 

meses 

e- 2 Refuerzo - 5 

años 

NO 

Pentavalente 

Hepatitis B 

a- Recién Nacido Lista de 

selección 

   

b- 1 Dosis - 2 
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 meses múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

c- 2 Dosis - 4 

meses 

d- 3 Dosis - 6 

meses 

NO 

Pentavalente 

Haemophilus Influenza tipo b (HIb) 

a- 1 Dosis - 2 

meses 

Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna y las 

   

b- 2 Dosis - 4 

meses 

c- 3 Dosis - 6 

meses 
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 NO que fueron 

seleccionadas 

aparecen  con 

un SI 

   

Pentavalente 

Difteria - Tos Ferina - Tétano (DPT) 

a- 1 Dosis - 2 

meses 

Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

b- 2 Dosis - 4 

meses 

c- 3 Dosis - 6 

meses 

d- 1 Refuerzo - 18 

meses 

e- 2 Refuerzo - 5 

años 

NO 
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Rotavirus a- 1 Dosis - 2 

meses 

Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

b- 2 Dosis - 4 

meses 

NO 

Neumococo a- 1 Dosis - 2 

meses 

Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

   

b- 2 Dosis - 4 

meses 

c- Refuerzo - 12 
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 meses aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

NO 

Influenza estacional a- 1 Dosis - 6 

meses 

Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

b- 2 Dosis - 7 

meses 

c- Refuerzo - 12 a 

23 meses 

NO 
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Fiebre Amarilla DOSIS UNICA - 18 

MESES 

Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

NO 

Sarampión - Rubéola - Paperas (SRP) a- 1 Dosis - 1 año Lista de 

selección 

múltiple 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

   

b- Refuerzo - 5 

años 

NO 
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  columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

Varicela DOSIS UNICA Lista de 

selección única 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

NO 

HEPATITIS SI Lista de    
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 NO selección única 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y  las 

que fueron 

seleccionadas 

aparecen   con 

un SI 

   

¿ESQUEMA DE VACUNACIÓN COMPLETO 

PARA LA EDAD? 

SI Lista de 

selección única 

*En la BD cada 

variable 

aparece en una 

columna  y las 

que fueron 

seleccionadas 

   

NO 
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  aparecen con 

un SI 
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ÍTEM No. 3. Realizar la organización y preparación de la logística 

requerida para llevar a cabo la actividad, incluyendo seguridad del 

personal que trabajara en terreno. 

 

La organización y preparación de la logística para llevar a cabo las 

actividades de la estrategia de caracterización socio ambiental, da inicio 

con capacitaciones relacionadas con el objeto de la actividad, metodología 

del trabajo en terreno, instrucciones para la recolección de datos, técnica 

de entrevista y diligenciamiento de los instrumentos para obtener la 

calidad el dato. 

 

EQUIPO PIC 

 

MICROTERRITORIOS 

MIRIAM SERRANO VOLCANES 

DAYANA LUNA LA ALIANZA 

YAJAIRA SANTAMARIA PIO XII 

MARCELA ROJAS BARRIO LA LOMA 

MARYELIS VARGAS  

 

(tabla 2. Equipo de trabajo) 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 
INFORME DE ACTIVIDADES 

Código: GJ-FO-01  

Versión: 1 

 
E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 

Fecha: Enero 

2021 

Pag.:149 

  

El abordaje de los distintos microterritorios fueron previamente planeados y 

organizados, ya que esto permitía establecer horarios de trabajo, y medio 

de trasporte, así mismo se realizaba la intervención en los hogares de 

acuerdo a la ubicación de las viviendas y dinámicas presentes en cada 

micro territorio, en una oportunidad el equipo se vio en la necesidad de 

albergarse dentro de una de las viviendas ubicadas en la zona rural , pues 

las distancias a recorrer y cambios climáticos afectan en gran magnitud el 

ejercicio profesional. 

A lo largo de este proyecto se realiza un control semanal mediante el cual 

se estipula específicamente fechas y jornadas laborales, al iniciar semana 

se organiza la respectiva programación y al finalizar la misma se reflejan y 

evalúan los resultados apetecidos en el trascurso de la intervención. 

 

 

Se anexa actas de trabajo y paloteo de cada micro territorio. 

 

 

ÍTEM No. 4. Informar a la comunidad de la caracterización a realizar, la 

metodología e instrumentos a usar; identificación de las personas a 

cargo de la recolección de la información; el mecanismo para 

socialización de los resultados encontrados y su uso. 

 

 

Se Identificaron los actores institucionales y comunitarios claves como los 

presidentes de juntas de acción comunal y el profesional de las TICS de la 

alcaldía municipal del Municipio de Lourdes, al igual puntos claves como 

las escuelas rurales, de los territorios priorizados. 

 

Así mismo que crean imágenes informativas, las cuales fueron enviadas 

previamente a cada presidente de la junta de acción comunal con el 
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objetivo de que las mismas fueran enviadas y difundidas en toda la 

vereda. El cual énfasis en el objeto del plan de intervenciones colectivas 

PIC y los requerimientos para dar cumplimiento, al mismo, al igual se 

socializaron los beneficios que prestaba la caracterización, tales como, toma 

del peso talla y tensión arterial. 

 

El equipo básico en salud fue identificado con un carnet de misión medica 

con sus diferentes datos. 

 

La socialización de los resultados encontrados se realizó el día 13 de 

diciembre de 2024 a las 10:00 am durante la reunión que se ejecutó en la 

alcaldía municipal en dicha reunión fueron participes los diferentes actores 

sociales y entes territoriales del municipio, se sustentó con diapositivas los 

resultados de la caracterización social ambiental. 

 

Anexo actas de trabajo. 
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ITEM No. 5. Realizar el análisis y uso de la información recolectada. 

 

ANALISIS DE LA CARACTERIZACION EN LOS 

MICROTERRITORIOS DEL MUNICIPIO DE LOURDES.  

 

1. Objetivo 

 

Analizar la caracterización de los micro territorios del municipio de 

Lourdes con el fin de identificar las necesidades y condiciones de salud de 

la población, contribuyendo a la formulación de estrategias de atención 

primaria en salud que promuevan el bienestar integral, la equidad en el 

acceso a servicios de salud y la participación comunitaria en la gestión de 

su salud. 

 

2. Introducción 

 

La Atención primaria en salud se concibe como un modelo de gestión para 

la política pública. Según la resolución 2626 que modifica la política de 

atención integral en Salud – PAIS y se adopta el Modelo de Acción Integral 

Territorial – MAITE, la estrategia de Atención primaria en salud permite la 

coordinación intersectorial, para brindar una atención integral e integrada, 

desde la salud pública, la promoción de la salud, la prevención de la 

enfermedad, el diagnóstico, el tratamiento, y la rehabilitación de la 

persona en todos los niveles de complejidad y en las acciones individuales 

y colectivas, a fin de garantizar un mayor nivel de bienestar en los usuarios, 

sin perjuicio de las competencias legales de cada uno de los actores del 

sistema de salud. 

 

En este contexto, el análisis de la caracterización de los micro territorios del 

municipio de Lourdes se vuelve esencial. Comprender las particularidades 

socioeconómicas, culturales y de salud de cada micro territorio permitirá  
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identificar las necesidades específicas de la población y diseñar 

intervenciones efectivas y contextualizadas. Este informe busca aportar 

datos relevantes que faciliten la implementación de la estrategia de 

atención primaria, optimizando recursos y fomentando la participación 

comunitaria. Al integrar información sobre las condiciones de vida y salud 
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de los habitantes, se promoverá un enfoque más equitativo y centrado en 

el usuario, contribuyendo así al fortalecimiento de la red de atención 

integral en el municipio. 

 

3. Metodología 

 

Para la caracterización de los micro territorios del municipio de Lourdes, se 

empleó una herramienta digital móvil llamada Offline Survey, que 

contiene el instrumento de caracterización diseñado para evaluar las 

condiciones socioeconómicas, sociodemográficas, de salud y del entorno 

de los individuos. Esta herramienta permite la recolección de datos de 

manera eficiente y efectiva, almacenando la información en un servidor 

para su posterior análisis. 

 

3.1. Recolección de Datos 

 

La recolección de información se llevó a cabo mediante un equipo de 

auxiliares de enfermería que realizaron visitas domiciliarias en los micro 

territorios seleccionados. Utilizando dispositivos móviles equipados con la 

aplicación Offline Survey, los auxiliares capturaron datos relevantes 

relacionados con las condiciones de salud y socioeconómicas de los 

habitantes. Durante las visitas, los auxiliares también llevaron consigo 

herramientas de medición como básculas, tensiómetros y taquímetros para 

obtener datos objetivos sobre el estado de salud de los individuos. 

 

El proceso de recolección de datos no solo se limitó a la obtención de 

información cuantitativa, sino que también incluyó la entrega de 

información en salud a los residentes, promoviendo así la educación y la 

concienciación sobre temas de salud de acuerdo con las condiciones 

observadas en cada vivienda. 
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3.2. Almacenamiento y Procesamiento de Datos 

 
Una vez recolectada la información, los datos fueron almacenados en un 

servidor central. Se implementó un proceso de exportación y limpieza de 

datos para garantizar su calidad y utilidad en el análisis posterior. Este 

proceso de limpieza incluyó: 

 

Imputación de Datos: Se utilizó un enfoque de imputación adecuado según 

el tipo de variable: 

 

• Para las variables numéricas, se aplicaron 

medidas de tendencia central como la media y 

la mediana. 

• Para las variables categóricas, se utilizó la 

moda como estrategia de imputación. 

 

3.3. Análisis de Datos 

 

Con los datos limpios y organizados, se realizó un análisis descriptivo de las 

variables seleccionadas. Este análisis permitió obtener una visión general de 

las características de la población en los micro territorios, identificando 

patrones y tendencias en las condiciones socioeconómicas y de salud. 
 

Adicionalmente, se llevó a cabo un análisis de correlación entre algunas de 

las variables para explorar relaciones significativas que podrían influir en el 

estado de salud de los individuos y en la efectividad de las intervenciones de 

atención primaria. 
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4. Análisis de Resultados 

 

Fig. 1 Distribución de familias por vereda Fuente: Gestor APS 

 

El municipio de Lourdes en los microterritorios priorizados presenta población 

total de cuatrocientos cincuenta y cinco (455) personas caracterizadas, 

organizadas en ciento 0chenta y ocho (188) familias. A continuación, se 
presenta un gráfico de barras que ilustra la distribución del número de familias 

en las diferentes zonas del municipio de Lourdes. Este gráfico proporciona una 

representación visual clara de cómo se distribuyen las 188 familias a lo largo 

de las distintas áreas, permitiendo identificar rápidamente las zonas con 

mayor y menor concentración de familias. 
 

De la Fig. 1 se puede identificar las siguientes características 
 

La Alianza: Con 51 familias, esta zona también destaca por su considerable 

concentración, lo que sugiere la posibilidad de servicios adecuados y 
condiciones favorables para sus habitantes. 
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Volcanes: Con 40 familias, esta zona también destaca por su considerable 

concentración, lo que sugiere la posibilidad de servicios adecuados y 
condiciones favorables para sus habitantes. 

 

Pio Xll: Con 16 familias, esta zona presenta la menor concentración. Esto refleja 

factores como el acceso limitado a servicios o condiciones socioeconómicas 

que influyen en la decisión de vivir en esta área. 

 
Barrio La loma. 

Fig. 2 Distribución de familias por barrio Fuente: Gestor APS 

 
 

De la Fig. 2 se puede identificar las siguientes características 
 

Barrio la Loma: Esta zona es la que presenta el mayor número de familias, con 

un total de 81 familias, lo que indica una mayor densidad poblacional. 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 
INFORME DE ACTIVIDADES 

Código: GJ-FO-01  

Versión: 1 

 
E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 

Fecha: Enero 

2021 

Pag.:162 

 

 

 
4.1. Tipos de Familia 

 

El análisis del tipo de familia en las diferentes veredas del municipio de 

Lourdes tiene varios impactos relevantes en la estrategia de atención 
primaria en salud. Estos impactos son clave para la adaptación de los 

programas y recursos de salud pública, y mejoran la eficiencia en la 

prestación de servicios, ya que permiten una comprensión más detallada 

de las necesidades de cada grupo familiar. 

A continuación, se presenta un análisis integrado que combina los 

resultados específicos por vereda y barrio con los impactos observados en 
la caracterización del tipo de familia en el municipio de Lourdes. Esta 

evaluación destaca cómo cada vereda y barrio presenta particularidades 

en su composición familiar, y cómo estos datos influyen en la planeación 

y priorización de los servicios de atención primaria en salud. 

 

4.1.1 Análisis Integrado por Vereda y sus Impactos 
 
Vereda La Alianza  
 

 
Fig. 3 Distribución por tipo familias vereda La alianza Fuente: Gestor APS 
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Resultados: En la alianza, la concentración principal es en familias 

nucleares biparentales con cuarenta y tres (43) familias, con una baja 

representación de otros tipos familiares. Ver fig. 3 
 

Impactos: Esta homogeneidad permite centrar los esfuerzos en servicios de 

atención médica familiar y prevención infantil, minimizando la necesidad 

de segmentación en la intervención. Las campañas de salud preventivas 

enfocadas en enfermedades comunes y educación nutricional serían de 

gran utilidad en esta vereda. 
 

Vereda Pio XII 

 

 
Fig. 4 Distribución por tipo familias vereda pio Xll Fuente: Gestor APS 

 
Resultados: En Pio XII predominan las familias nucleares biparentales, con 

catorce (14) familias en esta categoría y una menor presencia de familias 

nucleares monoparentales con dos (2) familias ver fig. 4. 
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Impactos: Este perfil familiar permite que los programas de salud puedan 

centrarse en el cuidado preventivo de padres e hijos. Las actividades de 
promoción de salud infantil y educación en planificación familiar son 

especialmente pertinentes, maximizando el impacto en el bienestar de 

estos hogares. 

 

Vereda Volcanes 

 

Fig. 5 Distribución por tipo familias vereda Volcanes Fuente: Gestor APS 

 

Resultados: En volcanes, la concentración principal es en familias 

nucleares biparentales con diez (32) familias, con una baja representación 

de otros tipos familiares. Ver fig. 5 
 

Impactos: Esta homogeneidad permite centrar los esfuerzos en servicios de 

atención médica familiar y prevención infantil, minimizando la necesidad 

de segmentación en la intervención. Las campañas de salud preventivas 

enfocadas en enfermedades comunes y educación nutricional serían de 

gran utilidad en esta vereda. 
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Barrio La Loma 
 

 
Fig. 6 Distribución por tipo familias Barrio la Loma Fuente: Gestor APS 

 

Resultados: n el barrio la loma presenta una estructura más diversa, con 
predominancia de familias nucleares biparentales con cincuenta y seis (56) 

familias, seguidas por unipersonales doce (12) familias, familias monoparentales 

con ocho (8), familia extenso biparental dos (2) y extensas biparentales 

junto con extensa monoparental, compuesto biparental y compuesto 

monoparental con (1) familia. ver fig. 6 

 
Impactos: La variedad en la estructura familiar sugiera la necesidad de 

intervenciones diferenciadas, como apoyo psicológicos y recursos de 

soportes para familia monoparentales, mientras que los hogares extensos 

biparentales pueden beneficiarse de programas de cuidado para personas 

mayores, la diversidad de tipos de familia en la loma indica un área 

prioritaria para programas de integración comunitaria y soporte social. 
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4.1.2 Distribución de Familia por estrato socioeconómico 
 

Vereda La Alianza 

 

 
 

Fig. 7 Distribución de familias por estrato socioeconómico vereda La alianza 

Fuente: Gestor APS 

 

La mayoría de las familias en la Alianza se encuentran en el estrato bajo 

cuarenta y dos (42), seguidas por las de estrato bajo- bajo seis (6) y la 
presencia de dos (2) familias en el estrato medio-bajo es mínima, 

indicando una clara concentración de niveles socioeconómicos más bajos. 

Ver fig. 7 
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Vereda Pio XII 
 

 
 

Fig. 8 Distribución de familias por estrato socioeconómico vereda Pio XII Fuente: 
Gestor APS 

 

En Pio XII, la población pertenece al estrato bajo ocho (8) y estrato bajo-

bajo ocho (8). Esto indica un predominio de familias en situación 

socioeconómica más baja. ver fig. 8. 
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Vereda Volcanes 

 

 
 

Fig. 9 Distribución de familias por estrato socioeconómico vereda Volcanes 

Fuente: Gestor APS 
 

En Volcanes, la mayor concentración se observa en el estrato bajo 

veintinueve (29 familias), aunque también hay representación en los 

estratos bajo-bajo nueve (9), y medio-bajo dos (2). Esto indica una cierta 

variabilidad socioeconómica, aunque dominada por familias en niveles 

más bajos, ver fig. 9 
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Barrio La Loma 

 

 
Fig. 10 Distribución de familias por estrato socioeconómico Barrio La loma 

Fuente: Gestor APS 

 

En el barrio la Loma, la mayor concentración se observa en el estrato bajo 

cuarenta y cinco (45) familias, no obstante, también hay representación en 
los estratos bajo-bajo diez (10), medio cuatro (4) y medio-bajo doce (12). 

Esto indica una cierta variabilidad socioeconómica. ver fig. 10. 

 
4.2 FUNCIONALIDAD DE LAS FAMILIAS 

 

La funcionalidad familiar es fundamental para el bienestar y desarrollo de 
sus miembros, afectando aspectos como el apoyo emocional, la resolución 

de problemas, y el crecimiento personal y social. Evaluar la funcionalidad 

familiar variabilidad permite identificar cómo se manejan las dinámicas 

internas y cómo esto puede impactar el entorno social y económico de 

cada hogar. En el desarrollo de la caracterización se aplica el Apgar 

Familiar. Esta es una herramienta valiosa para medir la funcionalidad, ya 
que evalúa la satisfacción del jefe del hogar en áreas como la 

adaptabilidad, la participación, el crecimiento, el afecto y la resolución. A 

continuación, se presenta un análisis detallado de la funcionalidad familiar  
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en algunas veredas y barrio del municipio, enfocándose en la cantidad de 

hogares, su nivel de funcionalidad y el impacto potencial de estos 

resultados en el desarrollo comunitario.  

 

Vereda La Alianza 

 

 
Fig. 11 Funcionalidad Familiar vereda La Alianza Fuente: Gestor APS 

 

Como se puede observar en la fig. 11 Todas las familias (51) están en alta 

funcionalidad. la alta funcionalidad indica una cohesión y adaptabilidad 

familiar fuerte, lo cual beneficia el desarrollo de la comunidad y fortalece 
el apoyo social dentro de los hogares, promoviendo la estabilidad 

emocional y económica en la vereda. 
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Vereda Pio XII 

 

 
 

Fig. 12 Funcionalidad Familiar vereda Pio XII Fuente: Gestor APS 

 

Como se puede observar en la fig. 12 Todas las familias (16) la completa 

concentración en alta funcionalidad sugiere una comunidad resiliente, capaz de 
enfrentar retos y cambios con un apoyo familiar sólido, lo cual es un indicador positivo 

para la cohesión social de la vereda. 
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Vereda Volcanes 

 

 
Fig. 13 Funcionalidad Familiar vereda Volcanes Fuente: Gestor APS 

 

Como se puede observar en la fig. 13 La funcionalidad familiar alta en esta 

vereda, aunque con un número reducido de unidades analizadas, sugiere 

un ambiente familiar estable, con buenas relaciones entre los miembros del 

hogar. Esto puede favorecer el desarrollo de los individuos y contribuir a 

una comunidad cohesionada. 
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Barrio La Loma 

 

 
Fig. 14 Funcionalidad Familiar Barrio La Loma Fuente: Gestor APS 

 

Como se puede observar en la fig. 14 La mayoría de las familias (78) 

mantienen una alta funcionalidad, sugiriendo un entorno familiar estable. 
La presencia de dos (2) familias en funcionalidad moderada y una en 

disfunción requiere una intervención para fortalecer el entorno familiar en 

estas excepciones, lo cual podría prevenir problemas sociales y de 

desarrollo en el futuro. 

 

 
4.3 DISTRIBUCIÓN DE LOS JEFES DEL HOGAR POR CURSO DE 

VIDA Y SEXO 

 

El curso de vida es un concepto esencial para entender las diferentes 

etapas y roles que una persona experimenta a lo largo de su vida, desde la 

infancia, juventud, adultez, hasta la vejez. En el contexto familiar, el curso 

de vida permite identificar cómo los hogares se estructuran en relación a 

las etapas de sus integrantes, particularmente en torno a los jefes de hogar. 
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Este análisis es importante porque revela cómo las diferentes etapas de  

vida impactan en la organización y necesidades de cada familia, 
influenciando aspectos como el cuidado de dependientes, las prioridades 

económicas, y la estabilidad emocional. A continuación, se analizan los 

resultados de la distribución de las familias por vereda y barrio en relación al 

curso de vida y el género de los jefes de hogar, considerando cómo estas 

características pueden tener impacto en el desarrollo de cada comunidad. 

 

Barrio La Loma 

 

 
Fig. 15 Distribución de Familia por curso de vida y sexo del jefe del Hogar barrio 

la Loma. vista Fuente: Gestor APS 
 

La concentración de familias en la vejez 41 familias (25 mujeres y 16 

hombres) pueden necesitar asistencia y recursos específicos, mientras que 

36 familias (26 mujeres, 10 hombre) en la adultez reflejan una población 

en etapa productiva, Las familias jóvenes 4 familias (3 mujer, 1 hombre) 

sugieren un potencial para crecimiento y cambio demográfico en la 
comunidad. Ver Fig. 15. 
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Vereda La Alianza 

 

 
Fig. 16 Distribución de Familia por curso de vida y sexo del jefe del Hogar vereda 

la Alianza. vista Fuente: Gestor APS 
 

La alianza muestra una alta proporción de jefes de hogar en la adultez 32 

familias (20 mujeres, 12 hombres), especialmente mujeres, lo que puede 

reflejar un papel activo de las mujeres en la economía y decisiones 

familiares. La presencia de familias en la vejez 13 familias (3 mujeres, 10 

hombres). resalta la importancia de programas de apoyo social, mientras 

que la juventud 6 familias (lideradas por 5 mujeres y 1 hombre). aporta 
una dinámica de potencial crecimiento y cambios en las estructuras 

familiares. Ver fig. 16. 
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Vereda Pio XII 

 

 
Fig. 17 Distribución de Familia por curso de vida y sexo del jefe del Hogar vereda 

Pio XII. vista Fuente: Gestor APS 

 

La estructura en Pio XII, mayormente masculina, sugiere una 

configuración tradicional en la que los hombres suelen liderar el hogar. Las 

familias en la adultez con 11 familias (lideradas por 10 hombres y 1 mujer) 

y juventud con 3 familias (lideradas por 2 hombres y 1 mujer), la vejez 

(liderada por 2 hombre) indican la importancia de establecer servicios y 

programas que atiendan sus necesidades específicas, especialmente en 

áreas como la salud y el bienestar emocional. 
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Vereda Volcanes  

 

 
Fig. 18 Distribución de Familia por curso de vida y sexo del jefe del Hogar vereda 

Volcanes. vista Fuente: Gestor APS 

 
Volcanes cuenta con un gran número de familias adultas, 29 familias (16 

mujeres, 13 hombres), con una importante representación femenina, lo cual 

puede influir en el enfoque de políticas locales para favorecer el 

empoderamiento de la mujer. La población en la vejez con 8 familias (4 

mujeres, 4 hombre) podría beneficiarse de recursos comunitarios para 

mejorar la calidad de vida de los mayores, y la población de juvenil 

(liderado por mujeres) lo cual es indicativo de una estructura familiar con 
potencial de crecimiento y desarrollo. Esta vereda podría beneficiarse de 

programas de apoyo a madres jóvenes y jefas de hogar. 
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4.4 SANEAMIENTO BASICO 

 
El saneamiento básico es fundamental para el bienestar y la salud de las 

comunidades. Incluye el acceso a agua potable, servicios de energía 

eléctrica y un adecuado manejo de excretas. La falta de estos servicios 

puede tener consecuencias graves para la salud pública, incluyendo la 

propagación de enfermedades infecciosas, malnutrición y un deterioro en 

la calidad de vida de las personas. Además, el acceso a un saneamiento 
adecuado influye directamente en el desarrollo socioeconómico de las 

comunidades, ya que contribuye a la reducción de costos en salud y 

mejora la productividad. Por estas razones, es crucial analizar la 

disponibilidad y calidad de estos servicios en las diferentes veredas y 

barrio para identificar áreas de mejora y dirigir recursos eficientemente. 

 
A continuación, se presenta un análisis detallado de la disponibilidad de 

servicios básicos en las veredas y barrio de "LOURDES" 

 

Tabla 1. Relación de disponibilidad de servicio de acueducto por vereda Fuente: 

Gestor APS 
 

Como se puede observar en la tabla 1, En el barrio la Loma, de un total 

de 81 hogares, 1 (1.23%) no tienen acceso al acueducto, mientras que el 

80 (98.77%) si lo tienen. Indicando que hay una parte significativa de la 

población que puede beneficiarse de este servicio. 
 

En la vereda la Alianza, de 51 hogares, 32 (62.75%) carecen de acceso 

al acueducto, y 19 (37.25%) si lo tienen. Aunque la vereda muestra un 

acceso adecuado, el porcentaje de hogares sin servicio sugiere que aún 

hay trabajo por hacer. 

  

 

 

Vereda 
Cantidad 
(NO)   

Porcentaje 
(NO) 

Cantidad 
(SI) 

Porcentaje 
(SI) 

Barrio La 

loma 1 1.23% 80 98.77% 

La Alianza 32 62.75% 19 37.25% 

Volcanes 27 67.5% 13 32.5% 

Pio XII 14 87.5% 2 12.5% 
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En la Vereda Volcanes, de un total de 40 hogares, 27 (67.5%) carecen de 

acceso al acueducto, mientras que 13 (32.5%) sí lo poseen. Aunque la 

situación es más equilibrada, la falta de acceso en casi la mitad de la 

vereda sugiere que se deben implementar mejoras. 

 

En Pio XII, de 16 hogares, 14 (87.5%) carecen de acceso al acueducto, y 

solo 2 (12.5%) sí lo tiene. Esto implica la necesidad de acciones inmediatas 

para mejorar el acceso. 

 
4.4.1.1 Relación entre el Tipo de Tratamiento de agua y el tipo de suministro 

 

La calidad del agua y su tratamiento son aspectos críticos para la salud 

pública. En el contexto de las veredas y barrio de LOURDES, se identifican 

diferentes tipos de suministro de agua, como acueductos veredales y 

fuentes naturales, y se analizan los métodos de tratamiento casero que los 

hogares aplican antes del consumo. Este análisis se centra en cómo el tipo 

de suministro influye en los tratamientos que los hogares utilizan para 
garantizar la potabilidad del agua.  

 

A continuación, se presentan los resultados de las tablas de contingencia 

para cada vereda y barrio, mostrando el porcentaje de hogares que aplican 

diferentes tipos de tratamiento casero al agua según la fuente de agua.  
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Barrio La Loma 

 

 
Fig. 19 Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento Barrio La Loma 

vista Fuente: Gestor APS 

 

Tipo de suministro Filtración Hervido Ninguno 
asentamiento de solidos 
suspendidos o 
clarificación 

1. Acueducto administrado 
por empresa prestador 

30% 65% 0% Ninguno 5% 

3. Acueducto veredal o 
comunitario 

10% 70% 20% 0% 

Tabla 2. Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento Barrio la Loma 

vista Fuente: Gestor APS 
 

El suministro de agua del barrio La Loma en su gran mayoría cuenta con 

acueducto administrado por empresa, el 30% de la población la filtra, el 65% la 
hierve y el 5% le realiza asentamiento de solidos y filtración. El hogar con 

suministro de agua por Acueducto veredal, el 10% la filtra, el 70% la hierve y el 

20% no le realiza ningún tratamiento. Ver tabla 2. 
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Vereda Volcanes 

 

 
Fig. 20 Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento vereda volcanes 

vista Fuente: Gestor APS 

 
Vereda Volcanes 

 

Tipo de suministro Filtración Hervido Ninguno 

1. Acueducto administrado por empresa 
prestador 

0% 100% 0% 

3. Acueducto veredal o comunitario 0% 50% 50% 

10. Rio, quebrada, manantial o nacimiento 0% 51% 49% 

Tabla 3. Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento Vereda volcanes 
vista Fuente: Gestor APS. 

 

El suministro de agua de la vereda Volcanes, se realiza por 3 medios de 
abastecimiento; el primero es por acueducto administrado y el 100% de los 

hogares que reciben este servicio la hierven; el segundo es Acueducto veredal, 

el 50% de la población la hierve y el otro 50% no le realiza ningún tratamiento. 

El tercero lo recibe de rio, quebradas y manantiales, el 51% la hierve y el 49% 
no le realiza ningún tratamiento. Ver tabla 3.  
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Vereda La Alianza 

 

 
Fig. 21 Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento vereda la alianza 

vista Fuente: Gestor APS 

 
Vereda la Alianza 

Tabla 4. Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento Vereda la Alianza 
vista Fuente: Gestor APS. 

 

El suministro de agua de la vereda La Alianza se realiza por acueducto 
administrado y el 100% de las familias no realizan ningún tratamiento, los 

hogares con acueducto comunitario el 75% la hierve y el 25% no le realiza 

ningún tratamiento, los hogares con abastecimiento por rio y quebradas el 62% 
la hierve y el 38% no le realiza ningún tratamiento y por ultimo las familias con 

suministro por pozo sin bomba no le realizan ningún tratamiento. Ver tabla 4. 

 
 

Tipo de suministro Filtración Hervido Ninguno 

1. Acueducto administrado por empresa 
prestador 

0% 0% 100% 

3. Acueducto veredal o comunitario 0% 75% 25% 

10. Rio, quebrada, manantial o nacimiento 0% 62% 38% 

8. pozo sin bomba, aljibe, jaguey o barreno 0% 0% 100% 
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Fig. 22 Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento vereda Pio XII 
vista Fuente: Gestor APS 

 

Vereda Pio XII 

 

Tipo de suministro Filtración Hervido Ninguno 

10. Rio, quebrada, manantial o 
nacimiento 

0% 50% 50% 

Tabla 5. Relación de tipo de suministro por tipo de tratamiento Vereda Pio XII 
vista Fuente: Gestor APS. 

 

La fuente de agua en la vereda viene de quebradas, manantiales o 

nacimiento que se encuentran dentro de la misma vereda el 50% la hierve 

y el 50% no le realiza ningún tratamiento. Ver tabla 5. 
 

• Acueducto Administrado: Los hogares que reciben agua de un 

acueducto administrado por una empresa prestadora suelen aplicar 

hervido al 100%, lo que sugiere una alta confianza en la calidad del 

agua proporcionada y una falta de necesidad de tratamientos 

adicionales. 
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• Fuentes Naturales: Para los hogares que dependen de ríos, 

quebradas y manantiales, hay una variedad de tratamientos 
caseros. En algunos casos, como en Bella Vista, hasta el 50% de los 

hogares utilizan hervido, mientras que, en otros, como en Corazones, 

el uso de hervido es del 50% y un 40% no realiza ningún tratamiento. 

 

• Variabilidad en el Tratamiento: La necesidad de tratamiento parece 

estar relacionada con el tipo de suministro de agua, donde las 
fuentes  

 

• naturales presentan una mayor necesidad de tratamientos caseros. 

En contraste, el acueducto veredal muestra una tendencia hacia el 

hervido completo, pero también presenta un porcentaje 

significativo de hogares que no realizan ningún tratamiento. 
 

• Importancia del Tratamiento Casero: La variabilidad en el uso de 

tratamientos sugiere la necesidad de campañas educativas sobre la 

importancia de tratar el agua, especialmente para aquellos que 

utilizan fuentes de agua no tratadas. 

 
4.4.2 Servicio de Energía Eléctrica 

 

Vereda o Barrio Cantidad (si)   porcentaje (si) Cantidad (no) porcentaje (no) 

Barrio La loma 81 100% 0 0% 

Volcanes 40 100% 0 0% 

La Alianza 50 99% 1 1% 

Pio XII 16 100% 0 0% 

Tabla 6. Relación de disponibilidad de servicio de energía eléctrica por vereda y 
barrio Fuente: Gestor APS 

 

Como se puede observar en la tabla 6, todas las veredas y barrio 

analizadas reportan acceso a energía eléctrica, faltando un hogar en la 

vereda la alianza (99.9%). Esto sugiere que el suministro energético en 
la región está bien establecido. 
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4.4.3 Manejo de Excretas: Unidad Sanitaria 

 

Vereda o Barrio Cantidad (si) porcentaje (si) Cantidad (no) porcentaje (no) 

Barrio La loma 81 100% 0 0% 

Volcanes 36 90% 4 10% 

La Alianza 48 94.12% 3 5.88% 

Pio XII 12 75% 4 25% 

Tabla 7. Manejo de Excretas: Unidad sanitaria por vereda Fuente: Gestor APS 

 

Como se puede observar en la tabla 7, en el barrio lo loma reportan acceso 

total a unidades sanitarias. En volcanes, el (10%). En la vereda la Alianza 

el (5.88%) y la vereda pio XII el (25%) de la población no tiene acceso, lo 

que indica un área crítica para la mejora en saneamiento. 

 

4.5 TIPO DE VIVIENDA 
 

El tipo de vivienda es una variable crítica en salud pública, ya que refleja 

tanto las condiciones socioeconómicas de una población como su acceso 

a entornos de vida saludables. Las viviendas propias, en comparación con 

aquellas en arriendo, suelen estar más adaptadas a las necesidades de 

sus habitantes, lo que contribuye a un entorno de vida más estable y 

seguro. Las condiciones de seguridad, higiene y adecuación de la vivienda 
tienen un impacto directo en la salud física y mental de los habitantes, 

además de influir en la incidencia de enfermedades transmisibles y en el 

bienestar general. 

 

A continuación, se presenta el análisis de la variable "Tipo de Vivienda" 

distribuido por las veredas y barrio del municipio de Lourdes, destacando 
los porcentajes de viviendas propias y en arriendo en cada vereda y 

barrio. 
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Vereda o Barrio Tipo de vivienda Cantidad Porcentaje 

Barrio La loma 
Propia 57 70.37% 

En arriendo 24 29.63% 

Vereda Volcanes 
Propia 20 50% 

En arriendo 20 50% 

La Alianza 
Propia 32 62.75% 

En arriendo 19 37.25% 

Pio XII 
Propia 14 87.5% 

En arriendo 2 12.5% 

Tabla 8. Tipo de vivienda por vereda y barrio Fuente: Gestor APS 

 

La mayoría muestra una alta proporción de viviendas propias, 

especialmente en Pio XII (87.5%) y el barrio la loma con (70.37%).  

La tenencia de vivienda propia puede ser indicativa de estabilidad 

residencial, lo que impacta positivamente en la salud mental y en la 

percepción de bienestar de los habitantes. 

Las viviendas en Arriendo en las veredas volcanes y la alianza tienen una 
mayor proporción de viviendas en arriendo, con un 50% y 37.25%, 

respectivamente. Esto puede sugerir una movilidad mayor de la población 

en estas áreas, lo cual podría influir en la planificación de programas de 

salud pública que requieran continuidad y seguimiento. 

 
4.6 ACTIVIDAD PRODUCTIVA DENTRO DE LA VIVIENDA 
 

La actividad productiva en la vivienda es un indicador clave para entender 

el contexto socioeconómico de las familias y su impacto en la salud 

pública. Las actividades económicas en el hogar, como la agricultura, el 

comercio o la manufactura, son frecuentes en áreas rurales, urbanas y 
pueden proporcionar ingresos adicionales. Sin embargo, también pueden 

presentar riesgos de salud por exposición a productos químicos, 

sobrecarga laboral o falta de espacio adecuado para la actividad. Evaluar 

esta variable en las veredas y barrio del municipio 

de Lourdes ayuda a identificar patrones y a plantear estrategias de 

mitigación de riesgos asociados. 
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Vereda o Barrio 
Actividad Productiva en la 

vivienda 
Cantidad Porcentaje 

Barrio La loma 
No 68 83.95% 

Si 13 16.05% 

Vereda Volcanes 
No 29 72.5% 

Si 11 27.5% 

La Alianza 
No 38 74.51% 

Si 13 25.49% 

Pio XII 
No 12 75% 

Si 4 25% 

Tabla 9. Distribución de viviendas con actividad económica en su interior por 

vereda Fuente: Gestor APS 
 

Como se observa en la tabla 9. existe una alta proporción sin actividad 

productiva. En general, el 89.1% de las viviendas en el municipio no desarrolla 
actividades productivas, lo que podría reflejar una dependencia de ingresos 

externos o una menor integración de actividades económicas en el hogar. 
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4.7 ANÁLISIS DE ELEMENTOS PRESENTES ALREDEDOR DE LAS 

VIVIENDAS 
 
Vereda o Barrio Elemento Observado Cantidad 

La Alianza 

Cultivos 33 

Apriscos 1 

Porquerizas 8 

Galpones 10 

Pio XII 
Cultivos 6 

Apriscos 1 

Volcanes 

Cultivos 27 

Porquerizas 1 

Galpones 2 

Sitios satélites de disposición de excretas  1 

Rio o quebrada 1 

Barrio La Loma 

Cultivos 1 

Porquerizas 4 

Galpones 2 

Terrenos baldíos 2 

Presencia de plagas: roedores, cucarachas, zancudos, etc. 2 

Ruidos o sonidos desagradables 2 

Canales de agua de lluvias 2 

Vías de tráfico Vehicular 3 

Tabla 10 Análisis de elementos presentes alrededor de las viviendas por vereda 
Fuente: Gestor APS 

 

La presencia de diversos elementos ambientales y de infraestructura 

alrededor de las viviendas impacta significativamente en la salud pública 

y la calidad de vida de los habitantes. Factores como cultivos, apriscos, 
porquerizas, y galpones pueden contribuir al sustento familiar, pero 

también pueden ser fuentes de contaminación si no se manejan 

adecuadamente. Además, elementos como terrenos baldíos, industrias 

contaminantes, y la presencia de plagas representan riesgos potenciales 

para la salud debido a su asociación con condiciones insalubres y vectores 

de enfermedades. 
 

Por otro lado, aspectos como la cercanía a cuerpos de agua (ríos o 

quebradas), canales de agua lluvia y vías de tráfico vehicular influyen en 

la infraestructura local, afectando la movilidad, la seguridad, y la 

exposición a riesgos ambientales. 
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El análisis de estos elementos permite identificar patrones de riesgos 

ambientales en cada vereda o barrio del municipio de Lourdes, orientando 
así estrategias de intervención en salud pública y desarrollo rural. 

 

Para cada vereda, se analizó la frecuencia de elementos observados cerca 

de las viviendas en función de 10 categorías. La cantidad representa el 

número de viviendas en las que se observó cada uno de estos elementos: 

 
4.7.1 Correlación de variables del entorno de las viviendas 

 

El análisis de correlación es una herramienta estadística fundamental para 

comprender las relaciones entre diferentes variables en un contexto 
ambiental rural y urbana. En el presente estudio, se exploran múltiples 

factores relacionados con el entorno de las veredas, tales como la 

presencia de cultivos, apriscos, porquerizas, galpones, y otros elementos 

que impactan la vida y el ambiente de las comunidades rurales y urbanas. 

Estos factores pueden influir en la calidad de vida de los habitantes, 

afectando desde el paisaje y el acceso a recursos hasta las condiciones 

de salud pública. El objetivo del análisis de correlación es identificar cómo 
estos factores se relacionan entre sí para entender mejor su 

interdependencia y guiar estrategias de intervención ambiental. 
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Fig. 23 Mapa de calor de la correlación de las diferentes categorías de 

valoración del entorno. 
 

Relaciones Positivas Moderadas: 
 

Cultivos y Apriscos: La correlación de 0.061 indica una relación moderada, 

sugiriendo que las veredas con presencia de cultivos también tienen cierta 

probabilidad de tener apriscos cerca. Esto puede reflejar una economía 

rural donde las prácticas agrícolas y ganaderas se encuentran 

interrelacionadas. 
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Correlaciones Bajas o Negativas: 

 
Presencia de Plagas y Otras Variables: La correlación con plagas es baja 

o negativa con la mayoría de los factores. Esto sugiere que la presencia 

de plagas podría estar influenciada más por otros factores no 

considerados en la matriz o es común en varias condiciones sin relación 

directa con otros elementos cercanos. 

 
Varias variables, como Industrias Contaminantes, Rellenos Sanitarios y 

Ruido, presentan ausencia de datos en relación con otras categorías. Esto 

indica que estos factores no estar presentes. 

 
4.8 FRECUENCIA DEL HUMO EN LAS VIVIENDAS SEGÚN EL TIPO DE 
COMBUSTIBLE UTILIZADO. 

 

 
4.9 RIESGOS EN EL INTERIOR DE LA VIVIENDA 

 

4.10 ANÁLISIS DE LA TENENCIA DE ANIMALES DOMÉSTICOS
 Y CARACTERÍSTICAS RELACIONADAS 

 

4.10.1 Tenencia de Animales Domésticos 
 

Vereda Tiene Animales Domésticos (%) 

Volcanes 90 

La Alianza 94 

Pio XII 87.5 

Barrio La Loma 60.49 

Tabla 13. Tablas de Frecuencia Animales domésticos por Vereda o barrio 

 

La mayoría de las veredas presentan altos porcentajes de hogares con 

animales domésticos, destacando veredas como la alianza con (94%), 
vereda volcanes con (90%) y pio XII (87.5%). Esto indica una fuerte 

presencia de animales en estas zonas. 

 

En el barrio la loma con (60.49%), la tenencia es menor en comparación 

con otras zonas, lo cual podría influir en la percepción de riesgo o en la 

necesidad de políticas de salud pública. 
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4.10.2 Tipos de Especies Domésticas 

 

Vereda Perros % Gatos % 

Volcanes 94.44 5.56 

La Alianza 95.74 4.26 

Pio XII 100 0 

Barrio La Loma 69.39 30.61 

Tabla 14. Tablas de Frecuencia Tipos de especie domésticos por Vereda y 

Barrio. 
 

Perros son la especie más común en todas las veredas y barrio del 

municipio, con porcentajes elevados en la Alianza (95.74%) y volcanes 

(94.44%). 

 
4.10.3 Vacunación Antirrábica 

 
Vereda Vacunación si (%) Vacunación no (%) 

Volcanes 41.67 58.33 

La Alianza 59.57 40.43 

Pio XII 21.43 78.57 

Barrio La Loma 97.96 2.04 

Tabla 15. Tablas de Frecuencia vacunación animales domésticos por Vereda y 

Barrio. 
 

La vacunación antirrábica es práctica común en un barrio del municipio, 

Barrio la loma con (97.96%), mientras que en la vereda pio XII es baja 

(21.43%). Esto sugiere que en ciertas veredas se necesita fomentar la 

vacunación para prevenir la rabia y otras enfermedades transmisibles a 

humanos. 
 
4.10.4 Desparasitación de Animales 

 

Tabla 16. Tablas de Frecuencia desparasitación animales domésticos por 

Vereda y barrio. 
 

Vereda Desparasitación si (%) Desparasitación no (%) 

Volcanes 44.44 55.56 

La Alianza 42.55 57.45 

Pio XII 57.14 42.86 

Barrio La Loma 89.8 10.2 
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Las prácticas de desparasitación son elevadas en el barrio la Loma 

(89.8%), pero considerablemente bajas en veredas como la Alianza 
(57.45%) y volcanes (55.56%). 

 

Fomentar la desparasitación en veredas con bajos niveles es esencial para 

mejorar la salud animal y reducir el riesgo de transmisión de parásitos a 

humanos. 

 
 

4.10.5 Eventos de Exposición Rábica 

 
Vereda Exposición rábica si (%) Exposición rábica no (%) 

Volcanes 2.56 97.44 

La Alianza 1.96 98.04 

Pio XII 0 100 

Barrio La Loma 6.17 93.83 

Tabla 17. Tablas de Frecuencia eventos de exposición rábica por Vereda y 
barrio 

 

Es un indicar positivo, ya que son muy pocos los casos que se han presentado. 

 
4.11 BARRERAS EN EL ACCESO A LA PRESTACIÓN DE 

SERVICIOS EN SALUD 

 

 
Tabla 18. Tablas de barreras en la prestación de servicio por Vereda y barrio. 

 

la demanda de servicios de salud en diferentes veredas y barrio de 

Lourdes ofrece información valiosa para entender las necesidades 

específicas de cada comunidad y optimizar la planificación de recursos en 

salud. Este reporte examina los datos de solicitud de servicios de salud 
como citas médicas generales, entrega de medicamentos, remisión a 

niveles superiores de atención, entre otros. 
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Como se observa en la tabla 18 la mayoría de las veredas presentan una  

demanda limitada o nula de servicios. En volcanes, la cita médica general 
destaca con cuatro solicitudes (10.0%) y la entrega de medicamentos con 

una (1.96%). Veredas como Pio XII, no muestra registros de solicitudes, 

mientras que en la alianza hay una solicitud para cita médica general 

(11.76%) cita con especialista (3.92%) y entrega de medicamentos 

(1.96%). En el barrio la loma se registraron demandas para cita médica 

general (12.35%) cita con especialista (17.28%) y entrega de 
medicamentos (3.70%). 

 

4.12 FAMILIAS CON PRESENCIA DE PERSONAS CON 

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 

 

La salud de las familias es un aspecto crítico para el bienestar de las 
comunidades. Las enfermedades transmisibles pueden afectar 

significativamente la calidad de vida y el bienestar de las personas. Este 

análisis se centra en las familias y su situación con respecto a las 

enfermedades transmisibles, con el objetivo de identificar patrones y 

áreas que requieran atención 

 
Vereda la Alianza 

 
Fig. 24 Distribución de Familia con enfermedad transmisible Vereda la Alianza 

Fuente: Gestor APS 
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Vereda Pio XII 

 

Fig. 25 Distribución de Familia con enfermedad transmisible Vereda Pio XII 

Fuente: Gestor APS 
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Vereda Volcanes 

 

Fig. 26 Distribución de Familia con enfermedad transmisible Vereda Pio XII 

Fuente: Gestor APS 
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Barrio La Loma 

 

Fig. 27 Distribución de Familia con enfermedad transmisible Barrio la Loma 

Fuente: Gestor APS. 

 

 
 

Como se pudo observar en las Fig. 24, 25, 26, 27 no se reporto ninguna 

enfermedad transmisible, lo cual es un indicador positivo en términos de 

salud pública. 

 

 
4.13 DISTRIBUCIÓN DE PERSONAS POR VEREDA 

 

La caracterización de personas en diferentes veredas y barrio es 

fundamental para comprender las dinámicas poblacionales y las 

necesidades específicas de cada comunidad. A continuación, se desglosan 

los datos de las veredas y barrio analizadas de la fig. 28 y 29. 
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Fig. 28 Distribución de personas caracterizadas por vereda Fuente: 

Gestor APS 
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Fig. 29 Distribución de personas caracterizadas por Barrio Fuente: Gestor APS 
 

Vereda La Alianza: Con 151 personas caracterizadas, esta vereda tiene la 

mayor concentración de individuos. Es crucial llevar a cabo un análisis 

más profundo para identificar las necesidades específicas de esta 

población y adaptar los recursos y servicios a su contexto. 
 

Vereda volcanes: La vereda cuenta con 90 personas caracterizadas, lo 

que sugiere una población significativa que podría requerir atención 

específica en salud y otros servicios comunitarios. 

 

Vereda Pio XII: Con 53 personas caracterizadas, esta vereda tiene una 
representación moderada y podría beneficiarse de servicios que 

fortalezcan la cohesión comunitaria. 
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Barrio la Loma: Con 139 personas caracterizadas, este barrio se 

encuentra en un rango intermedio y podría beneficiarse de programas de 
atención y servicios comunitarios que respondan a sus necesidades. 

 

La vereda la alianza tiene la mayor concentración de 151 personas 

caracterizadas, lo que puede requerir una atención más intensa por parte 

de los servicios sociales y de salud para atender las necesidades de esta 

comunidad. 
Existe una notable desigualdad en la distribución de personas 

caracterizadas en la vereda Pio XII con menos personas caracterizadas, 

podrían estar en riesgo de no recibir atención adecuada si no se toman 

medidas para asegurar que todas las áreas sean atendidas.  

 

 
4.14 DISTRIBUCIÓN DE PERSONAS CARACTERIZADAS 

POR CURSO DE VIDA 

 

La caracterización de la población según su curso de vida permite 

entender mejor las necesidades y dinámicas específicas de cada etapa, 

facilitando la planificación de servicios y recursos adecuados. A 
continuación, se detalla la distribución de personas por curso de vida en 

cada vereda y barrio. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 
INFORME DE ACTIVIDADES 

Código: GJ-FO-01  

Versión: 1 

 
E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 

Fecha: Enero 

2021 

Pag.:201 

 

 

 

 

 

 
Fig. 30 Distribución de personas por curso de vida Barrio La Loma Fuente: 

Gestor APS 

 
Como se observa en la fig. 30 En el barrio la loma, hay un total de 139 

personas caracterizadas. La distribución muestra que 59 personas están 

en la vejez, lo que indica una población envejecida que podría necesitar 

atención en salud y bienestar. Además, cuenta con 57 personas en la 

adultez, 8 en la juventud, 7 en adolescencia, 6 infancia y 2 en primera 

infancia. 
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Fig. 31 Distribución de personas por curso de vereda la Alianza Fuente: Gestor 

APS 
 
Como se observa en la fig. 31 en la vereda la Alianza, se observa una 

concentración significativa de 62 personas en la adultez, la alta 

concentración de 23 personas en la vejez que sugiere la importancia de 

implementar programas de atención geriátrica. 
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Fig. 32 Distribución de personas por curso de vereda la Pio XII Fuente: Gestor 

APS 

 

Como se ve en la figura 32 en la vereda Pio XII, hay un total de 53 

personas, la población en la adultez (18) en la adolescencia (14) infancia 

(8), juventud (7), primera infancia (4) y adulto mayor (2), sugiere una 

necesidad de programas que fomenten el desarrollo personal y 
profesional. 
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Fig. 33 Distribución de personas por curso de vereda la Volcanes Fuente: 
Gestor APS 

 

Como se observa en la fig. 33 en la vereda volcanes, la alta concentración 

en la adultez con 47 personas indica una población activa que podría 

requerir un enfoque en educación y empleo. La presencia en la primera 

infancia (6 personas) también señala la necesidad de programas de 
desarrollo infantil, adolescencia con 11 personas que pueden desarrollar 

estudias universitarios. 

 

 

4.15 ANÁLISIS DEL NIVEL DE ESCOLARIDAD 

 

El nivel de escolaridad es un indicador clave que refleja el acceso a la 
educación y las oportunidades de desarrollo personal y social de una 

comunidad. En este análisis, se evalúa la distribución del nivel de 

escolaridad de la población en diferentes veredas y barrio de Lourdes.  
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Este estudio busca identificar las áreas que requieren atención y 

recursos educativos, así como resaltar la importancia de promover la 
educación para el desarrollo sostenible de estas comunidades. 

 

Nivel de escolaridad V. La Alianza V. Pio XII V. Volcanes B. La Loma 
Ninguno 1 6 1 3 
Preescolar 2 1 2 3 
Primaria 53 39 29 22 
Secundaria  58 1 39 39 
Técnico 3 0 1 4 
Tecnólogo 1 0 1 5 
Universitario 0 0 0 5 
Tabla 19. Tablas de frecuencia del nivel educativo por Vereda y barrio. 

 

En la tabla 19 se puede observar la distribución de personas según su 

nivel educativo, encontrando que: 
 

Predominio de la educación primaria: La mayoría de las personas en todas 

las veredas han alcanzado el nivel de primaria, siendo la vereda la alianza 

la que presenta la mayor cantidad (53). Sin embargo, la transición hacia 

niveles superiores, como secundaria es alta en la vereda la alianza (58) 

pero segundaria y técnico, es baja, en la vereda Pio XII. 
 

Desigualdad en niveles educativos: Las diferencias entre veredas y barrio 

son notables, donde algunas veredas y barrio, como Barrio La loma, 

Volcanes, Vereda la alianza, muestran un mayor nivel educativo en 

comparación con la vereda Pio XII. 

 
Falta de educación técnica y tecnológica: La ausencia de personas con 

formación técnica y tecnológica en varias veredas indica la necesidad de 

desarrollar programas de capacitación que ofrezcan oportunidades de 

formación especializada. 
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4.16 DISTRIBUCIÓN DE NIVEL EDUCATIVO POR CURSO 

DE VIDA 
 

El nivel educativo es un determinante social clave que influye en la salud 

de las comunidades, afectando no solo el acceso a información y recursos 

de salud, sino también la capacidad de las personas para tomar decisiones 

informadas sobre su bienestar. En este análisis, se examina el impacto 

del nivel educativo en la salud de las diferentes veredas y barrio, con un 
enfoque en cómo la escolaridad puede determinar la calidad de vida y el 

acceso a servicios de salud en estas comunidades. 

 

Vereda la Alianza 

 

 
Fig. 34. Distribución de personas por nivel educativo por curso de vida Vereda 

La Alianza Fuente: Gestor APS 
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En la fig. 34 se observa que la vereda muestra un acceso relativamente 

mejor a la educación, con 26 adultos con educación primaria y 20 con 
secundaria. Esto puede correlacionarse con un mejor conocimiento de la 

salud y la prevención. 

 

La educación en la infancia (11 con educación primaria) puede contribuir 

a mejores hábitos de salud desde una edad temprana, lo que impacta 

positivamente en su desarrollo. 
 

Vereda Pio XII 

 

Fig. 35. Distribución de personas por nivel educativo por curso de vida Pio XII 
vista Fuente: Gestor APS 
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En la vereda pio XII, se observa que la mayoría de los individuos en la 

adultez (27-59 años.) han alcanzado la educación primaria, con un total 
de 17 unidades. La falta de escolaridad en la infancia (6 a 11 años) 8 

niños y la juventud de (18-26 años), con un total de 7 sugiere que esta 

población podría beneficiarse de programas de educación y capacitación 

que fomenten el acceso a la educación en etapas tempranas, 

promoviendo así un desarrollo más integral a largo plazo. 

 
Vereda Volcanes. 

 

Fig. 36. Distribución de personas por nivel educativo por curso de vida Vereda 

Volcanes Fuente: Gestor APS 
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En la vereda Volcanes, los datos muestran que la población en la adultez 

(27-59 años) es la que cuenta con mayor nivel de escolaridad, alcanzando 

un total de 26 unidades en educación primaria. Además, 19 adultos en 

esta vereda han completado la secundaria y 2 adultos tecnólogo. Sin 

embargo, es preocupante que no hay poca representación en los niveles 

de educación superior. 
Esto sugiere que, aunque hay un progreso en la educación básica, es 

necesario implementar estrategias que faciliten la transición hacia niveles 

educativos más altos, especialmente en la juventud. 

 

Barrio La Loma 

 

 
Fig. 37. Distribución de personas por nivel educativo por curso de vida Barrio 

la Loma Fuente: Gestor APS 
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En el barrio la Loma, se observa un predominio en la educación primaria, 

con 18 adultos (27-59 años) que han completado este nivel educativo. 
Además, se han registrado 26 unidad en secundaria y 7 en juventud, lo 

que sugiere un progreso positivo. Sin embargo, la educación superior y la 

baja cantidad de unidades en otras etapas del curso de vida indican que 

aún hay un largo camino por recorrer.  

Se recomienda el fortalecimiento de programas educativos que apoyen la 

continuidad de la educación en todas las etapas.  
 

4.17 AFILIACIÓN AL SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD 

SOCIAL EN SALUD 

 

El Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS) es fundamental 

para garantizar el acceso a servicios de salud adecuados para la 
población. La afiliación a este sistema no solo permite el acceso a atención 

médica y tratamientos, sino que también es un indicador clave del 

bienestar social y económico de una comunidad. Este análisis se centra 

en las tasas de afiliación al SGSSS en diversas veredas y barrio, con el 

objetivo de identificar patrones de acceso a la salud y áreas que requieren 

atención para mejorar la cobertura. 
 

 
Fig. 38 Distribución de personas afiliadas al SGSSS por Vereda Fuente: Gestor 

APS 
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Fig. 39 Distribución de personas afiliadas al SGSSS por Barrio Fuente: Gestor 

APS 
 

Como se observa en la fig. 38 y 39 Las veredas y barrio con mayor número 

de afiliados al Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS) 

Barrio La loma (124), Vereda la Alianza (106), Vereda volcanes (87) y Pio 

XII (51). En cuanto a la no afiliación, las veredas y barrio que reportan 

personas no afiliadas son Barrio la Loma (15) vereda la Alianza (5), 
vereda volcanes (3) y Pio XII (2). 
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Fig. 40 Distribución de personas afiliadas al SGSSS por régimen por Vereda 

Fuente: Gestor APS 

 

A partir de la fig. 40 y 41, se observa que la mayoría de las veredas y 
barrio reportan un predominio del régimen subsidiado en comparación 

con el régimen contributivo. 

  

Veredas como La Alianza y volcanes tienen un número considerable de 

afiliados en el régimen subsidiado (136 y 83, respectivamente), mientras 

que solo tienen un pequeño número en el régimen contributivo (7 V. 

Alianza y 4 V. Volcanes). 
 

Vereda Pio XII no presentan afiliados en el régimen contributivo, lo que 

sugiere que la totalidad de la población en esta vereda depende del 

régimen subsidiado. 
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Fig. 41 Distribución de personas afiliadas al SGSSS por régimen por Barrio 
Fuente: Gestor APS 

 

El barrio la Loma presentan un alto número de afiliados al régimen 

subsidiado (96 respectivamente) en comparación con los afiliados en el 

régimen contributivo (24 en el barrio la loma) y afiliados al régimen 
especial (3 personas). 

 

4.18 ESQUEMA DE VACUNACIÓN 

 

La vacunación es una estrategia crucial para la prevención de 

enfermedades y la promoción de la salud, especialmente en la infancia. 
El esquema de vacunación completo garantiza que los niños y niñas 

reciban las vacunas necesarias en los tiempos establecidos, lo que 

contribuye a la erradicación de enfermedades prevenibles y al 

fortalecimiento de la inmunidad colectiva. Se observa en la fig. 42 y 43 la 

situación del esquema de vacunación completo para la edad en las 

veredas y barrio de Lourdes, analizando el número de individuos que han 
completado el esquema de vacunación (Sí) y aquellos que no lo han hecho 

(No). 
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Fig. 42 Análisis del esquema de vacunación completo por la edad por Vereda 

Fuente: Gestor APS 
 

El esquema de vacunación de las veredas caracterizadas muestra un buen 

indicador del cumplimiento del esquema de vacunación. 
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Fig. 43 Análisis del esquema de vacunación completo por la edad del barrio 

Fuente: Gestor APS 
 

La vacunación del barrio La Loma cuenta con el cumplimiento del 

esquema de vacunación al día. Lo que muestra una buena cobertura para 

de vacunación y salud pública. 

 

4.19 GESTANTES 

 
Este análisis se centra en la identificación temprana de alteraciones del 

embarazo y la clasificación del estado nutricional de mujeres gestantes en 

diferentes veredas del municipio de Lourdes. Estos datos reflejan aspectos 

críticos para la salud materna, como la presencia de embarazos en curso, 

el estado nutricional de las gestantes, y el seguimiento de controles 

prenatales. La distribución de estas variables por vereda permite identificar 
zonas con diferentes necesidades y riesgos para desarrollar 

intervenciones específicas en salud materno-infantil. 
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Fig. 44 Análisis de detección temprana de alteraciones del embarazo por 

Vereda, Fuente: Gestor APS 
 

Como se puede observar en la figura 44, no se observa en ninguna 
vereda detección temprana de alteraciones de embarazo. 

 

 
Fig. 45 Análisis de detección temprana de alteraciones del embarazo por 

Vereda Fuente: Gestor APS 
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Como se puede observar en la figura 45, no se observa detección 

temprana de alteraciones de embarazo el barrio La Loma. 
 

4.20 ENFERMEDADES CRONICAS 

  

Este análisis explora el diagnóstico y manejo de diabetes e hipertensión en 
las veredas y barrio de Lourdes. Se revisan los datos de diagnóstico de 

estas condiciones crónicas, la cobertura de tratamiento y la asistencia a 

programas de Riesgo Cardiovascular (RCV). Este enfoque permite evaluar 

la adherencia a los tratamientos y programas preventivos y muestra los 

patrones de prevalencia de estas enfermedades en cada vereda, 

proporcionando información clave para diseñar estrategias de salud 
pública efectivas y específicas por región. 

 

Fig. 46 Distribución de personas que se identifican como Diabéticos Vereda 

Fuente: Gestor APS 
 

A partir de la figura 46 determinamos que la gran mayoría de personas 

caracterizadas no cuentan con un diagnóstico medico con respeto a la diabetes, 
podemos observar que en la vereda La Alianza se encuentran dos personas con 

una patología de diabetes y un caso en la vereda Volcanes. 
 

 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 
INFORME DE ACTIVIDADES 

Código: GJ-FO-01  

Versión: 1 

 
E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 

Fecha: Enero 

2021 

Pag.:218 

 

 

 

 
 

 
Fig. 47 Distribución de personas que se identifican como Diabéticos barrio Fuente: 

Gestor APS 
 

En el barrio La Loma se encuentran 14 personas con diagnostico médico, 

a pesar de que las personas tienen una patología medica respecto a la 

diabetes todos los casos presentados no cuentan con un tratamiento de 

control. 

 

 
Fig. 48 Distribución de diabéticos que reciben tratamiento por Vereda Fuente: 

Gestor APS 
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Las personas con diagnostico medico de diabetes en la vereda La Alianza cuentan 

con tratamiento de control a diferencia del caso encontrado en la vereda 
Volcanes, ya que no cuenta con tratamiento médico, el resultado obtenido es 

positivo en términos generales. 

 

 
Fig. 49 Distribución de diabéticos que reciben tratamiento por Barrio Fuente: 

Gestor APS 

 
El 92,85% de personas con diabetes en el barrio La Loma cuenta con tratamiento 

de control respecto a la diabetes, con un balance positivo ya que una sola 

persona de todos los casos reportados no cuenta con tratamiento. 
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Fig. 50 Distribución de diabéticos que no asiste a programa de RCV por Vereda 

Fuente: Gestor APS 

 

La asistencia al programa de prevención en la vereda La Alianza contempla en 
100% de los casos reportados a diferencia que en la vereda Volcanes el caso 

reportado en la caracterización no asiste a los planes de prevención. 

 

 
Fig. 51 Distribución de diabéticos que no asiste a programa de RCV por Vereda 

Fuente: Gestor APS 
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El 64,28% de los casos reportados en el barrio La loma acuden s los 

planes de prevención y el 35,71% no acuden a los planes de prevención 
cardiovascular para diabetes, obteniendo un resultado no favorable ya 

que el porcentaje de personas que no cuentan con RCV es bastante alto. 

 

 
Fig. 52 Distribución de personas que se identifican como hipertensos por Vereda 

Fuente: Gestor APS 

 

La hipertensión presenta una preponderancia en relación con la diabetes, ya que 
se reportan 11 casos de personas hipertensas en todas las veredas, la verada 

con el numero mayor de casos reportados en la vereda La Alianza. Ver figura 

52. 
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Fig. 53 Distribución de personas que se identifican como hipertensos por Barrio 

Fuente: Gestor APS 
 

La hipertensión presenta una mayor prevalencia comparada con la 

diabetes en el barrio La Loma, podemos observar que el numero de casos 

reportados supera el numero de casos de diabetes. 

 

 
Fig. 54 Distribución de hipertensos que asisten al programa de RCV por Vereda 

Fuente: Gestor APS 
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El resultado obtenido en las veredas respecto al programa de RCV es favorable 

ya que de los 11 casos reportados en las veredas solo 3 personas no estas 
asistiendo al programa de RCV, dos (2) en la vereda La Alianza y una (1) en 

Volcanes. 

 

 
Fig. 55 Distribución de hipertensos que asisten al programa de RCV del barrio 

Fuente: Gestor APS 

 

En el barrio La loma veintisiete (27) personas asisten a el programa de 
RCV y once (11) no acuerden a dicho programas, generando un balance 

negativo ya que la falta de educción en las personas genera el desinterés 

en participar en los programas de prevenciones cardiovasculares.  
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Fig. 56 Distribución de hipertensos que reciben tratamiento por Vereda Fuente: 

Gestor APS 
 

La cobertura de tratamiento para hipertensos es adecuada, ya que todos 

los casos reportados están recibiendo tratamiento en todas las veredas. 
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Fig. 57 Distribución de hipertensos que reciben tratamiento por barrio Fuente: 

Gestor APS 
 

El programa de hipertensión en el barrio La Loma no cubre el 100% de los 

casos presentados, tres (3) personas con problemas de hipertensión no 
cuentan con tratamiento. 

 

ÍTEM No. 6. Publicar en la página web de la entidad los 

resultados de la caracterización realizada. 

 
Se envió al profesional encargado de las TICS de la alcaldía municipal de 

Lourdes, para la difusión de los resultados obtenidos en la caracterización 

de socio ambiental del plan de intervenciones colectivas 2024 realizado 

en el municipio de Lourdes Norte de Santander. 
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ÍTEM No. 7. Evaluar los resultados y utilidad de la caracterización 
realizada y definir acciones de mejora. Mediante el análisis de los 

resultados obtenidos en cada uno de los micro territorios priorizados. 

 

 
Plantea un plan de mejora a desarrollarse ante los hallazgos y 

oportunidades identificadas. 

 

Número de micro territorios intervenidos a través de la estrategia de 
caracterización social y ambiental PIC 2024. 

 

Población No. Hogares 
estipulados  

No. Hogares 
efectivos  

No. Hogares sin 
información  

No. Hogares 
cerrados 

No. Hogares 
visitados  

V. La Alianza 59 51 0 6 57 
V. Pio XII 15 16 0 0 16 
V. Volcanes 49 40 0 8 48 
Barrio La Loma 103 81 0 16 97 
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En el municipio de Lourdes Norte de Santander se caracterizaron tres (3)  

veredas (La Alianza, Pio XII y Volcanes) y el barrio La Loma en la cabecera 
municipal.  

 

• Casos nuevos de eventos de interés en Salud Pública identificados: 

 

Servicios Canalizados  Cantidad de 
población 

Medicina General 7 
Odontología 6 
vacunación 2 
Crecimiento y Desarrollo 2 
mamografía 1 

 

Por parte del líder de caracterización se realizó un seguimiento periódico 

de que las remisiones realizadas fueran efectivas, a las que no asistieron 

en un primer momento se llamaron y se agendó su cita correspondiente, 

sin embargo, hubo usurarios que no asistieron al servicio y que 
manifestaron no poder asistir por temas de invierno, cosechas o 

demasiado lejos y poco tiempo para bajar al casco urbano. Teniendo una 

efectividad de atenciones del (66.6%) que corresponde a doce (12) 

usuarios atendidos. 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 
1. Conclusiones  

 

El análisis de la caracterización familiar en las diferentes veredas y el 

barrio La Loma del municipio de Lourdes, revela patrones únicos en la 

estructura de los hogares y sus necesidades, los cuales son clave para la 

implementación de una estrategia de Atención Primaria en Salud eficaz y 
focalizada. La distribución de los tipos de familia en cada vereda sugiere 

la existencia de características y desafíos particulares que afectan el 

bienestar social y la salud comunitaria. 

 

Los micro territorios caracterizados demuestran un predominio de familias 

nucleares biparentales permitiendo concentrar los esfuerzos en campañas 
de salud preventiva y promoción de prácticas de bienestar familiar. El  
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barrio La Loma que muestran una mayor diversidad en la estructura 
familiar, requieren una aproximación diferenciada que incluya programas 

de soporte para familias monoparentales y hogares unipersonales, 

abordando tanto las necesidades de salud física como las de salud mental 

y social. 

 

La mayoría de las veredas presentan una alta concentración de familias 

en los estratos bajo y bajo-bajo, lo cual indica una situación 

socioeconómica de bajos recursos en las áreas analizadas. Esto sugiere 
que la mayoría de la población de estas veredas enfrenta limitaciones 

económicas significativas. 

 

El barrio La Loma presenta una diversidad de la situación socioeconómica, 

con predominio de las familias en estratos bajo y bajo-bajo, determinando 

que en el barrio la Loma, la gran mayoría de la población tiene 
limitaciones económicas.  

 

La mayoría de las familias en estas veredas demuestran alta 

funcionalidad, lo que refleja relaciones sanas y adaptabilidad en el hogar. 

Sin embargo, en todas las veredas se presentan casos donde hay familias 

que requieren apoyo para mejorar su dinámica familiar. La presencia de 

funcionalidad moderada y disfunción sugieren que ciertas familias podrían 
beneficiarse de intervenciones orientadas a fortalecer la comunicación, la 

resolución de conflictos y la cohesión familiar. Estos esfuerzos pueden 

tener un impacto positivo en la estabilidad y el bienestar de las 

comunidades rurales analizadas. 

 

Las veredas y el barrio La Loma muestran una distribución diversa de 
familias lideradas por jefes de hogar en diferentes etapas del curso de 

vida. Las veredas con alta concentración de jefes en la adultez presentan 

una base sólida para el desarrollo económico y social. La presencia de 

jefes de hogar en la vejez en varias veredas resalta la importancia de 

disponer de servicios de salud y bienestar social para atender a esta 

población. Además, en las familias analizadas, el liderazgo femenino en 
los hogares implica un rol activo de las mujeres en la economía y la toma 

de decisiones familiares, lo cual es un aspecto valioso para el 

empoderamiento y la resiliencia de estas comunidades. 
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Un porcentaje significativo de las veredas caracterizadas en el municipio 

de Lourdes carece de acceso al agua potable. En todos los hogares no 
cuentan con este servicio esencial, lo que pone de manifiesto la urgencia 

de desarrollar infraestructura hídrica adecuada para garantizar el acceso 

al agua apta para el consumo. 

 

El barrio La Loma genera un balance positivo respecto al servicio de agua 

potable, la gran mayoría de la población cuenta con el servicio.  
 

Las veredas analizadas y el barrio La Loma en el municipio de Lourdes 

reportan que la mayoría de los hogares tienen acceso al servicio de 

energía eléctrica. Esto es un indicador positivo, ya que la energía eléctrica 

es fundamental para el desarrollo económico y social, además de ser un 

requisito básico para el funcionamiento de servicios esenciales como la 
educación y la salud. 

 

Respecto a las actividades productivas en el hogar, se identificó que 

algunas familias realizan estas actividades dentro de sus viviendas, 

especialmente en las veredas. Aunque estas actividades pueden 

proporcionar ingresos permanentes, también implican riesgos de salud y 
sobrecarga para los habitantes. En respuesta a esta situación, se 

recomienda implementar programas de seguridad y salud ocupacional, al 

igual que alternativas económicas fuera del hogar y mejoramiento de la 

infraestructura actual para disminuir los riesgos. 

 

Las actividades agropecuarias son el sustento en todas las veredas y el 

barrio La Loma, también presentan riesgos sanitarios asociados, como la 
proliferación de plagas, malos olores y contaminación en cuerpos de agua. 

Las deficiencias en infraestructura, como el acceso a vías de tráfico 

vehicular y plantas de tratamiento de agua, son especialmente críticas en 

estas veredas limitando las condiciones de vida y acceso a servicios 

básicos. 

 
El análisis de riesgos en las viviendas en las veredas del municipio de 

Lourdes revela que existen condiciones de infraestructura y prácticas 

domésticas que incrementan el riesgo de accidentes en el hogar, 

especialmente relacionados con obstrucción de pasillos, superficies 

resbaladizas y escaleras sin protección. Los riesgos estructurales y de  
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organización en los hogares representan un peligro para todos los 

habitantes, en particular niños y personas mayores. Implementar 
medidas de seguridad, como mantenimiento eléctrico, capacitación en 

seguridad en el hogar y mejoras en la infraestructura, contribuirá a crear 

entornos más seguros para los habitantes y a reducir significativamente 

el riesgo de accidentes en estas comunidades rurales. 

 

La mayoría de los hogares en las veredas poseen animales domésticos, 
especialmente perros, lo cual implica una necesidad de reforzar la 

vacunación y desparasitación para controlar el riesgo de enfermedades 

hacia los humanos.  

 

En el barrio La Loma la tenencia de animales domésticos disminuye en 

comparación con las veredas, pero la tenencia no es solo de perros, 
aumentando la tenencia de gatos, generando la necesidad de reforzar los 

esquemas de vacunación y desparasitación en perros y gatos. 

 

La cita médica general es el servicio más solicitado en la población 

caracterizada lo que sugiere una mayor demanda de atención médica 

básica. 
 

En la mayoría de la población caracterizada, la mayor concentración de 

población se encuentra en la adultez, lo que resalta la importancia de 

enfocar programas de desarrollo en empleo, educación y atención en 

salud para este grupo etario. 

 

Los microterritorios caracterizados presentan un significativo número de 
niños en la primera infancia y juventud, lo que indica la necesidad de 

programas de desarrollo infantil y juvenil. 

 

Es crucial implementar estrategias que promuevan la importancia de la 

vacunación en la comunidad, como jornadas de vacunación, educación 

sobre la salud y el establecimiento de centros de salud accesibles. 
Además, se sugiere que se realicen seguimiento y monitoreo continuo en 

las veredas para asegurar que todos los niños reciban las vacunas 

necesarias en el tiempo adecuado, mejorando así la salud general de la 

población infantil. 

 

 
 

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


KDX VDA BARRIO MIRAFLOREZ- Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com 

Gramalote - Norte de Santander 

 

 

 
INFORME DE ACTIVIDADES 

Código: GJ-FO-01  

Versión: 1 

 
E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 

Fecha: Enero 

2021 

Pag.:233 

 

 

 

 

 

2. Recomendaciones 

 
Desarrollar programas dirigidos a apoyar a la familias monoparentales y 

hogares unipersonales proporcionando un apoyo social y psicológico 

especialmente en hogares con disfunciones familiares para mejorar y 

potenciar su relación interna. 

 

Fortalecer la Educación en Salud Preventiva: En población con predominio 
de familias nucleares biparentales, fomentar campañas de salud y 

programas preventivos para evitar enfermedades comunes, reforzando la 

importancia de la atención integral de padres e hijos. 

 

Promover Redes de Apoyo Comunitario: Crear redes de apoyo para la 

población con presencia de familias extensas o unipersonales, 
fomentando la integración social y el acompañamiento de personas que 

podrían encontrarse en situaciones de vulnerabilidad o aislamiento. 

 

Ajustar recursos, servicios en salud y servicios comunitarios directamente 

proporcionales a las necesidades específicas y características de cada 

población en especial en las veredas, permitiendo así un uso más 
equitativo y eficiente de los beneficios comunitarios. 

 

Dado el predominio de estratos bajos en la mayoría de las veredas, es 

crucial implementar programas enfocados en el desarrollo 

socioeconómico. Estos podrían incluir acceso a microcréditos, 

capacitaciones en habilidades técnicas y el fomento de emprendimientos 

rurales. Estas acciones pueden ayudar a mejorar las condiciones 
económicas, brindar opciones de autosuficiencia a las familias y calidad 

de vida. 

 

Se debe realizar capacitaciones a la población para fomentar las buenas 

prácticas de purificación de agua, para mejorar las condiciones de vida de 

la población y prevenir enfermedades a futuro. 
 

Se recomienda fortalecer los programas de control de plagas y 

saneamiento en veredas donde se reportan altos niveles de infestación de 

roedores e insectos. 
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Se recomienda el diseño de programas que respondan a las necesidades 

de cada etapa del curso de vida, especialmente en las poblaciones con 
alta concentración de adultos, personas mayores y niños. 

 

En cuanto a los riesgos en el interior de la vivienda se recomienda 

gestionar con el actor responsable una revisión y generar conciencia al 

interior de la vivienda de la importancia del mantenimiento de las 

conexiones eléctricas, pasillos obstruidos en las veredas con mayor 
incidencia de problemas identificados. 

 

Crear programas de educación sobre el cuidado y manejo de animales 

domésticos con el fin de mejorar las condiciones de vida de los animales 

y las familias.  

 

Implementación de programas de alfabetización: Es urgente desarrollar 

programas de alfabetización y educación básica en las veredas con altos 

niveles de ausencia de escolaridad. 

 

Fomento de la educación secundaria: Se deben establecer iniciativas que 

incentiven a los niños y sus padres a continuar su educación más allá de 
la primaria, así como mejorar el acceso de las vías para los niños llegar a 

la escuela.  

 

Creación o convenios con centros de formación técnica y tecnológica: que 

ofrezcan capacitación en habilidades demandadas por el mercado laboral 

local, para mejorar las condiciones de vida de las familias.  
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