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CARACTERIZACION SOCIAL-AMBIENTAL MICORTERRITORIO MIRAFLORES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I.DATOS DE DILIGENCIAMIENTO DE LA FICHA 

 

 

Para realizar el diligenciamiento de  la encuestas ; herramientas aplicadas para el desarrollo 

de la estrategia del Plan de Intervenciones Colectivas año 2023 el equipo de trabajo de 

Estrategia PIC 2023 diseño un Software de digitalización de  encuestas que una vez 
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alimentado genero unas plantillas con el 100% de la información correspondiente a  datos 

de diligenciamiento de la ficha, datos de identificación de quien recibe la visita, información 

de la vivienda y así cada una las variables contempladas en la encuesta de caracterización 

social ambiental, características y factores psicosociales de la familia y valoración individual 

que son los 3 grandes componentes que conforman la encuesta. a  las viviendas encuestadas 

en el municipio s se les asigno un numero de ficha teniendo en cuenta la codificación Bipola 

para el departamento , municipios y veredas correspondientemente en el micro territorio 

de Miraflores la codificación utilizada para las viviendas inicia desde la ficha  número 

543132B001 hasta la 543132B076 que fue el total de familias viviendas encuestadas en el 

micro territorio, adicionalmente podemos encontrar el nombre completo y numero de 

documento de quien diligencio la ficha que fue la auxiliar de enfermería responsable del 

proceso Edy Johana Rodríguez García , la división geográfica que corresponde al número 7 

vereda y también se encuentran los datos de las direcciones  de cada vivienda o nombres 

de las fincas visitadas, ruta que se estableció por sectores con los lideres de junta de acción 

comunal de los micro territorios priorizados, de igual manera se encuentran otros datos de 

identificación. 

  

PALOTEO MICROTERRITORIO MIRAFLORES 
 
El paloteo es un control de asistencia para verificación del recorrido y las visitas diarias 

realizadas en las viviendas del micro territorio priorizado por parte el equipo de salud 

pública en el cual utilizamos las siguientes variables de control: Hogares efectivos, Hogares 

cerrados, Hogares no efectivos, Hogar no dan información y la suma de todos ellos nos 

muestra el total de hogares visitados en el micro territorio. 
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Análisis:  del total de los hogares visitados en la Vereda Miraflores (103) se identificó un 74% 

(76 Hogares Efectivos), un 23% (24 Hogares Cerrados), un 2% (2 Hogares No Efectivos) y un 

1% (1 Hogar que no dio información) 

 

  II. IDENTIFICACION DE QUIEN RECIBE LA VISITA 
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 Análisis: En el gráfico podemos observar que los roles de quienes recibieron las visitas del 

equipo de salud estrategia PIC 2023 estuvo conformado en un 45% (34) por el conyugue, en 

un 22% (17) por la madre, en un 17% (13) por el hermano, un 7% (5) por el hijo, otro 7% por 

el cuidador y un 3% por los abuelos.    

 

Análisis: en el grafico podemos observar que del total de las personas que recibieron la visita 

en el micro territorio Miraflores por parte del equipo de salud en un 96% (73) contaron con 

cedula de ciudadanía colombiana, un 1%81 persona) contaba con tarjeta de identidad, un 

1% (1 persona) contaba con cedula venezolana y un 1% (1 persona) conto con permiso 

especial de permanencia. 
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Análisis: en el grafico podemos observar que un 47% (36) de las personas que recibieron la 

visita en el micro territorio Miraflores, por parte del equipo de salud pública se encuentran 

en el curso de vida de la vejez, él 45% (34 personas) se encuentran en el curso de vida de la 

adultez, él 5% (4 personas) se encuentran en el curso de vida de la juventud y el 3% (2 

personas) se encontró en el curso de vida de la adolescencia. 
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Análisis: en el grafico podemos observar que del total de personas que recibieron la visita 

en el micro territorio Miraflores, por parte del equipo de salud pública el 54 % pertenecen 

al sexo y género femenino y el 46% pertenecen a sexo y género masculino.  

III. INFORMACION DE LA VIVIENDA 
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Análisis: en el grafico identificamos que el 98% de los hogares encuestados cuentan con una 

vivienda tipo casa y un 2% vive en una habitación tipo carpa hecha con material de desecho 

que corresponde a una familia venezolana que está ubicada en la finca campo alegre, sector 

la agrícola. 

 

Análisis: en el grafico identificamos que del 100% de los hogares encuestados el 52% 

cuentan con una vivienda propia pagada, él 22% cuenta con una vivienda en propiedad 

colectiva, él 17% cuenta con una vivienda en usufructo, él 3% cuenta con una vivienda 

propia que están pagando, el 3% cuenta con vivienda en arriendo, él 3% cuenta con vivienda 

subarrendada y el 1% se encuentra en una vivienda como cuidandero. 
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Análisis: en el grafico identificamos que del 100% de los hogares encuestados el 88% (67) 

familias se encuentran estratificadas en estrato 2 y el 12% (9 familias se encuentran 

estratificados en estrato 1. 

 

Análisis: en el gráfico identificamos que un 24% de los hogares encuestados cuentan con 2 

y 3 habitantes en la vivienda, un 21% de los hogares cuentan con 1 habitante en la vivienda, 

un 13% de los hogares cuentan con 4 habitantes en la vivienda, un 12% de los hogares 

cuentan con 5 habitantes en la vivienda, un 3% de los hogares cuentan con 7 y 8 habitantes 

en la vivienda y un 1% de los hogares encuestados cuentan con 9 habitantes en la vivienda. 
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Análisis: en el grafico identificamos que el 100% de Las viviendas encuestadas están 

conformadas por 1 sola familia, el 91% de las viviendas cuentan con 1 hogar y el 9% de las 

viviendas cuentan con 2 hogares dentro de la vivienda. 
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Análisis: en el grafico identificamos que en un 53 % de las viviendas encuestadas el material 

predominante en las paredes  es impermeable(cemento, bloque, ladrillo, piedra, concreto 

vaciado) del cual un 90% de estas viviendas se encuentran con paredes en buen estado y un 

10% se encuentra con paredes en mal estado, continuando la descripción observamos que  

un 28% de las viviendas cuentan con material en sus paredes como es el  Bahareque/Barro, 

tapia pisada, esterilla, caña, otro tipo de material vegetal del cual en un 62% de estas 

viviendas sus paredes se encuentran en buen estado y en  un38% de estas viviendas sus 

paredes se encuentran en mal estado. en tercer lugar encontramos que en un 16% de las 

viviendas encuestadas el material predominante en paredes es la tapia pisada, bareque y 

adobe encontrándose sus paredes en  un 83% en buen estado y en un 17% en mal estado, 

en cuarto lugar encontramos que en un 2% el material predominante en paredes son los 

Materiales de desecho (zinc, tela, cartón, latas, plásticos, otros) que se encuentran en mal 

53%

28%

16%

2%

1%

90%

62%

83%

0

1

10%

38%

17%

2%

0

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

1. Impermeable (cemento, bloque, ladrillo,
piedra, concreto vaciado)

2. Bahareque/Barro, tapia pisada, esterilla, caña,
otro tipo de material vegetal

4.Tapia pisada, bahareque, adobe

5.Materiales de desecho (zinc, tela, cartón, latas,
plásticos, otros)

6. Otro; Fibrocemento

MATERIAL DE PAREDES EN LA VIVIENDA VS ESTADO

MAL ESTADO BUEN ESTADO MATERIALES PREDOMINANTES

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


 
COMUNICACIÓN EXTERNA 

Código: GCA-FO-02 

 

Versión: 2 

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 
Fecha: Enero 2021 

Pag.:11 

 

 “SALUD CON CALIDAD HUMANA” 

KDX VDA, BARRIO MIRAFLOREZ, Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com, 

Gramalote- Norte de Santander 

 

 

estado y por ultimo observamos que en un 1%   el material predominante en paredes es el 

fibrocemento que se encuentra en buen estado. 

 

Análisis: En el gráfico podemos observar que en el total de viviendas encuestadas el material 

predominante del piso en un 54% es el cemento, gravilla, en un 43% es el material liso e 

impermeable y en un 3% es la tierra, arena, barro. 
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Análisis: en el grafico identificamos que en un 87 % de las viviendas encuestadas el material 

predominante en los techos  es el Zinc, del cual un 59% de estas viviendas se encuentran 

con techos en buen estado y un 41% se encuentra con techos en mal estado, continuando 

la descripción observamos que  un 12% de las viviendas cuentan con material de 

fibrocemento en sus techos , del cual en un 89% de estas viviendas sus techos se encuentran 

en buen estado y en  un 11% de estas viviendas sus techos se encuentran en mal estado. en 

tercer lugar, encontramos que en un 1% de las viviendas encuestadas el material 

predominante en techos es el concreto que se encuentra en mal estado. 

 

Análisis: en el grafico podemos observar que del total de viviendas encuestadas en el micro 

territorio Miraflores, por parte del equipo de salud pública el 41 % cuentan con 3 

dormitorios, el 36% cuentan con 2 dormitorios, el 18% cuentan con 4 dormitorios, él 4% 

cuentan con 1 dormitorio y el 1% cuentan con 6 dormitorios. 

IV. HABITABILIDAD 

4%

36%

41%

18%

1%

NUMERO DE DORMITORIOS EN LAS VIVIENDAS

1 DORMITORIO 2 DORMITORIOS 3 DORMITORIOS 4 DORMITORIOS 6 DORMITORIOS

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


 
COMUNICACIÓN EXTERNA 

Código: GCA-FO-02 

 

Versión: 2 

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 
Fecha: Enero 2021 

Pag.:13 

 

 “SALUD CON CALIDAD HUMANA” 

KDX VDA, BARRIO MIRAFLOREZ, Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com, 

Gramalote- Norte de Santander 

 

 

 

Análisis: en el grafico identificamos que del 100% de los hogares encuestados en el micro 

territorio de Miraflores en un 95% no se presenta hacinamiento y solo en un 5% se evidencio 

hacinamiento que corresponde a una familia venezolana numerosa que se encuentra 

viviendo en una Habitación tipo carpa de material de desecho. 
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Análisis: en el grafico identificamos que el 100% de los hogares encuestados en el micro 

territorio de Miraflores en un 89% se observa presencia de cultivos en la cercanía dela 

vivienda, en un 30% se evidencia presencia de plagas especialmente zancudos y moscas, en 

un 15% se evidencia presencia de apriscos, en un 11% se observa presencia de monte y 

maleza en cercanías de la vivienda , en un 9% se evidencia presencia de rio o quebrada en 

cercanías de la vivienda, en un 8% se observan porquerizas, en un 4% se evidencia tráfico 

vehicular, en un 3% se evidencia planta de agua residual en cercanía de las viviendas, en un 

3% se evidencian galpones, en un 3% se evidencia contaminación visual, en un 1% se 

evidencia quema a cielo abierto y presencia de malos olores que manifiestan algunas 

familias que viven en cercanías a planta de aguas residuales PETAR quienes informan que 

los malos olores procedente de esta planta de tratamiento, por lo cual se notifica esta 

situación a la oficina de salud pública municipal y al ente territorial del municipio de 

gramalote para su seguimiento correspondiente.  

 

Análisis: en el grafico identificamos que del 100% de los hogares encuestados en el micro 

territorio de Miraflores un 96% no realiza ninguna actividad económica al interior de la 

vivienda y solo en un45% realiza actividad económica la interior de la vivienda. 
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Análisis: en el grafico identificamos que del 100% de los hogares encuestados en el micro 

territorio de Miraflores un 50% manifiesta tener acceso a medios de transporte, un 32% 

manifiesta no tener accesibilidad a ningún medio de transporte, instituciones o áreas 

recreativas, un 29% manifiesta tener accesibilidad a instituciones educativas, y solo un 7% 

manifiesta tener accesibilidad a servicios de salud y un 4% manifiesta tener accesibilidad a 

áreas recreativas o parques.  
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V. MOVILIDAD 

 

Análisis: el grafico nos describe que en un 33% de los miembros de las familias encuestadas 

se desplazan caminando, un 28% se desplazan en motocicleta, un 25% se desplaza en 

servicio público taxi, un 9% se desplaza en servicio público bus, buseta o colectivo, un 4% se 

desplaza en vehículo particular y un 1% se desplaza en semovientes. 

  

VI. ACCIDENTES EN EL HOGAR 
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Análisis: el grafico podemos observar que del 100% de las familias encuestadas un 97% no 

tiene escenarios de riesgo de accidentes en la vivienda, un 1% presenta escenario de pasillos 

obstruidos con juguetes sillas u otros objetos que pueden generar accidente en la vivienda 

y un 1% presenta escenario con botones, canicas y objetos pequeños al alcance de los niños 

que pueden generar accidentes en la vivienda.   

VII. AGUA Y SANEAMIENTO BASICO: Agua para el consumo Humano. 
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Análisis:  en el grafico identificamos que las fuentes de agua utilizadas por las familias 

encuestadas para el consumo humano en un 61% se suministra a través del acueducto 

veredal o comunitario, el 37% se suministra a través del rio, quebrada, manantial o 

nacimiento, y el 3% se suministra a través del acueducto administrado por la empresa 

municipal, , se evidencio por parte del equipo de salud pública algunas nacientes de 

agua que son utilizadas para el consumo de las familias con material contaminante, lo 

cual se informó mediante oficio a salud pública y alcaldía municipal para su 

correspondiente seguimiento y acciones de mejora. 

 
 

 
Análisis:  en el grafico identificamos que las fuentes de agua utilizada por las familias 

encuestadas para el consumo humano en un 97% no es potable y solo en un 3% es 

potable. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que los tipos de tratamiento  de agua  para el 

consumo humano utilizada por las familias  encuestadas  en un  55%  hierven el agua , 

un 25% de las familias no realizan ningún tipo de  tratamiento al agua para su consumo, 

y el 20% de las familias filtran el agua, se hace énfasis en la familia sobre la importancia 

de realizar un tipo de tratamiento al agua para el consumo humano a través de la cocción 

del agua o el proceso de filtración mas aun cuando de han evidenciado fuentes de 

contaminación en las nacientes de las fuentes de agua para el consumo. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que el suministro de agua para el consumo 

humano utilizada por las familias encuestadas en la vereda Miraflores en un 88% es de 

24 horas diarias, en un 9% es de 12 a 23 horas diarias, y en un 3% el suministro es de 

entre 4 y 12 horas diarias. 
 

 
 

Análisis:  en el grafico podemos observar que el almacenamiento del agua para el 

consumo humano utilizada por las familias encuestadas en la vereda Miraflores en un 

75% se realiza en tanque aéreo, en un 21% se realiza en tanque superficial, en un 3% se 

realiza en tanque subterráneo y un 1% no posee tanque de almacenamiento. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que la frecuencia de lavado de los tanques de 

almacenamiento del agua para el consumo humano utilizada por las familias 

encuestadas en la vereda Miraflores es para las familias con tanque aéreo; un 9% lavado 

después de cada uso, un 21% lavado semestral y 43% lavado cada 2,3 meses. para las 

familias que cuentan con tanque superficial el 1% realizan lavado después de cada uso, 

un 4% realizan lavado semestral y un 14 % realizan lavado cada 2 o 3 meses. para las 

familias que cuentan con tanque subterráneo realizan el lavado en un 3% cada 2 o 3 

meses.  

 

VIII. AGUA Y SANEAMIENTO BASICO: Saneamiento Básico. 
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Análisis:  en el grafico identificamos que el sistema de disposición de excretas  utilizadas por 

las familias encuestadas en la vereda Miraflores en un 79%(60 familias) se  realiza a través 

de sanitario conectado a pozo séptico y el 21% se  realiza a campo abierto(16 familias) se 

explica a las familias la importancia de tener el pozo séptico  para la eliminación adecuada 

de las excretas, algunas  manifiestan que están esperando la ayuda del municipio para la 

realización del pozo séptico, se recomienda solicitar la asesoría de la junta de acción 

comunal  vereda. 

 

Análisis:  en el grafico identificamos que el sistema de disposición de aguas residuales  

utilizadas por las familias encuestadas en la vereda Miraflores  en un 78%(59) se  realiza a 

campo abierto y el 22%(17) cuenta con conexión a pozo séptico( el pozo séptico de aguas 

negras), se explica por parte del equipo de salud pública sobre  la importancia de tener de 

manera separada la eliminación de aguas negras y la eliminación de aguas residuales, las 
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familias manifiestan que no poseen de suficientes recursos económicos para la realización 

de dichas obras. 

 

Análisis:  en el grafico podemos observar que la disposición final de residuos sólidos 

ordinarios en la vivienda se realiza en un 79% a través de quema a campo abierto, en un 

13% a través de la recolección por parte de la empresa de  servicios de aseo municipal, en 

un 11% a través de enterramiento y un 3% se disponen a campo abierta, se explica a las 

familias la importancia de disponer de manera adecuada los residuos ordinarios en la 

vivienda, no se recomienda la quema a campo abierto por los efectos negativos sobre el 

cambio climático (emisión de gases efecto invernadero), se recomienda clasificar de manera 

adecuada los residuos para su reutilización e incentivar  cultura del reciclaje. También 

solicitamos a los líderes de junta de acción comunal de los micro territorios buscar una 

estrategia para la disposición final adecuada de los residuos sólidos reutilizables ya que en 

las familias manifiestan que ellos clasifican, pero queman porque no saben qué hacer con 

el material reciclado. 
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Análisis: en el grafico podemos identificamos que a la pregunta ¿se realiza el proceso de 

separación de residuos en la fuente? el 100% de las familias encuestadas contestaron que 

si realizan el proceso de separación de residuos en la fuente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IX. HIGIENE 

100%
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SI NO
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Análisis: en el grafico podemos observar que en cuanto a las condiciones de higiene que 

presentan las familias encuestadas en la vereda Miraflores se logró evidenciar: 1. en un 91%  

se observaron adecuadas condiciones de higiene en las familias encuestadas. 2. el 100% las 

familias encuestadas manifestaron que es frecuente el lavado de manos durante el día. 3. el 

39% de las familias encuestadas respondió de manera afirmativa a la pregunta de si se 

comparten implementos de higiene personal entre los miembros de la familia y el 61% 

respondió negativamente. 4. en el 99% de las familias encuestada existe el hábito de 

cepillarse los dientes, el 1% manifestó no tener el hábito de cepillado de dientes. 
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Análisis: a la pregunta realizada sobre si comparten implementos de higiene personal entre 

los miembros de la familia, mencione cuales implementos, la respuesta en un 100% de las 

personas que manifestaron compartir implementos de aseo personal fue Otros: jabón y 

Champú.  

X. AIRE INTRADOMICILIARIO 
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Análisis: en el grafico podemos observar que las fuentes de energía o combustible que 

utilizan las familias encuestadas en el micro territorio de Miraflores son en un 91% la 

leña, madera o carbón de leña, en un 37% utilizan gas licuado del petróleo (gas propano) 

y en un 1% la electricidad.  

XI. ZOONOSIS 
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Análisis: en el grafico identificamos que en un 91% las familias encuestadas en el micro 

territorio de Miraflores conviven con animales de compañía y/o producción dentro de 

la vivienda o su entorno inmediato y el 9% no conviven con animales de compañía.  
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Análisis:  en el grafico identificamos los animales que conviven dentro de la vivienda o 

el entorno inmediato de las familias encuestadas en el micro territorio de Miraflores de 

los cuales la mayor cantidad de animales  que conviven en las 76 viviendas encuestadas 

son los perros en un 86%,los gatos en un 62% los conejos en un 13% las aves de 

producción en un 13%,  las aves ornamentales en un 7%,los porcinos en un 5%, los 

bovinos en un 1% y los equinos en un 1%. 

 

Análisis: en el grafico podemos observar las condiciones de desparasitación, vacunación 

y disposición de excretas que presentan los animales en las familias encuestadas en la 

vereda Miraflores de lo cual se pudo evidenciar: 1. un 61% de las familia encuestadas 

desparasitan a los animales domésticos, un 39% de las familias no desparasitan a los 

animales domésticos. 2. un 32% de las familias encuestadas vacunan contra la rabia a 

los animales una vez al año y un 68% no vacunan contra la rabia a los animales una vez 

al año. 3. el 29% de las familias encuestadas recogen y disponen adecuadamente las 

excretas de los animales de compañía, el 71% de las familias no recogen o disponen de 

manera adecuada las excretas de los animales de compañía, se informa a las familias de 

desparasitar y vacunar a los animales domésticos, así como disponer de manera 

adecuada de las excretas de estos animales ya que son fuente de enfermedades para el 

ser humano. 
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XII. CONTROL DE VECTORES 

 

Análisis: en el grafico identificamos que en un 97% las familias encuestadas en el micro 

territorio de Miraflores se observan y manifiestan la presencia de vectores transmisores 

de enfermedades en la vivienda o en el entorno inmediato.  
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Análisis: en el grafico identificamos que se evidencian los siguientes vectores 

transmisores de enfermedades en la vivienda o su entorno inmediato; en un 87% se 

evidencia presencia de Zancudos, en un 8% se evidencia presencia de moscas, en un 1% 

se evidencia presencia de cucarachas. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que en el 46% de las viviendas encuestadas no 

se observó condiciones o prácticas que favorezcan la presencia de vectores, en un 41% 

de las viviendas encuestadas se observó en el peri-domicilio, jardín o patio de la vivienda 

pasto sin podar, matorrales y maleza y en un 13% se observó presencia de agua 

estancada que en algunas casos proceden de las aguas residuales , el equipo de salud 

pública evidencia en la zona donde se ubica la piscina Municipal la presencia de gran 

cantidad de zancudo que proviene del agua estancada que se encuentra depositada en 

este centro recreacional por lo cual se ofició a la oficina de salud pública y a la alcaldía 

para tomar acciones de mejora al respecto, de igual manera se recomendó a la 

comunidad hacer limpieza periódica de la maleza alrededor de la vivienda ,así como 

evitarla acumulación de  aguas estancadas, tanques para el consumo del agua 

debidamente tapados.  

 

Análisis:  en el grafico podemos observar que en el 51% de las viviendas encuestadas  se 

observó presencia de  arañas, en el 43% las familias encuestadas le manifestaron al 

entrevistador que era muy común dentro de su vivienda o los alrededores la presencia 

de escorpiones o alacranes que les provocan frecuentemente picaduras, en el 3% de las 

viviendas se observó presencia de avispas en los alrededores y el otro 3% se observó 

presencia de hormigas, se recomendó en los hogares hacer limpieza constante del pasto 

y la maleza para evitar la proliferación de animales ponzoñosos en sus viviendas.  
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XIII. DISPOSICION DE RESIDUOS 

 

Análisis: en el grafico podemos observar que a la pregunta ¿Los productos de limpieza, 

aseo personal, medicamentos, cosméticos y plaguicidas se almacenan en sus 

recipientes originales y en un lugar específico? El entrevistador pudo evidencia que el 

100% de los hogares encuestados si almacenan en sus recipientes originales y en un 

lugar específico los productos de aseo, limpieza, aseo personal, medicamentos 

cosméticos y plaguicidas.  y a la pregunta: ¿El lugar donde se almacenan los productos 

químicos para el uso en el hogar se encuentra ventilado, cerrado y separado de comida, 

alimentos para animales o medicamentos y fuera del alcance de los niños, niñas y las 

macotas? el entrevistador evidencio que el 100% de los hogares encuestados 

almacenan los productos químicos para el uso en el hogar se encuentra ventilado, 

cerrado y separado de comida, alimentos para animales o medicamentos y fuera del 

alcance de los niños, niñas y las macotas. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que la disposición final de residuos envases de 

productos de aseo realizada por la familias encuestadas en el micro territorio de 

Miraflores  en un 79% corresponde a quema a campo abierto, en un 16%  Se separan 

de los residuos ordinarios en la vivienda para posterior aprovechamiento, en un 3% se 

realiza enterramiento de los residuos, en un 1%  los residuos van en conjunto con  

ordinarios de la vivienda y el otro 1% se realiza disposición de los residuos a campo 

abierto, se explica a la comunidad la importancia de mantener el medio ambiente limpio 

de contaminantes por lo cual no se recomienda la quema de envases de productos de 

aseo a campo abierto. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que la disposición final de residuos peligrosos 

realizado por la familias encuestadas en el micro territorio de Miraflores  en un 57% se 

realiza mediante enterramiento, en un 19%  Se recolectan por empresas especializadas, 

en un 7% se disponen a campo abierto, en un 7%  los residuos van en conjunto con  

ordinarios de la vivienda, en un  5% se dejan en sitios autorizados para su recolección, 

en un 4% se queman a campo abierto y un 1% Otro: los venden a los recicladores que 

pasan recolectando, se explica a las familias encuestadas que el enterramiento de 

residuos peligrosos no es recomendable porque estamos contaminando la tierra, por lo 

cual es importante llevar estos residuos a la empresa recolectora del municipio para que 

le den la disposición adecuada.  
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XIV. MORBILIDAD SENTIDA 

 

Análisis: en el grafico podemos observar que el 96% de las familias encuestadas en el 

micro territorio de Miraflores manifestaron que los menores de 5 años no presentaron 

ninguna enfermedad el último mes, el 3% de las familias manifestaron que los menores 

de 5 años padecieron de tos, congestión y presencia de resfriado el último mes, y el 1% 

manifestó padecer otra enfermedad.  
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Análisis:  en el grafico podemos observar que el 55% de las familias encuestadas en el 

micro territorio de Miraflores  manifestaron que los mayores de 5 años no presentaron  

ninguna enfermedad el último mes, el 15% manifestó padecer el último mes de diarrea 

o soltura de estómago, el 15% manifestó padecer de Tos, congestión y presencia de 

resfriado,  el 4% manifestó padecer de hipertensión arterial, el 4% manifestó padecer 

de otra enfermedad, el 4% manifestó padecer de problemas de piel/ alergias, el 1% 

manifestó padecer enfermedades visuales y auditivas, el 1% manifestó padecer de Epoc 

y el 1% manifestó padecer de diabetes, se da educación en salud sobre la prevención 

que se debe tener para evitar enfermedades gástricas y respiratorias a través de hábitos 

saludables y  los cuidados  que se deben tener cuando se presenta esta sintomatología.
   

XV. ALIMENTOS E HIGIENE. 
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Análisis: en el grafico podemos observar que el 95% de las familias encuestadas en el 

micro territorio de Miraflores Almacenan y conservan adecuadamente de alimentos 

(lugar adecuado, alimentos tapados, recipientes limpios, refrigerados, ahumados, 

salados y el 93% de las familias encuestadas realizan una Adecuada limpieza de la cocina 

(orden, limpieza y desinfección). 
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Análisis:  en el grafico identificamos los tipos de familias encuestadas en el micro 

territorio de Miraflores que en un 54% son familias tipo nuclear, en un 21% son familias 

unipersonales, en un 18% son familias extensas, en un 4% son familias nucleares 

monoparental, el 1% familia nuclear unipersonal por adulto mayor y el otro 1% familia 

mixta o ampliada. 
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Análisis:  en el grafico Observamos que en cuanto al número de personas que conforman 

las familias en la vereda Miraflores un 20% de las familias están conformadas por 1 

persona, un 26% de las familias están conformadas por 2 personas, un 24% de las 

familias están conformadas por 3 personas, un 13% de las familias están conformadas 

por 4 personas, un 12% de las familias están conformadas por 5 personas, el 3% de las 

familias están conformadas por 7 personas, el 1% de las familias están conformadas por 

8 personas y el otro 1% de las familias están conformadas por 9 personas.   
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Análisis:  en el grafico podemos identificar el curso de vida en que se encuentran los 

integrantes de las familias de la vereda Miraflores, donde observamos que el 39% de los 

integrantes de las familias se encuentran en el curso de vida de la adultez, el 19% se 

encuentran en el curso de vida de la infancia, el 14% se encuentran en el curso de vida 

de la adolescencia, el 10% se encuentran en el curso de vida de la primera infancia, el 

9% en el curso de vida de la juventud y el otro 9% se encuentran en el curso de vida de 

la vejez. 
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Análisis:  en el grafico  identificamos el curso de vida en que se encuentran  las familias 

encuestadas en el micro territorio de Miraflores en la cual vemos que el 47% de las 

familias se encuentra en el cruzo de vida de nido vacío, el 32% de la familias se 

encuentran el curso de vida de consolidaciones 12% de las familias se encuentran en el 

curso de vida de apertura , el 5% de las familias se encuentran en el curso de vida de 

expansión y el 4% de las familias se encuentran en el curso de vida de disolución.  
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Análisis:  en el grafico podemos observar que en cuanto a la ocupación de los integrantes 

de las familias encuestadas en la vereda Miraflores un44% se dedican al trabajo informal 

(Agricultura), en un 41% son amas de casa, un 9% son personas desempleadas, un % 

tienen trabajo formal y un 2% son pensionados.  
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Análisis: a la pregunta realizada si hay integrantes en la familia que pertenezcan a la 

comunidad LGTBI el 100% de las familias contestaron que no hay integrantes en las 

familias que pertenezcan a la comunidad LGTBI.  

 

Análisis:  en el grafico identificamos que para  los cuidados por momentos del curso de 

vida en las familias del micro territorio de Miraflores en un 31% se tiene en cuenta el  

momento del curso de vida de los integrantes, el 26% tiene en cuenta el cuidado mutuo 

en la familia, el 12% tiene en cuenta el cuidado en la adultez, el 11% tiene en cuenta el 

cuidado en la vejez, el 5% tiene en cuenta el cuidado en la infancia,, el 4% tiene en cuenta 

el cuidado en la primera infancia, la adolescencia y la juventud y el 3% tiene en cuenta 

el cuidado en los mil primeros días de vida. 
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Análisis:  en el grafico identificamos que los estilos de vida predominantes en las familias 

encuestadas en el micro territorio de Miraflores son los siguientes:  un 38%realizan 

prácticas alimentarias y nutricionales (consumo de sal, grasa, carbohidratos, azucares 

refinados), el 36% realizan actividad física y el 26% son sedentarios.    
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Análisis:  en el grafico identificamos los antecedentes de enfermedades  familiares que 

presentan los habitantes encuestados en el micro territorio de Miraflores de los cuales 

un 50% manifestó no tener antecedentes de enfermedades familiares y en el otro 50% 

se evidenciaron los siguientes antecedentes de enfermedades familiares: un 28% 

manifestó antecedentes de enfermedades cardio cerebro vasculares(hipertensión, 

infarto agudo al miocardio),el 10% manifestó antecedentes de enfermedades 

metabólicas-Obesidad - Diabetes ,el 9% manifestó antecedente de canceres(Mama, 

cuello uterino, estómago, próstata, colon, recto, pulmonar, leucemia, el 2% manifiesta 

antecedentes de Alteraciones mentales : Esquizofrenia, TAB, depresión y el 1% 

manifestó antecedente de Enfermedad renal. 

 

análisis: en el grafico podemos observar que el 97% (74 familias) de las familias del micro 

territorio Miraflores no presentan riesgos psicosociales y solo un 3% (2 familias) de la 

población presenta riesgo por Problemas o Trastornos mentales diagnosticados dentro 

de los integrantes de sus familias y se evidencia que se encuentran en tratamiento. 
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Análisis:  en el grafico identificamos que un 54% (41) de las familias encuestadas en el 

micro territorio de Miraflores no reciben ningún tipo de subsidio institucional o familiar 

y el 46% (35) reciben algún tipo de subsidio institucional. 

 

Análisis:  en el grafico observamos que del 100% (35) de las familias de que reciben algún 

tipo de subsidio institucional en la vereda Miraflores, el 57% de las familias reciben 

subsidio por parte de la secretaria de Integración Social - Bono - Adulto mayor y el 43% 

46%54%
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de las familias reciben subsidio por parte de la Presidencia de La República - Familias en 

Acción. 

 

Análisis:  en el grafico podemos observar que en el 91% de las familias encuestadas no 

se encuentran personas con situación de discapacidad y solo en el 9% (7 personas) de 

las familias encuestadas se encuentran personas con algún tipo de discapacidad. 

  

Análisis:  en el grafico podemos observar que los integrantes de las familias que 

presentan alguna situación de discapacidad en el micro territorio de Miraflores están 

conformados de la siguiente manera: Padres (2 casos), Hijos (2 casos), Hermanos (2 

casos) y Madre (1 caso). 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que del 100% de las personas que padecen 

algún tipo de discapacidad en el 57% (4 casos) padecen discapacidad física, el 29% (2 

casos) padecen discapacidad mental, el 14% (1 caso) padece discapacidad auditiva.  

 

ANALISIS DEL GARFICO: a la pregunta de si los integrantes de la familia con situación de 

discapacidad reciben algún tipo de atención derivada de la discapacidad las familias 

respondieron: el 86 de los casos presentados (6) manifestaron que si reciben atención 
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en salud derivada de su discapacidad y el 14% de los casos presentados (1) respondió 

que no recibe atención en salud revidada de su discapacidad manifestando que se les 

dificulta el traslado de la usuaria hacia el centro médico más cercano, por lo cual el 

equipo de Estrategia PIC, pone en conocimiento el caso ante la oficina de salud pública 

municipal para su  seguimiento y se remite con cita médica ala ESE HRC. 

 

III. CARACTERISTICA VICTIMA DE CONFLICTO 

 

 

ANALISIS DEL GRAFICO: en el grafico podemos observar que a la pregunta que se hizo a 

las familias encuestadas en el micro territorio de Miraflores sobre si han sido víctimas 

del conflicto armado el 96% de las familias respondieron de manera negativa y solo un 

4% que corresponde a 3 familias respondió ser víctima de conflicto armado. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que del 100% de los casos (3) de conflicto 

armado el 67% (2 casos) manifestó como hecho victimizante el Desplazamiento forzado 

una de ellas adicionalmente manifestó homicidio, y el 33% (1 caso) manifestó como 

hecho victimizante Abandono o despojo forzado de tierras Desplazamiento forzado. 

 

Análisis:  en el grafico podemos observar que el 84% de las familias encuestadas en el 

micro territorio de Miraflores  manifestaron estar vinculados en su sistema de salud al 

régimen subsidiado, el 14% manifestó estar vinculado al régimen contributivo y el 1% 
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manifestó no estar asegurado por ser ciudadanos venezolanos, el caso fue remitido a la 

oficina de salud pública y del Sisbén del municipio para seguimiento y se explica a la 

familia venezolana sobre la importancia de hacer trámite correspondiente de permisos 

transitorios para continuar con el tema de aseguramiento en salud.  

 

Análisis:  en el grafico podemos observar que a las preguntas de percepción de 

funcionalidad familiar las familias encuestadas en el micro territorio de Miraflores el 

100% manifestaron sentirse satisfechos con el apoyo familiar y de sus amigos. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar que según el mapa de relaciones ,flujo de 

recursos, conflictos, perdidas y privaciones según la escala de Hartman 1978 las familias 

encuestadas en el micro territorio de Miraflores el 62% de las familias manifiestan estar 

abiertas a nuevas experiencias, el 38% manifiestan no estar abiertas a nuevas 

experiencias, el 100% manifiestan tener límites permeables, el 100% manifiesta tener 

límites flexibles, el 100% manifiestan no estar restringidas, el 100% de las familias 

manifiestan  que la familia tiene sus necesidades de. . Estabilidad. Crecimiento. 

Enriquecimiento. Competencia.  satisfechas y el 100% manifiestan que .la familia tiene 

sus necesidades de Salud -Sentido de pertenencia intimidad, relaciones interpersonales. 

Educación. Fuentes de crecimiento espiritual.  satisfechas.  
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Análisis:  en el grafico podemos observar que solo en el 16% (11 familias) del total de las 

familias encuestadas hay un cuidador principal, en el 86% de las familias no hay 

presencia de cuidador principal.  

 

Análisis:  en el grafico podemos observar que del 100% de los casos de familias con 

cuidador principal en el 83% (10 casos) el cuidador principal identificado es la madre, en 

el 17% (2 casos) los cuidadores principales son la madre y el padre y en el otro 17% (2 

casos) los cuidadores principales son los hermanos. 
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Análisis:  en el grafico podemos observar  la escala de Zarit que  consta de 21 preguntas que 
valoran la sobrecarga del cuidador principal en los hogares encuestados de lo cual  
identificamos que del 100% de estas familias ( 12 familias) sus respuestas están distribuidas de 
la siguiente manera:  a la pregunta número 1.Piensa que su familiar le pide más ayuda de la 
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que realmente necesita? el 33% de las familias(4 familias)  respondieron de manera afirmativa 
y el 67% respondieron de manera negativa. a la pregunta número 2. ¿Piensa que debido al 
tiempo que dedica a su familiar no tiene suficiente tiempo para usted? el 50% (6 familias) de 
las familias respondieron de manera afirmativa y el otro 50% respondió negativamente. a la 
pregunta número 3. Se siente agobiado por intentar compatibilizar el cuidado de su familiar 
con otras responsabilidades (trabajo, familia) el 17% (2 familias) de las familias respondieron 
de manera afirmativa y el 83% respondieron negativamente. A la pregunta número 4. Siente 
vergüenza por la conducta de su familiar el 8% (1familias) respondió de manera afirmativa y el 
92% respondió negativamente. a la pregunta número 5. ¿se siente enfadado cuando está cerca 
de su familiar? el 100% respondió de manera negativa. A la pregunta número 6. ¿Piensa que 
el cuidar de su familiar afecta negativamente la relación que usted tiene con otros miembros 
de su familia? El 8% (1 familia) respondió afirmativamente y el 92% respondió negativamente. 
ala pregunta número 7. ¿Tiene miedo por el futuro de su familiar? el 42% (5 familias) 
respondieron de manera afirmativa y el 58% respondió negativamente. a la pregunta número 
8. ¿Piensa que su familiar depende de Vd.? el 42% (5 familias) respondieron de manera 
afirmativa y el 52% respondieron negativamente. a la pregunta número 9. Piensa que su salud 
ha empeorado debido a tener que cuidar de su familiar., 10. Se siente tenso cuando está cerca 
de su familiar? El 8% (1 familia) respondió afirmativamente y el 92% respondió negativamente. 
ala pregunta número 10. ¿Se siente tenso cuando está cerca de su familiar? El 8% (1 familia) 
respondió afirmativamente y el 92% respondió negativamente. ala pregunta número 11. 
¿Piensa que no tiene tanta intimidad como le gustaría debido al cuidado de su familiar? El 17% 
(2 familias) respondieron afirmativamente y el 83% respondió negativamente. a la pregunta 
número 12. ¿Piensa que su vida social se ha visto afectada de manera negativa por tener que 
cuidar a su familiar? el 8% (1 familia) respondió afirmativamente y el 92% respondió 
negativamente. ala pregunta número 13. ¿se siente incómodo por distanciarse de sus 
amistades debido al cuidado de su familiar? el 100% de las familias (12) respondieron 
negativamente. ala pregunta número 14. ¿Piensa que su familiar le considera a usted la única 
persona que le puede cuidar? el 33% de las familias (4 familias) respondieron de manera 
afirmativa y el 67% respondieron de manera negativa. a la pregunta número 15. ¿Piensa que 
no tiene suficientes ingresos económicos para los gastos de cuidar a su familiar, además de sus 
otros gastos? el 33% de las familias (4 familias) respondieron de manera afirmativa y el 67% 
respondieron de manera negativa. a la pregunta número 17. ¿Siente que ha perdido el control 
de su vida desde que comenzó la enfermedad de su familiar? el 8% (1 familia) respondió 
afirmativamente y el 92% respondió negativamente. ala pregunta número 18. ¿Desearía poder 
dejar el cuidado de un familiar a otra persona? El 8% (1 familia) respondió afirmativamente y 
el 92% respondió negativamente. ala pregunta número 19. ¿Se siente indeciso sobre qué hacer 
con su familiar? El 8% (1 familia) respondió afirmativamente y el 92% respondió 
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negativamente. ala pregunta número 20. ¿Piensa que debería hacer más por su familiar? el 
67% (8 familias) respondió afirmativamente y el 33% respondió negativamente. a la pregunta 
numero 21 21. ¿Piensa que podría cuidar mejor a su familiar? el 42% (5 familias) respondieron 
afirmativamente y un 58% respondieron negativamente. 
 

 

Análisis: En el gráfico podemos observar que el curso de vida de los habitantes de la vereda 

Miraflores se encuentran distribuidos de la siguiente manera: un 34% de la población se 

encuentra en curso de vida de la vejez, el otro 34% y de la adultez, un 11% se encuentra en el 

curso de vida de la infancia y adolescencia y un 5% se encuentra en el curso de vida de primera 

infancia y juventud. 
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Análisis:  en el grafico identificamos 10 niños en los rangos de los 0 meses a los 5 años de 
edad(valoración de primera infancia) que se encontraron en los hogares encuestados en el 
micro territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de peso y talla, datos con los 
cuales realizamos  una comparación entre el  peso y la talla  con el fin de identificar el estado 
nutricional actual  en el que se encuentran los menores de 5 años  en el momento de la 
valoración, pudiendo  concluir que el 60%( 5 niños) de los niños  menores de 5 años valorados 
en el micro territorio de Miraflores se encuentran con un peso adecuado para la talla, un 20% 
( 2 niños) se encuentran en riesgo de desnutrición aguda ; una menor  de 2 años de  edad la 
madre refiere y se evidencia  que se encuentra en control de crecimiento y desarrollo   con 
servicios médicos al día en la ESE HRC del municipio de gramalote, se encuentra con esquema 
de vacunación completo para la edad, se da educación en salud sobre la importancia  de 
practicar  buenos hábitos alimenticios, el 20% ( 2 niños) se encontraron con riesgo de 
sobrepeso se dio educación en salud sobre dimensiones en salud pública ,buenos  hábitos 
alimenticios, importancia de actividad física diaria  y se verifico que se encuentran en control 
de crecimiento y desarrollo al día, un 10% ( 1 niña) se encontró en sobrepeso y la madre refirió 
que se encuentra en controles médicos en la ciudad de Cúcuta,  se dio educación en salud 
sobre dimensiones en salud pública ,buenos  hábitos alimenticios, importancia de actividad 
física diaria.   
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Análisis:  en el grafico identificamos 10 niños en los rangos de los 0 meses a los 5 años de 
edad(valoración de primera infancia) que se encontraron en los hogares encuestados en el 
micro territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición del perímetro cefálico según 
la edad  con el fin de identificar riesgos para el neuro desarrollo de los menores, en el cual 
podemos evidenciar que   el 100% de los  menores  de 5 años  se identifican dentro de un  
parámetro normal de perímetro cefálico para la edad en el momento de la valoración.   
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Análisis:  en el grafico identificamos 10 niños que se encontraron en la valoración de primera 
infancia  en los rangos de los 0 meses a los 5 años , a los cuales se les tomo perímetro braquial 
y se realiza una comparación con el perímetro braquial  esperado para la  edad, de lo cual 
podemos concluir que de los 9 niños valorados el 100% se encuentran dentro del rango de 
perímetro braquial esperado para la edad, en el momento de la valoración ningún niño se 
encontró con perímetro braquial por debajo de 11,5 cm lo cual significa que no presentan 
riesgos nutricionales significativos.        
 

CONDICIONES DE VULNERABILIDAD. 
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Análisis:  en el grafico Identificamos  5 parámetros de condiciones de vulnerabilidad que fueron 
respondidos de manera asertiva de un total de 20 parámetros que se preguntaron a cada  
familia encuestada con menores de edad en la etapa de primera infancia en los cuales podemos 
evidenciar que el 80% ( 8 menores)manifestó que los menores de edad tuvieron lactancia 
materna exclusiva, el 80%( 8 menores) manifestó y se evidencio esquema de vacunación 
completo para la edad, el 100%( 10 menores) manifestó realizar la higiene oral diaria a sus 
hijos, el 70%(7 menores) manifestó haber llevado a su hijo a atenciones de promoción y 
mantenimiento de la salud en el último año y el 60%( 6 menores) de las familias manifestaron 
haber desparasitado a sus hijos según esquema, los niños con esquema de vacunación 
incompleto se remitieron a la ESE HRC para aplicación de la vacuna correspondiente según su 
edad, también se canalizaron usuarios para inicio de control de crecimiento y desarrollo, se 
educó sobre la importancia de la lactancia materna exclusiva, dimensiones en salud pública, 
buenos hábitos alimenticios e importancia de actividad física diaria. 
 
 

II. ATENCION INFANCIA (DESDE 6 A 11 AÑOS). 
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Análisis:  en el grafico identificamos 20 niños con edades entre los 6 y los 11 años  de 
edad(valoración de infancia) que fueron identificados en los hogares encuestados en el micro 
territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de peso y talla, datos con los cuales 
realizamos  una comparación entre el  peso , la talla  y edad con el fin de identificar el estado 
nutricional actual  en el que se encuentran los menores de 11 años  en el momento de la 
valoración, pudiendo  concluir que el 65%(13 niños)  menores de 11 años valorados en el micro 
territorio de Miraflores se encuentran con un incremento de masa corporal adecuado para la 
edad, el 20%(4 niños) se encuentran en riesgo de delgadez se trata de tres menores de 10 años 
y un menor de 8 años de edad en los cuales se evidencio que se encuentran al día con  control 
de crecimiento y desarrollo, con esquema de vacunación completo para la edad, un menor 
de10 años se remitió para manejo medico en la ESE HRC, porque aunque la madre refirió 
telefónicamente  tenerlo en control no se pudo verificar la información documentada en el 
momento de la visita , el 10%(2 niños) se encuentran en sobrepeso y el 5% ( 1 niño) se 
encuentra en obesidad, se dan recomendaciones de hábitos alimenticios saludables a las 
madres de los niños, se verifico que estuvieran en control de crecimiento y desarrollo y se 
hicieron las remisiones correspondientes y se dio educación en salud sobre dimensiones en 
salud pública, buenos hábitos alimenticios e importancia de realizar actividad física diaria. 
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Análisis:  en el grafico Identificamos  7 parámetros de condiciones de vulnerabilidad que fueron 
respondidos de manera asertiva de un total de 20 parámetros que se preguntaron a cada  
familia encuestada con menores de edad en la etapa de  infancia en los cuales podemos 
evidenciar  que el 85%( 17 menores)  cumple con  esquema de vacunación completo para la 
edad, el 100%( 20 menores) manifestó realizar la higiene oral diaria a sus hijos, el 75%( 15 
menores) manifestó haber llevado a su hijo a atenciones de promoción y mantenimiento de la 
salud en el último año , el 85%( 17 menores)  las familias manifestaron haber desparasitado a 
sus hijos según esquema, el 10%(2 menores) manifestó que sus hijos  padecen condiciones 
crónicas (neurológica, cardiovascular, respiratoria, metabólica, endocrinológica, 
gastrointestinal, renal o de otro tipo), el 10%( 2 menores) manifestó Deficiente rendimiento 
escolar en sus hijos , el 5%( 1 menor) manifestó tener pendiente una Remisión a optometría 
pendiente por atender Y el 5% (1 menor) presenta Riesgo de sobrepeso - obesidad,, los niños 
con esquema de vacunación incompleto se remitieron a la ESE HRC para aplicación de la vacuna 
correspondiente según su edad, también se canalizaron usuarios para inicio de control de 
crecimiento y desarrollo. 
 

III. ATENCION ADOLESCENCIA (DE 12 A 17 AÑOS 11 MESES 29 DIAS) 
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Análisis:  en el grafico identificamos 20 Adolescentes con edades entre  los 11 y 17 años  de 
edad(valoración de Adolescencia) que fueron valorados en los hogares encuestados en el micro 
territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de peso y talla, datos con los cuales 
realizamos   la relación de  IMC  con el fin de identificar el estado nutricional actual  en el que 
se encuentran , pudiendo  concluir que : el 90% ( 10) de los Adolescentes valorados  tienen un 
IMC adecuado para la edad, el 10% ( 2 adolescentes)  se  encuentran en sobrepeso, se dieron 
las remisiones para atención medica correspondiente y se les dio educación en salud sobre 
dimensiones en salud pública ,buenos hábitos alimenticios ,importancia de realizar  actividad 
física diaria. 
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Análisis:  en el grafico identificamos 20 Adolescentes con edades entre  los 11 y 17 años  de 

edad(valoración de Adolescencia) que fueron valorados en los hogares encuestados en el micro 
territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de presión arterial, datos que fueron 
c clasificados según la guía de práctica clínica emitida por el MINSALUD con el fin de identificar 
el estado cardiovascular  actual  en el que se encuentran los adolescentes , pudiendo  concluir 
que  un 90% (18) de los Adolescentes valorados presentan una presión arterial optima y un 
5%(1) de los adolescentes presenta una presión arterial normal y un 5%(1) presenta una 
presión arterial normal alta, se dan recomendaciones de hábitos alimenticios saludable sor 
pate del equipo de salud y asistencia a valoración médica. 
 

CONDICIONES DE VULNERABILIDAD 
 

 
        

Análisis:  en el grafico Identificamos  11 parámetros de condiciones de vulnerabilidad que 
fueron respondidos de manera asertiva de un total de 25 parámetros que se preguntaron a 
cada  familia encuestada con jóvenes  en la etapa de Adolescencia en los cuales podemos 
evidenciar  que el 80%( 16 Adolescentes)  cumplieron  con su   esquema de vacunación 
completo para la edad, el 95%( 19 adolescentes) manifestó realizar la higiene oral diaria ,el 
25%(53 adolescentes) manifestó haber asistido a atenciones de promoción y mantenimiento 
de la salud en el último año , el 5%(1 Adolescente)   manifestó haberse desparasitado según 
esquema, el 5%(1 Adolescente) manifestó   padecer condiciones crónicas (neurológica, 
cardiovascular, respiratoria, metabólica, endocrinológica, gastrointestinal, renal o de otro tipo), 
el 5%( 21 Adolescente) manifestó Deficiente rendimiento escolar  , el 70%( 14 Adolescentes) 
manifestaron tener un desarrollo puberal normal, el 10%( 2 Adolescentes ) manifestaron 
presentar Antecedentes personales  médicos relevantes (consulta a urgencias / 
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hospitalizaciones en el último año), el 5% ( 1 Adolescente) manifestó tener problemas 
nutricionales evidentes, el 5% (1 Adolescente) se evidencio riesgo de sobrepeso u obesidad, el 
5%( 1 Adolescente) manifestó haber iniciado su vida sexual. Pendiente una Remisión a 
optometría pendiente por atender Y el 5% (1 menor) presenta Riesgo de sobrepeso - obesidad.
            
  

IV. ATENCION A LA JUVENTUD (18 AÑOS 28 AÑOS 11 MESES 29 DIAS) 
 

VALORACION 
 

 
 

Análisis:  en el grafico identificamos 10 jóvenes con edades entre  los 20 y 28 años  de 
edad(valoración de la juventud) que fueron identificados en los hogares encuestados en el 
micro territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de peso y talla  y se calculó  
IMC datos con los cuales realizamos la valoración del incrementó de masa corporal  para la 
edad  con el fin de identificar el estado nutricional actual  en el que se encuentran  en el 
momento de la valoración, pudiendo  concluir que el 100% de los jóvenes valorados en el micro 
territorio de Miraflores se encuentran con un IMC normal  para la edad.   
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Análisis:  en el grafico identificamos 10 Jóvenes con edades entre  los 20 y 28 años  de 
edad(valoración de  la juventud) que fueron valorados en los hogares encuestados en el micro 
territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de presión arterial, datos que fueron 
c clasificados según la guía de práctica clínica emitida por el MINSALUD con el fin de identificar 
el estado cardiovascular  actual  en el que se encuentran los jóvenes , pudiendo  concluir que  
un 90% (9) de los jóvenes valorados presentan una presión arterial optima y un 10%(1) joven 
presenta una presión arterial normal alta, se dan recomendaciones de hábitos alimenticios 
saludables por parte  del equipo de salud y asistencia a valoración médica.  
 

CONDICIONES DE VULNERABILIDAD 
 

 
        

Análisis:  en el grafico Identificamos  9 parámetros de condiciones de vulnerabilidad que fueron 
respondidos de manera asertiva de un total de 22 parámetros que se preguntaron a cada  

90%

0
10%

0 0 0 0
0

2

4

6

8

10

OPTIMA NORMAL NORMAL ALTA HIPERTENSION ESTADIO 1 ESTADIO 2 ESTADIO 3

VALORACION DE  PRESION ARTERIAL

100%

100%

40%

10%

10%

20%

10%

10%

10%

0 2 4 6 8 10 12

Esquema de vacunación completo para la edad.

Higiene oral diaria.

Atenciones de promoción y mantenimiento de salud…

.Discapacidad (de cualquier tipo o con alto riesgo de…

Condiciones crónicas (neurológica, cardiovascular,…

Deficiente rendimiento escolar

Sospecha de problemas de desarrollo psicosocial

Riesgo de sobrepeso - obesidad.

Consumo de alcohol

CONDICIONES DE VULNERABILIDAD

mailto:secretariageneral@esecentro.com.co
http://www.esecentronds.com/


 
COMUNICACIÓN EXTERNA 

Código: GCA-FO-02 

 

Versión: 2 

E.S.E HOSPITAL REGIONAL CENTRO 
Fecha: Enero 2021 

Pag.:68 

 

 “SALUD CON CALIDAD HUMANA” 

KDX VDA, BARRIO MIRAFLOREZ, Cel.3118111189 

secretariageneral@esecentro.com.co – www.esecentronds.com, 

Gramalote- Norte de Santander 

 

 

familia encuestada con jóvenes  en los cuales podemos evidenciar  que el 100%( 10 jóvenes)  
cumplieron  con su   esquema de vacunación completo para la edad, el 100%(10 jóvenes) 
manifestó realizar la higiene oral diaria ,el 40%( 4 jóvenes) manifestaron haber asistido a 
atenciones de promoción y mantenimiento de la salud en el último año , el 10%(1 joven)   
manifestó Discapacidad (de cualquier tipo o con alto riesgo de presentarla ) el10%(1 joven) 
manifestó   padecer condiciones crónicas (neurológica, cardiovascular, respiratoria, metabólica, 
endocrinológica, gastrointestinal, renal o de otro tipo), el 20%( 2 jóvenes) manifestaron 
Deficiente rendimiento escolar  , el 10%( 1 joven) manifestó sospecha de problemas de 
desarrollo psicosocial, el 10%( 1 Joven ) manifestaron presentar  riesgo de obesidad, el 10% ( 1 
joven ) manifestó  consumo de alcohol.    
 

V. ATENCION A LOS ADULTOS (29 AÑOS  A 59 AÑOS 11 MESES 29 DIAS) 
 

VALORACION 
 

 
 

Análisis:  en el grafico identificamos 62 Adultos  con edades de   los 29 a los 59 años  de 
edad(valoración del adulto) que fueron identificados en los hogares encuestados en el micro 
territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de peso y talla, IMC datos con los 
cuales realizamos la relación de IMC  para la edad  con el fin de identificar el estado nutricional 
actual  en el que se encuentran  en el momento de la valoración, pudiendo  concluir que el 
56%(35) de los Adultos valorados en el micro territorio de Miraflores se encuentran con un IMC 
normal, el 34%(21) se encuentra con sobrepeso, el 7%(4) se encuentran con obesidad y el 3%(2) 
se encuentra sin resultado ya que no se pudo tomar la  medición por situación de discapacidad, 
se les dio educación en salud sobre la importancia de tener hábitos alimenticios saludables y 
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realizar actividad física a tolerancia, también se les dio remisión para manejo medico en la ESE 
HRC. 
 

 
 

Análisis:  en el grafico identificamos 62 Adultos con edades de  los 29  a los 59 años  de 
edad(valoración de  la Adultez) que fueron valorados en los hogares encuestados en el micro 
territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de presión arterial, datos que fueron 
c clasificados según la guía de práctica clínica emitida por el MINSALUD con el fin de identificar 
el estado cardiovascular  actual  en el que se encuentran  , pudiendo  concluir que  un  71% 
(44) de los adultos valorados presentan una presión arterial optima y un 1.5%(1) adulto que 
presenta una presión arterial normal , un 15% (9) con presión normal alta, un 8% (5) con 
hipertensión estadio 1 y un 3% (2) con hipertensión estadio 3 y un 1.5%(1) usuario que no 
permitió la toma de tensión arterial, los usuarios encontrados con cifras tensiónales altas 
fueron remitidos para valoración médica en la ESE HRC. 
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Análisis:  en el grafico Identificamos  9 parámetros de condiciones de vulnerabilidad en el 
adulto  que fueron respondidos de manera asertiva de un total de 23 parámetros que se 
indagaron a cada  familia encuestada con adultos  en los cuales podemos evidenciar  que el 
95%( 59 adultos) manifestó realizar la higiene oral diaria, el 94%(58 adultos) cumplieron  con 
su   esquema de vacunación completo para la edad, el 76%( 47 Adultos) manifestaron haber 
incoado su vida sexual ,el 39%( 24 adultos) presentan riesgo de obesidad, el 32%(20 
adultos)manifestaron haber asistido a atenciones de promoción y mantenimiento de la salud 
en el último año , el 27%(15 Adultos)   manifestaron deficiente rendimiento escolar, el 19%(12 
adultos) manifestaron antecedente personales médicos relevantes, el 15%(9 adultos)  
manifestó   padecer condiciones crónicas (neurológica, cardiovascular, respiratoria, metabólica, 
endocrinológica, gastrointestinal, renal o de otro tipo), el 8%( 5 adultos) manifestaron 
Problemas nutricionales evidentes y Remisión a optometría pendiente por atender, el 5%(3 
adultos) manifestó cualquier tipo de discapacidad o alto riesgo de presentarla y consumo de 
tabaco, el 3% (2 adultos manifestaron situación de des escolarización y consumo de alcohol y 
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el 2%( 1 adulto) manifestó  sospecha de problemas de desarrollo psicosocial,  diagnóstico de 
EPOC, diagnóstico de Diabetes mellitus, Sin tratamiento para esas enfermedades o patología 
no controlada y Conducta suicida, aunque manifestó que se encuentra en control médico.
         
         
         
    
      
         

VI. ATENCION A ADULTOS MAYORES (MAYORES DE 60 AÑOS) 
 

VALORACION 
 

 
 

Análisis:  en el grafico identificamos 63 Adultos Mayores  con edades de   los 60 a los 86 años  
de edad(valoración del adulto) que fueron identificados en los hogares encuestados en el micro 
territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de peso y talla, IMC datos con los 
cuales realizamos la relación de IMC  para la edad  con el fin de identificar el estado nutricional 
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actual  en el que se encuentran  en el momento de la valoración, pudiendo  concluir que el  
2%(1) adulto mayor se encuentra en delgadez, el 44%(28) de los Adultos Mayores valorados en 
el micro territorio de Miraflores se encuentran con un IMC normal, el 48%(30) Adultos Mayores 
se encuentra con sobrepeso y el 6%(4) Adultos mayores se encuentran con obesidad, se les dio 
educación en salud sobre hábitos alimenticios saludables  y realización de actividad física según 
tolerancia, también se les dio remisión para manejo médico.    
   

 
 

Análisis:  en el grafico identificamos 63 Adultos Mayores con edades de  los 60  a los 86 años  
de edad(valoración al adulto Mayor) que fueron valorados en los hogares encuestados en el 
micro territorio de Miraflores  a quienes  se les realizo medición de presión arterial, datos que 
fueron  clasificados según la guía de práctica clínica emitida por el MINSALUD con el fin de 
identificar el estado cardiovascular  actual  en el que se encuentran  , pudiendo  concluir que  
un  44% (28) de los adultos Mayores valorados presentan una presión arterial optima y un 
4%(3) adultos Mayores  presentan una presión arterial normal , un 19% (12)Adultos Mayores 
se encuentran  con presión arterial  normal alta, un 13% (8) Adultos Mayores se encuentran  
con hipertensión estadio 1 , un 10% (6)Adultos Mayores presentan  hipertensión estadio2 y un 
10%(6) Adultos Mayores presentan hipertensión estadio 3, los adultos mayores que 
presentaron cifras tensiónales altas fueron remitidos para valoración médica de carácter 
prioritario en la ESE HRC. 
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Análisis:  en el grafico Identificamos  16 parámetros de condiciones de vulnerabilidad  en el 
adulto mayor  que fueron respondidos de manera asertiva de un total de 29 parámetros que 
se indagaron a cada  familia encuestada con adultos mayores en los cuales podemos evidenciar  
que el 100%( 63 adultos mayores) manifestó realizar la higiene oral diaria, el 100%(63 adultos) 
cumplieron  con su   esquema de vacunación completo para la edad, el 16%( 10 Adultos 
Mayores )  presentan riesgo de obesidad, el 16%(10 adultos mayores )manifestaron 
Condiciones crónicas (neurológica, cardiovascular, respiratoria, metabólica, endocrinológica, 
gastrointestinal, renal o de otro tipo).el 14%(9 adultos mayores)manifestaron  haber asistido a 
atenciones de promoción y mantenimiento de la salud en el último año , el 6%(4 Adultos 
mayores ) manifestaron tener pendiente remisión de optómetra, el 5% (3 adultos mayores  
manifestaron deficiente rendimiento escolar, el 5%(3 adultos mayores ) manifestaron tener 
diagnosticada enfermedad crónica , el 5% ( 3 adultos mayores) manifestaron tener 
enfermedades sin tratamiento, el 3%(2 adultos mayores) manifestaron diagnóstico de diabetes 
mellitas, el 3% (2 adultos mayores) manifestaron diagnóstico de Epoc, el 3% (2 adultos 
mayores) manifestaron  antecedente personales médicos relevantes, el 1% ( 1 adulto mayor) 
manifestaron consumo de alcohol, y discapacidad de cualquier tipo. 
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VII. GESTANTE. 
 

CONDICIONES DE VULNERABILIDAD 
 

 
 

Análisis:  en la tabulación realizada en la vereda Miraflores encontramos 2 gestantes, una de 
ellas no manifestó ninguna condición de vulnerabilidad ,en el momento de la valoración 
cursaba con embarazo de 22 semanas por FUM ,la usuaria refirió tener servicios de salud  en 
la  ciudad de Cúcuta con la Nueva EPS , se evidencia gestante con controles al día y vacunas al 
día manifestó tener que tener pendiente sacar nueva cita de control en la ciudad de cauchutase 
dan recomendaciones de realizar traslado de servicios de salud si va a permanecer en el 
municipio de gramalote, a lo cual la usuaria manifiesta que es probable que se devuelva a vivir 
a  la ciudad de Cúcuta,  la otra gestante encuestada  manifestó una condición de vulnerabilidad 
que fue gestante sin hierro y ácido fólico ,en el momento de la valoración se encontró  en la 
semana 14 de embarazo, al día con sus controles con Costalad EPS servicios en la ciudad de 
Cúcuta, manifiesto que la próxima semana tendría cita en la ciudad de Cúcuta para entrega de 
micronutrientes, se dan orientaciones de traslado de servicios si desea continuar su  atención 
en el municipio de gramalote.    
 

VIII. VALORACION DE LA SALUD DE LA MUJER 
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Análisis:  en el grafico Identificamos  13 parámetros de condiciones de vulnerabilidad 
presentadas en la mujer que fueron respondidos de manera asertiva de un total de 15 
parámetros que se indagaron,  en 64 mujeres del micro territorio de Miraflores en  los cuales 
podemos evidenciar;  que el 62%( 34 mujeres) manifestaron practicar  el Uso de métodos 
anticonceptivos, el 50%(27 mujeres) manifestaron tener Antecedente de cirugía ginecológica, 
el 48%( 26 mujeres) manifestaron tener  Citología cérvico uterina según esquema (mujer de 25 
a 29 años) ,el 40%( 22 mujeres ) manifestaron haberse tomado la Mamografía en 5 últimos 
años (Mujer de 50 y más años) , el 27%(15 mujeres)manifestaron haber  tenido Periodo 
intergenésico menor a dos años o mayor a diez años, el 26%(14 mujeres) manifestaron haber 
tenido Antecedente de recién nacido macrosómico (mayor de 4.000 gramos) o de bajo peso 
(menor de 2.500), el 16%(9 mujeres) manifestaron haber tenido Antecedente de 2 o más 
abortos espontáneos, muerte perinatal, bajo peso al nacer, prematurez.,9.Periodo 
intergenésico menor a dos años o mayor a diez años, el 12% (7 mujeres) manifestaron  tener 
antecedente de embarazo multiple,el5%( 3 mujeres ) manifestaron multiparidad, el 
5%(3mujeres) manifestaron .Antecedentes de malformados en la familia o de malformaciones 
congénitas mayores., Antecedente de 2 o más abortos espontáneos, muerte perinatal, bajo 
peso al nacer, prematurez, el 3% (2 mujeres)manifestaron haber sido Adolescente en o con 
antecedente de embarazo, el 1%(1 mujer) manifestó presencia de Enfermedades crónicas: 
Diabetes,  hipertensión, cardiopatías, tumores, enfermedad renal, epilepsia sin tratamiento y 
Antecedente de VIH e ITS no tratada o en tratamiento. 
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IX. VALORACION SIGNOS DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 
 

CONDICIONES DE VULNERABILIDAD 
 

 
 
En cuanto a la valoración de signos de enfermedades transmisibles en el mico territorio de 
Miraflores a las dos preguntas realizadas  sobre si  ha sido tosedor coránico por más de 14 días 
y sobre si la persona ha viajado en los últimos 15 días a zonas endémicas con sintomatología 
asociada a ETV sin tratamiento, las personas respondieron negativamente por lo cual  no se  
evidencio ningún signo de enfermedades transmisibles en la población del mico territorio 
priorizado, por tal motivo el 100% de la tabulación realizada en la población quedo con la 
respuesta de  no aplica. 
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